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Na Oddelku za laboratorijsko diagnostiko (odvzem vzorcev) dobite plasti€no posodo (lon¢ek)

Za urin, ustna in pisna navodila.

Postopek pridobitve srednjega curka urina
Prvi curek urina je vedno onesnazen z bakterijami, ki so normalno prisotne v zadnji tretjini
secnice, na sluznici in na kozi spolovil. Da bodo rezultati analize urina zanesljivi in uporabni,
priporo€amo, da v posodico zberete SREDNJI CUREK URINA (prilogi 1 in 2).

Odprite posodico za vzorec urina in odlozite pokrov€ek z notranjo povrs$ino navzgor.
Prvi del urina spustite v skoljko.

Drugo tretjino (srednji

potrebujemo najmanj 10 mL urina.
Ostali urin ponovno spustite v skoljko.
Dobro zaprite posodico in urin polozite skupaj s kodno etiketo na polico vrat
urinskega laboratorija Odd. za lab. diagnostiko SB Murska Sobota.

1. curek

srednii 2 curek
curek

curek) urina prestrezite v posodico. Za analizo

Oddelek za laboratorijsko diagnostiko

Predstojnica oddelka:
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Slika 1. ZBIRANJE SREDNJEGA CURKA - ZENSKE

1 ROKE UMW IN POSUSI.

3 OKOLICO 1zVvODIL OBRISI 3- DO
4- KRAT S STERILNO GAZO

(NAMOCENO V DESTILIRANO
VODO) V SMERI OD SPREDAJ

NAZAJ.

S PRVI CUREK URINA SPUSTI V
STRANISCE. BREZ PREKINITVE
ZBERI PRIBLIZNO 50 mL URINA V
ZBIRALNO POSODICO.
PREOSTANEK URINIRAJ V
STRANISCE.

2 RAZSIRI SRAMNE USTNICE.

4 0SUSI S SUHO STERILNO GAZO V
SMERI OD SPREDAJ NAZAJ.

6 Posobico DOBRO ZAPRI IN JO
POSTAVI NA DOLOCENO MESTO.
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Slika 2. ZBIRANJE SREDNJEGA CURKA - MOSKI

1 ROKE UMW IN POSUSI.

2 POTEGNI KOZICO NA GLAVICI
PENISA NAZAJ.

3 GLAVICO PENISA OBRISI S
STERILNO GAZO (NAMOGENO
V DESTILIRANO VODO).

5 PRVI CUREK URINA SPUSTI V

STRANISCE. BREZ PREKINITVE 6 POSODICO DOBRO ZAPRI IN JO

ZBERI PRIBLIZNO 50 mL URINA ®
V ZBIRALNO POSODICO. POSTAVI NA DOLOCENO MESTO.

PREOSTANEK URINIRAJ V
STRANISCE.
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