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OBVESTILA ZA COVID-19 |
V Enoti za covid so v bolnisnici
trenutno zasedene 4 postelje v
sivi coni in 111 postelj v rdeci
coni, od tega je 18 bolnikov na
oddelku za intenzivno terapijo.

Vodstvo bolnisnice

ZAHVALA SLOVENIJA
TRANSPLANTA

Spostovani prim. Grabar in sodelavci,

V imenu celotne ekipe Slovenija-transplanta se vam Zelimo iskreno
zahvaliti za uspesno sodelovanje v minulem letu, ki je bilo za vse polno
izzivov. Kljub temu smo bili pri izvajanju donorskega in
transplantacijskega programa zelo uspesni, k cemur ste prispevali tudi
vi z ekipo sodelavcev.

V preteklem letu smo v Sloveniji pridobili 47 aktivnih umrlih darovalcev,
od katerih je bil pri devetintridesetih presajen vsaj en organ. Skupaj
smo v letu 2020 v vseh slovenskih donorskih bolnisnicah pridobili 136
organov. V Centru za transplantacijsko dejavnost v UKC Ljubljana je
bilo slovenskim prejemnikom presajenih 114 organov (47 ledvic, 24 src,
25 jeter, 16 plju¢ in 2 trebusni slinavki).

V Sploéni bolnignici Murska Sobota je bilo dokazanih kar 7 mozganskih
smrti. Odvzem organov je bil izveden pri enem umrlem darovalcu in
pridobljeni so bili trije organi za zdravijenje s presaditvijo.

Za sodelovanje na podroju donorskega programa se vam iskreno
zahvaljujemo. Vijudno prosimo, da naso zahvalo prenesete tudi vsem
sodelavcem.

S spostovanjem,

prin@mca Aysec, drmed.,
Direktofics Slgverflja-tra planta

Andrej Gadzijev, dr.med
Pomotnik direktorice za strokovno medicinske zadeve
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CESTITKA |
Specialisticni izpit je uspesno
opravila Neja RoSkar, dr. med.,
spec. pediater.

Za pridobitev strokovnega naziva
ji iskreno Cestitamo ter ji Zelimo
veliko uspehov na poslovni in
osebni poti.

Vodstvo bolnisnice

CESTITKA ODDELKU ZA
PERIOPERATIVNO
MEDICINO
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Pod okriljem Sveta  za
izobraZzevanje  zdravnikov  pri

Zdravniski zbornici Slovenije je
od septembra 2019 do oktobra
2020 potekala ze druga anketa, Vv

kateri so specializanti prek
aplikacije  e-list  popolnoma
anonimno  ocenjevali  svoje
glavne mentorje, neposredne

mentorje ter ustanove oziroma
oddelke, Kkjer se usposabljajo.
Med  ustanovami/oddelki na
sekundarni ravni zdravstvenega
varstva je prvo mesto tokrat
pripadlo Oddelku za
perioperativno medicino nase
bolnidnice. To je velik dosezek za
stroko - anesteziologijo,
reanimatologijo in perioperativno
intenzivno medicino — kakor tudi
za bolniSnico kot u¢no ustanovo,
saj so omenjene  oddelke
specializanti  prepoznali kot
okolje, v katerem pridobijo vse
potrebne informacije, znanje in
izkus$nje za nadaljnjo kariero.

Posebej  cCestitamo  kolegoma
Goranu Larnsaku, dr. med., spec.,
in  predstojnici  Oddelka za
perioperativno medicino, Ireni
Drozina, dr. med., spec., ki sta
zasedla prvi mesti med mentorji
na sekundarni in terciarni ravni
zdravstvenega varstva S
povprecno oceno 5. Gre za

najvecje priznanje, ki ti ga lahko
kliniku in ucitelju povsem
spontano in anonimno izrecejo
tvoji ucenci — specializanti.
Iskrene Cestitke za izjemen
uspeh!

Vodstvo bolnisnice

NEZAZELENI UCINKI
CEPLJENJA PROTI
COVIDU-19 — POVZETEK
POROCILA NIJZ

Cepljenje proti covidu-19 se je v
Sloveniji zacelo 27. 12. 2020,
cepivo je bilo do zdaj na voljo za
oskrbovance in zaposlene v
domovih starejSih obcanov, za
izpostavljene zdravstvene
delavce in sodelavce ter za osebe,
stare 80 let in vec. Najprej smo
cepile le s cepivom Comirnaty
(izdelovalec Pfizer/Biontech), od
drugega tedna januarja pa tudi s
cepivom Moderne.

Na Nacionalnem inStitutu za
javno zdravje (NIJZ) spremljajo
izvajanje cepljenja proti covidu-
19 v drzavi na podlagi podatkov
o opravljenih cepljenjih, ki jih
izvajalci cepljenja posredujejo v
elektronski  register cepljenih
oseb in nezelenih ucinkov po
cepljenju  (eRCO).  Zdravniki
posredujejo  prijave nezelenih
ucinkov prek posebnega modula
eRCO po cepljenjih, za katera so
podatki ze bili posredovani Vv
eRCO. Poleg tega na NWNZ v
register prejemajo tudi prijave
nezelenih ucinkov po cepljenju
od izvajalcev, ki niso vkljuceni v
eRCO, na predpisanih obrazcih
po posti. NIJZ si z Javno agencijo
za zdravila in  medicinske



pripomocke (JAZMP) izmenjuje
zbrane podatke o nezelenih
ucinkih po cepljenju in druge
pomembne podatke, ki se
nana$ajo na varnost, u¢inkovitost
in uporabo cepiv.

Od zacetka cepljenja 27. 12. 2020
do vklju¢no 24. 1. 2021 so na
NUZ v register neZelenih
ucinkov  prejeli 208  prijav
nezelenih ucinkov po cepljenju
proti covidu-19 s cepivom
Comirnaty. V tem obdobju je bilo
v Sloveniji razdeljenih pribliZzno
69.000 odmerkov tega cepiva in z
njim cepljenih najmanj 58.122
oseb. Posamezna prijava navadno
vkljucuje vec prijavljenih
nezelenih ucinkov pri isti osebi.
Vsi prijavljeni nezeleni ucinki so
razvr§éeni po organskih sistemih
na nacin, ki ga uporablja
Evropska agencija za zdravila
(EMA), in prikazani na spodnji
sliki.

Stwvila prijavijenih nedelanih uéinkov po cepljen]u proti covid-19 [capive Comimaty), arganski sistami (n= 458)

NeZeleni ucinki po posameznih
kategorijah  klasifikacije  po
organskih sistemih so:

e dihala, prsni koS in
mediastinum: obcutek tezkega
dihanja, stiskanje v grlu, Zrelu,
hiperventilacija;

e imunski sistem: alergi¢na
reakcija (brez anafilaksije),
anafilaksija;

e koza in podkozje: izpuscaj,
rdecina koze, urtikarija,
dermatitis, srbenje, potenje,
boleca koza;

e kri in limfati¢ni sistem:
limfadenitis, trombocitopenija,
nevtropenija;

e prebavila: bruhanje, diareja,
bolecine (krc¢i) v trebuhu,
navzea, gastritis;

e psihiatri¢ne motnje: nemir,
nespecnost, zaspanost,
nerazpoloZenost,
razdrazlljivost;

e splosne tezave in spremembe na
mestu aplikacije: bolecina,
rdecina, oteklina ali srbenje na
mestu cepljenja, povisana
telesna temperatura, utrujenost,
bolecina v prsih, mrzlica,
oteklina obraza;

e srce: tahikardija, bradikardija,
miokardni infarkt;

e zivCevje: glavobol, vrtoglavica,
parestezije, kolaps, omotica,
kr¢i, pareza obraznega zivca;

e presnovne in prehranske
motnje: izguba apetita;

e miSi¢no-skeletni sistem in
vezivno tkivo: bolecine v
miSicah, sklepih;

e infekcijske in parazitske
bolezni: herpes;

e neoplazme: levkemija/limfom;

e ozilje: bledica,
tromboza/embolija.

V veliki vecini primerov SO Se po

cepljenju na kraju vboda pojavili

boleCina, rdecina, oteklina in
srbenje, povisana telesna
temperatura, utrujenost, glavobol,
bolec¢ina v prsih, oteklina
obrazain mrzlica. Lahko pride

tudi do izgube apetita, bolecin v

miSicah in sklepih, bledice,

nerazpolozenosti.

Med resne nezelene ucinke po

cepljenju se po definiciji uvrséajo

zivljenje ogrozajoce stanje ali
bolezen, hospitalizacija  ali
podaljSanje hospitalizacije, trajna
okvara, prirojena anomalija,
druga klini¢no pomembna stanja
in smrt. Od zacetka cepljenja do
vklju¢no 24. 1. 2021 so na NIJZ

v register prejeli 6 prijav po

cepljenju s cepivom Comirnaty,

ki so vsebovale nezelene

dogodke, ki so jih klasificirali kot
resne (2,9 % glede na vse
posredovane prijave):

e Dve starejSi osebi s Stevilnimi
kroni¢nimi  obolenji sta po
cepljenju umrli. V prvem primeru
se je na dan cepljenja poslabsalo
zdravstveno stanje, v bolniSnici
so ugotovili  sréni  infarkt,
naslednji dan je oseba umrla.
Komisija pri  Ministrstvu  za
zdravije, ki je primer obravnavala,
je ugotovila, da povezava s
cepljenjem ni verjetna. V drugem
primeru pa je smrt nastopila 12
dni po cepljenju, preiskava Se
poteka.

e Prejeli so Se naslednje prijave
nezelenith dogodkov v casovni
povezavi s cepljenjem, zaradi
katerih  je  bila  potrebna
hospitalizacija: kolaps nekaj ur
po cepljenju, venska tromboza s
pljuéno embolijo 14 dni po
cepljenju, levkemija/limfom 9
dni po cepljenju in anafilaksija
takoj po cepljenju. Za primere Se
zbirajo podatke.

Od zacetka cepljenja v drugem
tednu januarja do vklju¢no 24. 1.
2021 so na NWZ v register
nezelenih ucinkov prejeli 1
prijavo neZelenega ucinka po
cepljenju proti covidu-19 s
cepivom Moderna. V tem
obdobju je bilo v Sloveniji
razdeljenih priblizno 600
odmerkov tega cepiva proti
covidu-19 in z njim cepljenih
najmanj 514 oseb. Pri cepljeni
osebi je Slo za bolecino na mestu
cepljenja, slabost in utrujenost.

Doc. dr. Jerneja Farkas Lainscak, dr. med.,
vodja raziskovalne dejavnosti



1ZPLACILO DELOVNE
USPESNOSTI

Spostovani,

obves¢amo vas, da bo delovna
uspesnost za leto 2020 izplacana
Z januarsko placo.

Vodstvo bolnisnice

OBVESTILO - PRALNICA |

Sluzba za oskrbo s tekstilom je
januarja 2021 oprala 117.674 kg
perila.

Bojana Vodeb Mesaric, dipl. sanit. inz,.
Vodja sluzbe za oskrbo s tekstilom

ZAHVALNO PISMO |
Spostovani,
rada bi se vam iz srca zahvalila za
topel, prijazen in ¢loveski odnos
zdravnika Danijela Crnc¢i¢a do
bolnega pacienta, mojega oceta, in
mene, ki sem ga spremljala. Pri vas
sva bila z o¢etom prav na bozi¢ni
dan, pa Se covid-19 je prinesel
svoje. Seveda bi bil v takSnem
casu vsak rajsSi s svojimi bliznjimi
oziroma praznoval v  krogu
druzine. Bolezen pa ne izbira Casa
in na zalost sva morala tudi midva
na ta dan priti v bolnis$nico. Kljub
najini prestraSenosti, tudi glede na
prazni¢ni dan, pa naju je cakalo
veliko  pozitivno  presenecenje.
Sprejel naju je namre¢ zdravnik
Danijel Crnci¢, zelo korektno in
profesionalno, s prijazno besedo,
deloval je predvsem pomirjujoce in
spodbudno, ¢es, saj bo vse v redu.
Oce je Sel po opazovanju sicer
domov, vendar ob besedah
zdravnika, da se mora, ¢e ne bo
boljse oziroma ¢e se bo stanje
poslabsalo, takoj vrniti.
Zal se je slednje uresnicilo in sva
se vrnila 26. 12. 2020, pri ¢emer se
je kasneje izkazalo, da je bil najin
povratek upravicen. Na veliko
sre¢o je bil spet dezurni zdravnik
Danijel Crn¢i¢, ki je takoj po
prihodu vedel, zakaj sva prisla, in

je oceta tudi takoj sprejel.

3 _KQ}SEDA
% POVE VSE %ﬁ

Res Se enkrat hvala za vse, pri
¢emer vem, da je to premalo,
vendar si zelim, da bi bilo taksSnih,
kot je gospod Danijel Crncié, vec,
pa cetudi je tu epidemija in so
praznicni dnevi.
Lepo vas pozdravljava, Ivan
Kociper in héi Danica Gacnik.

Danica Gacnik

| ZAHVALA IN POHVALA |
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Spostovani,

z mozem sva bila pred kratkim
odpuscena z oddelka za covid.
Zelela bi se iskreno zahvaliti za
nego, potrpezljivost in predvsem
¢loveski cut. Hvala, da ste nama
v prvi vrsti pomagali okrevati in,
kar nama Se posebno veliko
pomeni, da sva imela moznost
biti skupaj v sobi.

Vse pohvale in zahvale gredo
vsem zaposlenem infekcijskega
oddelka, Se posebej celotnemu
osebju oddelka za covid.

Z vaso prijazno, spodbudno
besedo, nego in vztrajno pomocjo
sva toliko lazje okrevala po hudi
pljucnici.

Kljub hudi bolezni ste nama z
razumevanjem in  CloveSkimi
odnosi zelo olajsali bivanje v
bolnisnici.

Hvala gospodu iz socialne sluzbe
za posredovanje in svetovanje.
Hvala tudi za duhovno podporo.

Zeliva si in tudi verjameva, da je
tako na vseh oddelkih in da
poskrbite za prav vsakega
pacienta, ki pois¢e pomoc¢ pri vas.
Prav tako veva, da je to vase
delo, ampak vam vseeno zeliva
povedati, koliko nama in najinim
svojcem to pomeni!

Iskrena hvala in vse pohvale
prisrénim ljudem, ki so nama
pomagali okrevati in so naju
bodrili med bivanjem v bolnici.

Franc in Ivanka Rogan

| ZGODILO SE JE —tateden |
Ponedeljek:

- Gostja v radijski oddaji Splosna
bolni$nica Murska Sobota na
Murskem valu je bila Renata
Pleh, univ. dipl. inz. Zziv. teh.,

vodja Sluzbe bolniSnicne
prehrane in dietoterapije, tema:
Prilagoditev  dela v  Sluzbi
bolniSni¢ne prehrane in

dietoterapije v Casu epidemije in

prehranska oskrba covidnih
bolnikov.
Darja Cigut,
Tajnistvo

| ZGODILO SE BO —tateden |

Ponedeljek:

- Gostv radijski oddaji Za
zdravje bo Goran Larnsak, dr.
med., spec. anest. z rean.,
tema: Duhovna oskrba %

bolnisnici in  svetovni dan

bolnikov.

Darja Cigut,
Tajnistvo
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STATISTICNI PODATKI

ZA PREJSNJI TEDEN
Sl_“EVI_L.O SPP (evid. 263
primeri):

STEVILO BOD: 1769
LEZALNA DOBA: 5,80
STEVILO ] 2
NOVOROJENCKOV:
DOJECE MATERE A
BOD:
Sladjana Cerpnjak,
sluzba ZEPA
Misel

Prihodnost je negotova —

le to je gotovo.

Lahko ste pozitivni do nje

in prepricani, da bo vse,

kar se bo zgodilo,

prava stvar za vas.

Medtem pa uzivajte v sedanjosti.

Splet

Ureja: Danijela Skledar
Naklada 140 izvodov
Prispevki in delo niso
honorirani.

Modri dirkac vam je

tedensko dosegljiv na naslovu:
http://www.sb-ms.si



http://www.sb-ms.si/

