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OBISK PREDSEDNIKA
DRZAVIV\IEGA ZBORA RSV
NASI BOLNISNICI

Predsednik  Drzavnega zbora
Republike Slovenije mag. Dejan
Zidan, je 3. februarja 2020
obiskal naSo bolniSnico in Se
posebej prostore in delovanje
Razvojne ambulante s centrom za
zgodnjo obravnavo, ki deluje v
prenovljenih  prostorih  starega
Ginekoloskega oddelka. Prostore
in delovanje ambulante je
predsedniku  Drzavnega zbora
mag. Zidanu predstavila vodja
Valentina Golob, dr. med., spec.
pediater. Predsednik Drzavnega
zbora mag. Zidan je izkazal velik
interes za potek dela in se
pogovarjal tako z otroki kot s
starsi, ki so bili v obravnavi, prav
tako pa tudi z zaposlenimi. Na
obisku ga je spremljalo vodstvo
bolnisnice in gospa Marija Bacic,
ki je pomembno prispevala k
vzpostavitvi  nove  Razvojne
ambulante s centrom za zgodnjo
obravnavo.

Po kon¢anem obisku je na upravi
bolnisnice sledil Se pogovor o
aktualnostih v zdravstvu in Se
posebej v nasi  bolnisnici.
Predsednik  Drzavnega zbora
mag. Zidan je ob koncu obiska
izrazil zadovoljstvo ob videnem
v bolnisnici in izrazil Zeljo, da
bolni$nica tudi vnaprej dobro
posluje in se strokovno razvija.

Vodstvo

| CESTITKA

Natalija Stanko Henzlin je v

mesecu januarju uspesno
zagovarjala diplomsko nalogo z
naslovom »Komunikacijske

vrzeli znotraj tima zdravstvene
nege« in si pridobila naziv
diplomirana medicinska sestra.
Ob tem ji iskreno Gestitamo in ji
zelimo  veliko uspehov na
strokovni in osebni poti.

Vodstvo

10. SLOVENSKI TECAJ
UKREPANJA ZDRAVSTVA
OB VELIKIH NESRECAH
(UZVN)/ 10TH SLOVENIAN
MEDICAL RESPONSE TO
MAJOR INCIDENTS (MRMI)
COURSE

Od 23. 1. 2020 do 25. 1. 2020 je
VvV vojasnici v Novem mestu
potekal ze 10. MRMI tecaj. Za
mnozi¢no nesre¢o Se Steje vsaka
nesreCa, pri  kateri  Stevilo
poskodovanih  ali obolelih
preseze  trenutne  kapacitete
doloéene ustanove. To pomeni
okoli 10 poskodovancev/
obolelih, v praksi tudi manj. Na
tecaju so bili prisotni sodelavci
primarnega, sekundarnega in
terciarnega zdravstva, prav tako
pa tudi predstavniki policije,
vojske in gasilcev. Tecaj je bil
razdeljen na teoretiéni  in
prakti¢ni del.

Letosnji tecaj je imel tudi
mednarodni pridih, saj so poleg
nasih predavateljev sodelovali
tudi predavatelji drugih drzav.
Tako nam je predstavnik iz
Belgije predstavil, kako je
potekalo reSevanje ob
teroristicnem napadu v Bruslju,
medtem ko je italijanski

predstavnik ponazoril reSevanje
ob porusitvi AC viadukta v
Genovi. Kolegi iz Hrvaske so
prikazali kako so te stvari urejene
pri njih. 1z Slovenije je bilo
predstavljeno  reSevanje  ob
mnozi¢nem tréenju na primorski
avtocesti. Predstavniki policije so
nam prikazali AMOK dogodke in
kako se je potrebno odzvati ob
njih. Naj povem, da smo kljub
nasi majhnosti tem dogodkom
izpostavljeni vsak dan.

Na teCaju sta potekali tudi 2
prakti¢ni vaji, pri katerih smo
nase pridobljeno znanje
preizkusili tudi v praksi. Pri
mnozi¢nih nesre¢ah poteka poleg
reSevanja socasno tudi
preureditev  resursov in  po
potrebi tudi vpoklic dodatnega
kadra, prav tako se aktivirajo tudi
sosednje bolnisnice, reSevalne,
gasilske in policijske ekipe, tako
pri nas kot tudi v sosednjih
drzavah.

Kljub natrpanemu urniku, je bil
teCaj zelo zanimiv in poucen, le
upamo lahko, da nam naSega
pridobljenega znanja ne bo
potrebno nikoli uporabiti v
vsakdanjem zivljenju.

Robert 7/i¢, dipl. zn.

HIGIENA ROK V LETU 2019

V letu 2019 smo po priporoceni
metodologiji »5 trenutkov za
higieno rok« poleg obveznega
presecnega zbiranja podatkov za
KK v nasi bolniSnici zavestno
povecali Stevilo opazovanj in ga
razporedili na vecino leta. Na
MZ sicer moramo podatke o
higieni rok posredovati 2x letno
(1x/6 mesecev z minimalno
dolocenim obsegom opazovanj),
kar pa v praksi ne nakazuje
realnega stanja. KK je namenjen
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kakovosti in, ker ga lahko
merimo smo se odlo¢ili, da ne bo
namenjen sam sebi ampak bo
imel v praksi uporabno vrednost.
Za omenjeno je potreben
sistemski pristop in apliciranje
aktivnosti v proces  Cim
pogosteje. Podatke smo
pridobivali 1x/3 mesece in jih
zaceli prikazovati zaposlenim
preko internega glasila.
Pridobljeni podatki, ki smo jih
prikazali so imeli stevilne ucinke,
najbolj pomemben pa je bil ta, da
je to vplivalo na povecanje
doslednosti v naslednjih mesecih.
DoseZeni rezultati na osnovi
zbiranja podatkov nakazujejo
celokupno izboljsanje
doslednosti higiene rok, kar pa
nas nikakor ne sme uspavati.
Pridruzeni Stevilni dejavniki iz
okolja lahko zelo hitro vplivajo
na zmanjSanje doslednosti in
padec kakovosti ter varnosti, ki je
s tem kazalnikom nedvomno
tesno povezana. Kljuéni cilji za
leto 2020 so ohraniti kakovost in
obseg zbiranja in merjenja
kazalnika higiena rok z uvedenim
orodje; »5 trenutkov za higieno
rok«. Hkrati pa se moramo truditi
za izboljSanje doslednosti s
pomocjo stevilnih aktivnosti tako
na  podro¢jih z  visokim
tveganjem, to so podrocja, kjer
izvajamo zdravstveno dejavnost
za najbolj ogrozene bolnike
kakor na vseh ostalih podrodjih.
V tem letu bi prav tako bilo zelo
pomembno vkljuciti v opazovana
podrocja tudi ambulantno
dejavnost (razlicne ambulante) in

diagnosti¢no terapevtsko
dejavnost (radiologija,
fizioterapija, laboratorij,..).

Najvedji izzivi pa so povezani s
higieno rok in upoStevanjem
smernic  ustrezno urejene roke

zdravstvenih delavcev in
sodelavcev. Na tem podrocju je
potrebno najprej  sprejeti
posodobljen IS urejenosti
zdravstvenih delavcev in

sodelavcev ter uvesti metode in
na¢in nadzora na tem podrocju.
Rezultate doslednosti higiene
rok, ki jih bodo predstavijali

zbrani podatki bomo po vzoru iz
leta 2019 in po sklepu ¢lanov
KOBO predstavljali v internem
glasilu tudi v prihodnje.

Marija Kohek, M. Sc.(Avstrija),dipl .m.
s., SOBO

ZGODILO SE BO - ta
teden

ZGODILO SE JE - prejsnji
teden

**  Ponedeljek:

- Op. delavnica »TAPP
INGUINAL HERNIA
REPAIRS« pod vodstvom dr.
Radenka Koprivice, dr. med.,
spec. krg., predstojnika Krg.
odd.

- Dominika Novak Pihler, dr.
med., spec. nevrologije je
sodelovala v radijski oddaji
Splosna  bolni$nica Murska
Sobota na Murskem valu; tema
oddaje: »Diagnostic¢ne
preiskave v nevrologiji, ki jih
opravljamo v Splosni bolni$nici
Murska Sobota«

< Torek:
- Op. delavnica »TAPP
INGUINAL HERNIA

REPAIRS« pod vodstvom dr.
Radenka Koprivice, dr. med.,
spec. krg., predstojnika Krg.
odd.

- Strokovno pediatri¢no
sreCanje na temo: »Motnje
strjevanja krvi« predavala je
Helena Klar, dr. med.

- Varstvo pri delu in poZarna
varnost

**  Sreda:

- Interno strokovno
izobraZevanje za podrocje ZN,
»Obravnava akutne
postoperativne bolecine,

predavala je: Marjeta Nemes,
dipl. m. s.

o Cetrtek:

- Predavanje v  okviru

strokovnih seminarjev
Kirurskega odd., z naslovom
»Erektilna disfunkcija«,

predaval je Bostjan Sutar,
dr.med., spec. urolog

% Ponedeljek:
- Gost radijske  oddaje
Murskega vala »Za zdravje« bo
Gasper Naver$nik, dr. med.,
specializant  kirurgije, tema
oddaje: »Poskodbe zapestja«
% Torek:
- Strokovno pediatri¢no
srecanje na temo:
»Kawasakijeva bolezen«
predaval bo Crtomir Antolin,
dr. med., (predavalnica na
Otroskem odd.)

- Sestanek Delovne skupine
za interne  standarde v
zdravstveni negi (knjiznica V.
nadst.
krg. bloka)

% Sreda:

- 13. seja strokovnega sveta
zdravstvene  nege  Splosne
bolni§nice Murska Sobota
(knjiznica V. nadst. krg. bloka)

X/

s Cetrtek:

- Predavanje v  okviru
strokovnih seminarjev
Kirurskega odd., z naslovom
»Analiza 5 letnih  rezultatov
kiururskega zdravljenja
kolorektalnega karcinoma v
Splosni  bolni$nici  Murska
Sobota «, predaval bo Domen
Tajki, dr. med., specializant
kirurgije in Dr. Radenko
Koprivica, dr. med., spec. krg.,
predstojnik Krg. odd., (konzilij
Krg. odd.)

- Delovni sestanek za
pripravo posodobljenih navodil
za uporabo kirurskega
varnostnega opomnika
(knjiznica V. nadst. krg. bloka)

Tajnistvo




STATISTICNI PODATKI ZA

PREJSNJI TEDEN

STEVILO SPP.

(evid. primeri): 427
STEVILO BOD: 2053
LEZALNA DOBA: 4,40
STEVILO ] 19
NOVOROJENCKOV:

DOJECE MATERE - 6

BOD:

Sladjana Cerpnjak
Sluzba ZEP
Misel

»Vedno imejte v mislih to, da je
vasa odlocenost za uspeh
pomembnejsa kot karkoli

drugega.«
Abraham Lincoln

Ureja: tajnistvo

Naklada 140 izvodov

Prispevki in delo niso
honorirani.

Modri dirkac vam je

tedensko dosegljiv na naslovu:
http://www.sh-ms.si



http://www.sb-ms.si/

