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8. SEJA SVETA ZAVODA
SB MS

V cetrtek, 31. 1. 2019, ob 15.
uri je v knjiznici kirurSkega
bloka potekala 8. seja Sveta
zavoda  Splosne  bolniSnice
Murska Sobota z naslednjim
dnevnim redom:

1. Obravnava in potrditev
zapisnika 7. redne seje in pregled
sklepov  ter  zapisnika 4.
korespondencne seje;

2. Obravnava in sprejem
porocila o izvajanju sanacijskega
programa do konca decembra,
porocila o sanaciji in porocila o
delovni uspesnosti;

3. Pobude, predlogi in
vpraSanja ¢lanov sveta zavoda;

4. Razno.

Sprejet je bil naslednji sklep:
Sklep k t¢ 2: Svet zavoda SB MS
se je seznanil s porocilom o
izvajanju sanacijskega programa
do konca decembra, poro¢ilom o
sanaciji in poroCilom 0 delovni
uspesnosti

Tjasa KoroSec Horvat, univ.
dipl. komunikologinja
Odnosi z javnostmi

9. SEJA STROKOVNEGA
SVETA ZA PODROCJE
ZDRAVSTVENE NEGE

31. 1. 2019, ob 12. uri, je v
knjiznici kirurSkega bloka potekala
9. seja Strokovnega sveta SB MS
za podroCje zdravstvene nege z
naslednjim dnevnim redom:

1. Pregled in  potrditev

zapisnika 8. seje;

2. Porocilo o poslovanju za
leto 2018 in nacrt dela za leto
2019;

3. Vizija dela na podrocju
zdravstvene nege za leto 2019;

4. Obvladovanje bolni$ni¢nih
okuzb;

5. Podro¢je  kakovosti in
varnosti v zdravstvu;

6. Pobude in predlogi.

Direktor in pomocnik direktorja za
poslovne zadeve sta predstavila
porocilo o poslovanju za leto 2019
in nacrt dela za leto 2019: koncni
rezultat finan¢nega poslovanja za
leto 2018 Se ni znan, zagotovo pa
ne bo presezen napovedan
negativni rezultat. Splo$no stanje v
bolni$nici ni dobro. Za izboljsanje
stanja so zelo dobrodosle ideje in
predlogi izvajalcev-predstojnikov
in glavnih sester. Poudarek na
dobrih medsebojnih odnosih.
Pomocnica direktorja za podrocje
zdravstven nege, Metka Lipic
Baligac¢ je ob tem podala mnenje,
da glavne sestre oddelkov niso
klju¢ne oziroma niso nosilci
programa, da pa je prepricana, da
so se trudili za dosego programa
po svojih najboljs§ih moceh, ni pa
vse v moceh izvajalcev
zdravstvene nege. Poudarila je Se
pomembnost prenosa informacij
(potrebno je podati prave, pravilne
informacije in to pravocasno,
vCasih tudi veckrat); doslednost
upoStevanja prepovedi in omejitve
obiskov.

Sestra za obvladovanje
bolnisni¢nih okuzb, Marija Kohek
je podala splosno stanje o sezonski
gripi in  posebej izpostavila
pravilno uporabo mask in za$c¢itnih
sredstev, higieno rok, pravilno
kasljanje in nadaljnje dnevno
javljanje o primerih gripe.

Mag. Zdenka  Gomboc je
predstavila podrocje kakovosti in
varnosti: v akcijskem nacrtu je
ostalo Se 10 nerealiziranih
ukrepov, ki morajo biti odpravljeni
do naslednje presoje, ki bo v
mesecu maju. Trenutno Birpis ne
dopus€a moznosti obvesCanja
svojcev 0 uporabi PVU z sms-om,
bo pa to urejeno v kratkem.

Bojana Jerebic ki je zadolZzena za
javna dela, je predstavila
razporejenost  zaposlenih  preko
javnih  del po oddelkih in
poudarila, da so predvideni za
spremstvo in druzabnistvo
bolnikom, na oddelkih so za njih
odgovorne glavne sestre.

Metka Lipi¢ Baliga¢ je ob tem
opozorila 8¢ na  dosedanjo
problematiko glede zaposlenih
prek javnih del in pozvala, da se
jim bolj posvetimo, da bodo lahko
v vecjo pomoc.

Svetovni dan bolnikov bo 11. 2.
2019, kar bo obeleZzeno z maSo ob
14. uri.

5. 2. bo predavanje v jedilnici
bolni$nice-Dostojanstvo %
zdravstveni in babiski negi.

V teku je prijavljanje na zbornico
za poslanke.

Tjasa KoroSec Horvat, univ.
dipl. komunikologinja
Odnosi z javnostmi

NADALJEVANJE 4. SEJE
STROKOVNEGA SVETA

V torek, 29. 1. 2019, ob 12. 30 je
potekalo nadaljevanije 4. seje
Strokovnega sveta s sledecim
dnevnim redom:

1. Kakovost v zdravstvu

a) Realizacija ukrepov
akcijskega nacrta

b) Priprava podatkov za letno
porocilo 2018




- Klini¢ne poti

- Kazalniki kakovosti
C) Obvesc¢anje svojcev o
uporabi PVU

2. Aktualno dogajanje v
bolnisnici

3. Pobude in predlogi

Sprejeti so bili naslednji sklepi:
Ktc. 1:

- Predstojniki kot nosilci
pripravijo smernice za pisanje
odpustnih pisem.

- Do 15. 2. 2019 je potrebno
dolociti kriterije za dodeljevanje
oziroma odvzem klini¢nih
pooblastil.

- Do konca februarja je
potrebno porocati o kazalnikih
kakovosti, ki so opredeljeni v
organizacijskih predpisih.

- Predstojniki oddelkov
pripravijo seznam posegov za
katere je potrebno pridobiti pisna
informirana soglasja od pacientov.
- Pri. vseh  hospitalnih
pacientih se pred izvedbo CT ali
MR preiskave pridobi pisho
informirano soglasje zaradi
eventuelne moznosti  razsiritve
preiskave s kontrastnim sredstvom.
- Do 10. februarja
predstojniki oddajo porocilo o
izvedbi vsaj 2 MM konferenc
izvedenih v letu 2018.

Tjasa KoroSec Horvat, univ.
dipl. komunikologinja
Odnosi z javnostmi

UPORABNA
KARDIOLOGIJA

25. - 26. 1. 2019 je v Laskem
potekal seminar Uporabna
kardiologija. Program je vseboval
strokovne teme: Urgentna
kardiologija; Urgentna obravnava
AKS na terenu; OgroZenost
diabetika pred, med in po AKS;
Prepletanje vlog in odgovornosti
pri zdravljenju srénega
popuscanja;  Diagnosticne  in

terapevtske dileme v kardiologiji;
Varnost pri koronarografiji in PCI;
Kardioloski  bolnik, pridruzene
bolezni in zdravila; Vsezivljenjska
rehabilitacija koronarnega bolnika.
Spremembe v socialnih  in
ekonomskih vzorcih obnasanja
razvitih druzb in nezdrav nacin
zivljenja ljudi v zadnjih desetletjih
so povzroCili prevlado kronicnih
nenalezljivin bolezni, predvsem
bolezni srca in ozilja, ki so
spremenili obolevnost in
umrljivost ljudi in s tem postale
najhujsi zdravstveni in ekonomski
problem sodobnega casa (Tusek —
Bunc, 2006).

Predavanja so nama dala nova
znanja za delo s kardioloskimi
bolniki, kar je pomembno, Se
posebej glede na hitro Siritev
kardioloske dejavnosti v naSi
bolnisnici. Posebej zanimiva so
bila predavanja o koronarografiji,
ki velja za zlati standard za
diagnostiko koronarne bolezni. Ob
skoraj$nji pridobitvi kateterskega
laboratorija v naSi bolni$nici in s
tem stopa v korak s casom in
moderno interven¢no kardiologijo
so bile zelo koristne povedane
izkusnje  drugih  kolegov iz
Slovenije.

Ob voznji domov sva prisla do
zakljucka, da je dejavnost
kardiologije v naSi bolni$nici na
zelo visokem nivoju in da imamo
vrhunske kardiologe in negovalno
osebje, ki skrbijo za kardioloske
bolnike.

Veseliva se novi dejavnosti, ki se
bo kmalu izvajala v nasi bolni$nici,
zlasti, ker to dejavnost prekmurski
pacienti potrebujejo in si jo tudi
zasluZzijo.

Darko Horvat, Blaz Hiill
Interni oddelek

POHVALA

Posredujemo pohvalo, ki sta jo
posredovali Milica Grecl in Jozefa
Grocl. Z objavo se strinjata.

»Spostovani
socloveka.

predani  zdravju

V vsakodnevnem zivljenju, ko je
vse tako, kot mora biti z naSim
zdravjem, se sploh ne zavedamo,
da so tam nekje v Rakic¢anu osebe,
ekipe, ki nenehno skrbijo za
socloveka, za ¢loveka, ki pride tja
nenadoma, i§¢o¢ pomoci, zdravja,
vzpodbudne besede.
Potem pa se zgodi nekaj, kar podre
zaCasno ali trajno, na$ vsakdan
zdravega cloveka in moja mama
ob veCernem sprehodu slabotno
is¢e mojo roko podpore, ker le s
tezavo pride do sape. Od tega dne
naprej je njeno zivljenje drugacno,
lahko bi bilo slabsSe, a je, zaradi
soljudi, predanih skrbi za zdravje,
samo drugacno.
Takoj sva obiskali zdravstveni
dom v Murski Soboti.

Dobiva napotnico za urgenco.
Ker sem prvi¢ na urgenci, sem
nerodna, ne vem kam in kako, a
zunaj naju sreca medicinska sestra,
ne vem imena, umirjeno in
prijazno naju usmeri, pocaka pri
mami, da jaz odstranim avto. Kako
take malenkosti pomagajo! Hvala.

Na urgenci, bil je 19.12.2018,
spoznam predano »zeleno« ekipo
urgence okrog mamine postelje, ter
prvo duso, v beli halji, te bolnice,
ga.dr. Katja Rezonja. Razlozila
nama je kaj se je zgodilo, zakaj
boli v prsih, zakaj je tezko dihala,
kaj to pomeni in kaj to lahko ali bo
prineslo s seboj. Umirjeno, srcéno,
prijazno, prijela je mamo za roko
in ji prijazno pogledala v oci:
»najbolje bi bilo, da ostanete dva,
tri dni pri nas« in umirjeno,
prijazno razlozi zakaj.
Tega ne jaz, ne mama ne bova
pozabili, ker je tudi to del
zdravljenja, ker imamo ¢ustva tudi,
ali pa Se bolj izrazita, ko nastopi
bolezen, ker so bolniki Se vedno
ljudje. Ker naSe pocutje, misli,
vplivajo na  naSe  zdravje.
Dozivela sem Ze »slavne« osebe iz
zdravstva, znane iz medijev, z ne
vem kakSnimi nagradami in
priznanji, a ves ¢as razgovora niti
enkrat ne dvigne glave in pogleda
sogovornika v o€i, na vprasanja
odgovarja z muko in komaj kaj, ...
to bomo naredili... brez razlage,
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pogovora.

Tudi v treh minutah, ¢e jih ima$ na
razpolago, je mozno povedati
dovolj, prijazno, da se pacient in
skrbnik pocutita videna, sliSana, da
se pocutita ¢loveka.
Tako, kot ne smemo posplosevati
zdravstveno osebje, ne smemo
posploSevati paciente in njihove
svojce. Hvala ga.dr. Katja Rezonja,
vredni ste vse pohvale, vseh
priznanj in nagrad, ki ste jih in
boste prejeli in Se ve¢ od tega!
Na Internem oddelku v prvem
nadstropju je mama bila na
zdravljenju od 19. — 24.12.2018.
Bila je v oskrbi odli¢ne ekipe
zdravstvenega osebja, medicinske
sestre so ji pomagale, bile prijazne,
skrile vse svoje skrbi in slabo
voljo, ¢e je bila, pod modre in bele
halje in bile Soljudje! Energicne
mlade medicinske sestre
dopolnjujejo 7e izkuSene
medicinke, perfektna kombinacija.
Res ste duSe oddelka, zal ne vem
vseh imen, a poznam vas po vasi
energiji in predanosti.
Doziveli sva tudi prijazno go.
Jozico Grah iz transfuzijskega
oddelka, ki me je usmerila, ko sem
to potrebovala.
Tudi na oddelku sva spoznali
zdravnico, ki je skrbela za mamo,
ki je vsa predana svojemu poklicu
in delu, res je poklicana, da bo
zdravnica, ga.UrSka Bencak Ferko,
dr.med. Mama mi je povedala, da
je bil pogovor z njo »vitaminska
bomba in zeleni ¢aj obenem.
Hvala  spoStovana  Zdravnica!
Ko svojci ¢akamo pri okencu za
informacije o bolniku smo itak Ze
v skrbeh in véasih je bitje nasega
Srca glasnejse, kot glas
sogovoreCega, pa ji ni bilo nic
tezko ponoviti, razloziti kaj je
narobe z maminim zdravjem, Kaj
delajo z njo sedaj in kaj bo Se
treba, zakaj, kako. Nekaj minut, a
lepo, prijazno strokovno. Minuta je
vendarle relativni cas ....odvisno
od tega, kako jo izkoristis.
Bila je tam Se ena zdravnica, a zal
ne vem imena, vem pa, da je bila
Se ena predana, strokovna, sréna
zdravnica.

Zdravljenje je bilo zakljuceno

24122018 in z  zadnjim
razgovorom z dr. Danijelom
Crnéi¢, dr.med.spec.internist, Ki je
potrdil »dobrega duha« ekipe
Internega oddelka v  prvem
nadstropju, ko je z nasmehom
povedal mami dobro novico, da ste
jo »malo prenovilik in v
izboljSanem stanju lahko gre
domov na boziéni  vecer....
Vsem nam je Cas odmerjen, za
delo, a tudi za zivljenje....odvisno
kako ga izkoristimo. Lahko se v

tisti eni minuti ¢loveku
nasmehnemo in s pogledom in eno
besedo pomirimo, izrazimo

empatijo, ali pa lahko to minuto
spremenimo v vek, ¢e jo porabimo
za dve, tri nestrpne, ziv¢ne, grobe
besede, z mrkim ali kar brez
pogleda v so¢lovekov obraz. Hvala
gospod Doktor, da ste tisto prvo...!
Cas, ki ga je mama prezivela pri
vas, je bil zelo strokovno
intenziven, zdravstveno stanje
moje mamo je boljSe in stabilno,
obvesCeni sva o vsem, kar se je
dogajalo v tem ¢asu, na strokoven
in prijazen nacin. Dobili sva u¢no
uro o tem, kaj je in kako ravnati z
bolnikom s srénim popuscanjem
pri ge. Aniti Vogrin&i¢-Cernezel.
Vse zelo prijazno, predano,
strokovno.

Vsem, ki ste spremljali mamino
zdravljenje od prvega trenutka
slabosti, najbol;jsi tandem
g.dr.med. Jano$§ Voros / ga. Alma
Rihtarsi¢, do urgencne ekipe,
ga.drmed. Katja Rezonja, do
sr¢ike  5-dnevnega  zdravljenja,
ga.dr.med UrSka Bencak Ferko in
cela ekipa zdravstvenega osebja
Internega oddelka, prvega
nadstropja, ter zakljucku na
predbozi¢ni dan, g.dr.med. Danijel
Crncié, iz srca hvala vsem vam za
strokovnost, hvala za ¢loveénost,
ki je del zdravljenja, ki pospesi
zdravljenje, kajti bolnik se bolje
pocuti, pocuti se socloveka.
Ker Zivljenje vedno vse povrne,
dobro in slabo, le da slabo bolj
opazimo in cutimo, ..naj vam
vsem povrne vse, ker delate in
dajete  dobrega, vsako vaso
strokovno dejanje in pomo¢, vsak
va§ nasmeh bolniku in svojcem,

strpnost in strokovnost, vsako vaSo
prijazno besedo stokrat in Se vec.

Prisréna hvala in lepo zivljenje
vam zelim.«

Milica Gre¢l in Jozefa Grecl,
Murska Sobota

ZGODILO SE JE - prejsSnji
teden

+* Ponedeljek:
- Renata Pleh, univ. dipl. inz.
ziv. teh., vodja Sluzbe
bolni$nicne  prehrane in
dietoterapije je sodelovala v
radijski  oddaji Splosna
bolni$nica Murska Sobota na
Murskem valu; tema oddaje:

»Predstavitev Sluzbe
bolni$ni¢cne  prehrane  in
dietoterapije«.
% Torek:

- Nadaljevanje 4. seje
Strokovnega sveta Splosne
bolnisnice Murska Sobota.

- Strokovno  pediatricno
srecanje na temo:
»Hemangiomi v otrostvu,
predaval je Aljosa
Pungartnik, dr. med., spec.
pediater.
+* Sreda:
- Interno strokovno

izobrazevanje za podrocje
ZN, »Oskrba kroni¢nih ran
in preventive RZP
(teoreti¢ni in prakti¢ni del)«,
predavali sta Marija Kohek,
M. SC-(Avstrija), dlpl m. S.
in Brigita Kovacec dipl. m.
S.

% Cetrtek:
- 9. seja Strokovnega sveta
zdravstvene nege Splosne
bolni$nice Murska Sobota.
- 8. seja Sveta zavoda
Javnega zdravstvenega
zavoda Splosna bolnis$nica
Murska Sobota .




| ZGODILO SE BO - tateden |

¢ Ponedeljek:

>

L)

- Gost radijske oddaje
Murskega vala »Za zdravje«
bo dr. Emil Pal, dr. med.,

spec. infektolog,
predstojnik Infekcijskega
odd. in  zdravnik za
obvladovanje  bolnis$ni¢nih
okuzb, tema oddaje:
»QGripa.

Torek:

- Delovni sestanek ozjega
strokovnega kolegija
(konferenc¢na soba na upravi

bolnisnice).

- Strokovno  pediatricno
sreCanje na temo: »Motnje
zavesti pri otrocihg,
predavala bo  Ernestina
Bedek, dr. med.

(predavalnica na Otroskem
odd.).

Darja Cigut
Tajnistvo

STATISTICNI PODATKI ZA

PREJSNJI TEDEN

STEVILO SPP

(evid. primeri): 338
STEVILO BOD: 2025
LEZALNA DOBA: 4,43
STEVILO ] 1
NOVOROJENCKOV:

DOJECE MATERE - BOD: 4

Sladjana Cerpnjak
Sluzba ZEPA

Misel

Ce ti preostane samo $e en dih, ga
porabi za to, da reces hvala.

»Pam Brown«

Ureja : JozZica Viher

Lektorira: Tjasa Korosec Horvat
Naklada 140 izvodov

Prispevki in delo niso honorirani !
Modri dirka¢ vam je tedensko
dosegljiv na naslovu:
http://www.sb-ms.si


http://www.sb-ms.si/

