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Ekipa Splosne bolnisnice
Murska Sobota ponovno
osvojila Evropsko
prvenstvo EUROSPITAL v
nogometu med
bolniSnicami

Ekipa Splosne bolnisnice Murska Sobota

Kot lanskoletni zmagovalci turnirja
Eurospitala smo se tudi letos udelezili
tradicionalnega, evropskega,
nogometnega prvenstva med
bolnisnicami, ki se je letos odvijalo v
Avstriji, znanem turisticnem mestu Zel
lam See. Namen prvenstva, ki se vse
od leta 1993 odvija po razli¢nih
evropskih drzavah, je druzenje
zdravstvenega osebja iz razli¢nih
okolij. V prelepem objezerskem
ambientu se nas je 14 ekip iz 13
evropskih drzav pomerilo v nogometu.
Spremljal nas je tudi zenski del ekipe,
ki je poskrbel za takojSno zdravstveno
oskrbo na terenu ter bu¢no podporo.
Po Sestih tekmah v skupini, smo se
kot drugo uvr$€ena ekipa uvrstili v
polfinale, kjer smo se pomerili z
Nemci. Slednje smo suverenoin s
Stevilnimi priloZnostmi premagali z
1:0 ter se prebili v kon¢ni dvoboj za
lovoriko. Zgodil se je slovenski finale,
saj smo se pomerili proti vedno
neugodni ekipi Kliniénega centra
Ljubljana, katero smo tesno premagali
Ze v skupini. Finalna tekma se je
koncala brez zadetkov, zato so sledile
Se napete enajstmetrovke. Na koncu
smo se veselilizmage s 5:4. S
ponovno osvojitvijo naslova smo si
priigrali vstopnico za naslednje

prvenstvo, ki bo leta 2024
najverjetneje organizirano na
Portugalskem. Ob prejemu pokala,
medalj za najboljSo ekipo smo se ob
prijetnih zvokih skromno poveselili, ze
danes pa se vracamo v bolnisnico,
med sodelavce in paciente. Posebej
se zahvaljujemo vodstvu bolnisnice, ki
nam je omogocilo udelezbo in vsem
sponzorjem. Se enkrat hvala vsem za
zares sréne in pozrtvovalne
predstave.
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Vodstvo bolnisnice ¢lanom ekipe
iskreno Cestita za dosezeno 1. mesto
na Evropskem prvenstvu v nogometu
med bolniSnicami. Obenem se
vsakemu posebej zahvaljuje za ¢as in
trud ter promocijo nase bolnisnice.

]
Cestitka

Kolektiv OCesnega in ORL oddelka

Na Alma Mater Europaea - ECM je
dne, 28. 9. 2023, nasa sodelavka Tea
GruSovnik uspesno zagovarjala
diplomsko delo z naslovom
"Zdravstvena nega pacientov z
diabeti¢no retinopatijo”. S tem si je
pridobila strokovni naziv diplomirana
medicinska sestra. Ob uspesno
opravljeni diplomi ji iskreno ¢estitamo
in ji zelimo veliko uspehov na nadaljnji
karierni poti. Cestitki se pridruzuje tudi
vodstvo bolniSnice.

Srecanje upokojenih
medicinskih sester,
zdravstvenih tehnikov in
babic

Brigita Kovacec, dipl. m. s.

V Cetrtek, 28. 9. 2023 je v Splosni
bolnisnici Murska Sobota, v prostorih
bolnisni¢ne prehrane in dietoterapije,
potekalo srec¢anje upokojenih
medicinskih sester, zdravstvenih
tehnikov in babic, ki ga je organiziralo
DMSZTB Pomurja.

Za kulturni program je poskrbela
vokalna skupina Zarek. Sre¢anja se je
udelezilo 90 upokojenk. Skupaj smo
preziveli lepe trenutke ter obujali
spomine na minule delovne dni. Kot
so povedali so v pokoju vsi zadovoljni.
Zelimo jim predvsem veliko zdravja
ter da bi se drugo leto zbrali Se v
vecjem Stevilu . Zahvala gre tudi
bolnisni¢ni kuhinji, ki je spet pripravila
okusno pogostitev.

Okuzbe povezane z
zdravstvom

Marija Kohek, M. Sc.(AUSTRIJA), dipl. m. s.,
Spela Maligec Fajs, univ. dipl. san. inz.

V torek, 26. 9. 2023 je v UKC Maribor
potekalo izobrazevanje s podrocja
obvladovanja okuzb povezanih z
zdravstvom. Celodnevno strokovno
izobrazevanje, ki sva se ga udelezili
skupaj z diplomirano sanitarno
inzenirko, Spelo Maligec Fajs, je
zajemalo sistemski pristop
predstavitve celotnega podrocja z
multidisciplinarnim sodelovanjem
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predavateljev razli¢nih strok.
Izobrazevalne vsebine so bile
razdeljene v 5 sklopov, ki so zajemali
tako teoreti¢ne podlage, kot prakti¢ne
prikaze orodij s pomocjo katerih
obvladovanje okuzb v zdravstveni
ustanovi izvajamo, kontroliramo in
obvladujemo. Velik poudarek je bil na
pomenu zavedanja epidemioloske
pojavnosti veckratno odpornih
mikroorganizmov in potrebnih
sveznjih ukrepov, ki vplivajo na
uspesnost delovanja ter na
kakovostno in varno obravnavo vseh
uporabnikov zdravstvenih storitev.
TeoretiCne osnove so bile
podkrepljene tudi z aktualnimi podatki
o viSini stroSkov obravnave bolnikov z
okuzbami povezanimi z zdravstvom
ter visokem delezu smrtnosti zaradi
okuzb. Tovrstna izobrazevanja
zaposlenim, ki aktivno delujemo na
podrocju hospitale higiene prinasajo
moznost dopolnjevanja znanja,
izmenjavo dobrih praks ter mozZnost
konzultacije in pridobivanja razli¢nih
pogledov na ista vprasanja ter dileme
s katerimi se soo¢amo v praksi.

Misel

"Ljubezen do denarja je korenina
vsega zla."

- Internet
|
Statisti¢ni podatki
22.9.2023-28.9.2023

Stevilo SPP(evid. primeri): 349
Stevilo BOD: 1753

Lezalna doba: 3,71

St. novorojenckov: 11

Dojece matere - BOD: 5

Zgodilo se je - prejsniji
teden

PONEDELJEK

Gostja v radijski oddaji Za zdravje na

Murskem valu je bila Manuela Kuhar
Makoter, dr. med., spec. kirurg, vodja
mobilnega paliativhega tima, tema
oddaje: Paliativna oskrba v Pomurju

Op. delavnica »TAPP INGUINAL
HERNIA REPAIRS« pod vodstvom dr.
Radenka Koprivice, dr. med., spec.
krg., predstojnika Krg. odd.

TOREK

Op. delavnica »TAPP INGUINAL
HERNIA REPAIRS« pod vodstvom dr.
Radenka Koprivice, dr. med., spec.
krg., predstojnika Krg. odd.

SREDA

Interno strokovno izobrazevanje za
podrocje ZN, »Predstavitev
rehabilitacije sr¢nih bolnikov v
Splos$ni bolnisnici Murska Sobotag,
predavali sta Anita Cernezel, dipl. m.
s., mag. zdr. — soc. manag. in Blanka
Rajh, dipl. m. s. (knjiznica V. nadst.
krg. bloka)

CETRTEK

Predavanije v okviru strokovnih
seminarjev 0dd. za perioperativho
medicino, z naslovom »SIC, DIC,
antitromboticno zdravljenje pri
bolnikih s hudo okuzbox, predavali sta
Janja Bernjak, dr. med. in Mojca
Mertik, dr. med. spec. anest., rean. in
periop. int. med. (konzilij Odd. za
perioperativno medicino)

Predavanije v okviru strokovnih
seminarjev KirurSkega odd., z
naslovom: »Kirursko zdravljenje
kamnov v secilih«, predaval je Bostjan
Sutar, dr. med., spec. urolog (kirurski
kongzilij)

|
Zgodilo se bo - ta teden

SREDA

Interno strokovno izobrazevanije za
podrocje ZN, »Dejavniki tveganja za
nastanek sindroma izgorelosti med
zdravstvenimi delavci v paliativni
oskrbi«, predavala bo Hana Cifer, dipl.
m. s. (knjiznica V. nadst. krg. bloka)

PETEK

Predavanije v okviru strokovnih
seminarjev Internega odd., z
naslovom: »UZ prsnega kosa in

pljuc«, predavala bosta prof. dr. Mitja
Lainscak, dr. med. spec. in doc. dr.
Robert Marcun, dr. med. spec. (konzilij
int. odd.)

Stran 2

Ureja tajnisvo - naklada 170 - prispevki in delo niso honorirani

1100

Modri dirka¢



