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Svetovni dan varnosti
pacientov - 17/.
september 2023

Mag. Zdenka Gomboc, prof. zdr. vzgoje
Svetovna zdravstvena organizacija
(WHO) je razglasila 17. september kot
»Svetovni dan varnosti pacientov«in s
tem dala poudarek varnosti pacientov
kot eno najpomembnejsih vrednot
nacionalnih zdravstvenih sistemov.

S sloganom »Povzdignite glas
pacientov!« WHO poziva vse
deleznike, naj sprejmejo potrebne
ukrepe za zagotovitev, da so pacienti
vklju€eni v oblikovanje politik,
zastopani v upravljavskih strukturah,
sodelujejo pri sooblikovanju
varnostnih strategij in so aktivni
partnerji v lastni oskrbi.

Zaposleni v Splosni bolnisnici Murska
Sobota bomo na pobudo Zveze
organizacij pacientov Slovenije v
petek, 15. septembra 2023 v
sodelovanju z drustvi pacientov,
zdravstvenimi domovi, Srednjo
zdravstveno Solo Murska Sobota,
zastopnikom pacientovih pravic,
Zupani ter drugimi partner;ji
organizirali aktivnosti, ki se letos
usmerjajo predvsem v opolnomocenje
pacienta.

Program aktivnosti, ki se bodo
odvijale v nasi bolnisnici v petek, 15.
septembra 2023:

9:00 — 12:00 Predstavitev lokalnih
drustev, nevladnih organizacij s
podrocja zdravja, sodelovanje dijakov
Srednje zdravstvene Sole Raki¢an -
stojnice; lokacija: zelenica pred
kirursko stavbo Splosne bolnisnice
Murska Sobota

9:00 — 13:00 Svetovanje pacientom o
pravilni uporabi zdravil, priprava
osebnih kartic zdravil na zeljo
pacientov (magistri farmacije iz
bolnisnicne lekarne); lokacija: vhod v

stavbo A, novi prostori bolnisni¢ne
lekarne (bodoca specializirana
trgovina)

12:00 - 13.30 Okrogla miza »lzzivi na
podrocju varnosti pacientov —
opolnomocenje pacientov; lokacija:
Sejna soba, 5 nadstropje kirurske
stavbe - knjiznica (stavba A), zaradi
prostorskih omejitev namenjena samo
vabljenim.

Zaposleni boste v prihodnjih dneh na
oddelke prejeli gradivo vezano na ta
dogodek. Ve¢ informacij najdete na: h
ttps://www.who.int/campaigns/world
-patient-safety-day/2023. V znak
podpore in obelezja tega dneva vas
prosimo, da s svojim vedenjem in
ravnanjem podprete ter obelezite
dogodek tudi v svoji delovnih okoljih.
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Proscenje v bolnisnici

Vodstvo bolnisnice

Vse zaposlene nase bolniSnice,
bolnike in svojce vabimo na
tradicionalno proscenje ob prazniku
Povisanja sv. Kriza, ki ga bomo
praznovali v bolniSni¢ni kapeli s sveto
maso v Cetrtek, 14. septembra 2023
ob 14. uri.

Sveto maso bosta vodila
murskosoboski Skof, msgr. dr. Peter
Stumpf in Joze Hozjan, bolniniéni
duhovnik.

Pri masi bodo sodelovali bralci
prosenj, nasi sodelavci.

Dijaki Srednje zdravstvene Sole bodo

poskrbeli, da se bodo praznovanja
lahko udelezili tudi bolniki, ki sami ne
bi mogli v kapelo.

Glavne medicinske sestre oddelkov in
vodje sluzb prosimo, da tega dne
posredujejo dijakom seznam bolnikov,
ki bi se proscenja Zeleli udeleziti.

Vljudno vabljeni.

8. september - Svetovni
dan fizioterapije

Sluzba za fizikalno in rehabilitacijsko medicino
8. september obelezujemo kot
Svetovni dan fizioterapije, katerga
slogan se letos glasi: fizioterapija in
artritis.

Artritis je opredeljen kot akutno ali
kroni¢no vnetje sklepov. Prizadene
lahko ljudi vseh starosti, ne glede na
njihovo telesno pripravljenost.

Najpogostejse vrste artritisa so
osteoartritis, revmatoidni artritis,
spondiloartritis, protin, juvenilni
idiopatski artritis.

Ko se sre¢amo z artritisom je
pomembno, da ostanemo aktivni in
ohranimo gibanje. Fizioterapevti smo
del multidisciplinarnega tima, kateri
lahko pripomore k obvladovanju
artritisa. Pomagamo pri oblikovanju
vadbe glede na zmogljivost
posameznika, krepitvi moci ter
vzdrzljivosti, mobilnosti in
stopnjevanju dejavnosti. Prav tako
lahko pomagamo pri iskanju pravega
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ravnovesja med pocitkom in
dejavnostjo, ter pomodi pri
prepoznavaniju koristne izbire
Zivljenjskega sloga, pomoc¢ pri
razvijanju vescin za obvladovanje
bolecine, otekline in okorelosti.
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Fizioterapija je tako pomemben
dejavnik v celostnem zdravljenju, zato
lahko osebe, katere se srecajo s
tezavami vodimo pri varni vadbi ter
postavljanju pomembnih ciljev, kateri
bodo pripomogli k obvladovanju
artritisa.

Vodstvo Splosne bolniSnice Murska
Sobota, ob Svetovnem
dnevufizioterapije, iskreno ¢estitamo
vsem fizioterapevtom in se jim
zahvaljuje za njihov prispevek
kboljSemu svetu, z boljSim zdravjem.

Prva laparoskopska
onkoloska subtotalna
gastrektomija v SBMS

Dr. sci. Radenko Koprivica, dr. med. spec.,
kirurg

V Splosni bolnisnici Murska Sobota je
v zacetku meseca julija 2023 bila
opravljena prva laparoskopska
onkoloska subtotalna gastrektomija z
D2 limfadenekomijo in GEA
rekonstukcijo. Prav tako smo pred
nekaj meseci izvedli prvo
laparoskopsko GEA pri
napredovalnem karcinomu zelodca z
pilorostenozom. Z omenjenim
posegom smo v rutinsko prakso
uvedli laparoskopsko kirurgijo
zgornjih prebavil, poleg laparoskopske
kolorektalne onkoloske kirurgije,
katero v Splosni bolnisnici Murska

Sobota opravljamo ze zadnjih devet
let. Poleg UKC LJ, UKC MB in SB Izola
smo bolnisnica, ki izvaja
laparoskopske posege na Zelodcu z
lastnim kadrom. Zahvaljujem se
celotni kirurski, anestezioloski,
inStrumentarni in gastroentroloski
ekipi, katera je sodelovala pri posegih.
Naslednji laparoskopski poseg, ki je
planiran v nasi bolnisnici, je
laparoskopska totalna gastrektomija.

Prav tako bi se rad zahvalil vsem, ki
ste prispevali k velikemu premiku in
uvajanju sodobnih operativnih
posegov v zadnjih letih. Zahvala velja
tudi vodstvu bolnisnice za vso pomog,
ki smo jo prejeli, da lahko dosegamo
dobre rezultate.

Strokovna ekskurzija v
Budimpesto

Majda Kerémar, dipl. m. s.

Zdenka Domitric. zdr. teh.

Minuli konec tedna sva se udelezili
dvodnevne strokovne ekskurzije v
Budimpesto. V kraju Tatabanya smo
si ogledali tovarno Coloplast.
Predstavili so zgodovino nastanka
druzbe Coloplast, njihov razvoj.
Ogledali smo si proizvodnjo njihovih
izdelkov, kako iz surovin nastane
kon¢ni izdelek in sam potek
distribucije.

Zacetki druzbe Colopast segajo v leto
1954. Elise Sorensen je medicinska
sestra, njena sestra Tora je bila
operirana in je dobila stomo. Strah jo
je bilo iti med ljudi, da nebi zacela
njena stoma puscati. Zaradi tezav, s
katerimi se je soocCala njena sestra, se
je Elise porodila zamisel o prvi vrecki
za stomo s kozno podlogo. Tako so

se zaceli zametki druzbe Coloplast.

Danes se ukvarjajo z oskrbo ¢revesnih
in urinskih stom, inkontinence, oskrbo
ran in koze ter urolosko oskrbo.
Delujejo globalno in zaposlujejo vec
kot 11. 000 ljudi po vsem svetu. Svojo
tovarno imajo na Madzarskem, v
Kostariki in na Kitajskem.

|
Statisticni podatki
7.9.2023-7.9.2023

Stevilo SPP(evid. primeri): 253
Stevilo BOD: 1556

Lezalna doba: 3,88

St. novorojenckov: 11

DojeCe matere - BOD: 3

"Sovraznik je nekdo, Cigar zgodbe
niste slisali."

- Slavoj Zizek
I

Zgodilo se je - prejsniji
teden

PONEDELJEK:

Varstvo pri delu in pozarna varnost
(knjiznica V. nadst. krg. bloka)

SREDA:

Varstvo pri delu in pozarna varnost
(knjiznica V. nadst. krg. bloka)

|
Zgodilo se bo - ta teden

PONEDELJEK:

Gostja v radijski oddaji Za zdravje na
Murskem valu bo Renata Pleh, univ.
dipl. inZ. Ziv. teh., tema oddaje:
»Prehrana pri celiakiji«

Op. delavnica »TAPP INGUINAL
HERNIA REPAIRS« pod vodstvom dr.
sci. Radenka Koprivice, dr. med., spec.
krg., predstojnika Krg. odd.

Varstvo pri delu in pozarna varnost
(knjiznica V. nadst. krg. bloka)
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TOREK:

Op. delavnica »TAPP INGUINAL
HERNIA REPAIRS« pod vodstvom dr.
sci. Radenka Koprivice, dr. med., spec.
krg., predstojnika Krg. odd.

SREDA:

Sestanek Delovne skupine za kroni¢ne
rane (knjiznica V. nadst. krg. bloka)

Varstvo pri delu in pozarna varnost
(knjiznica V. nadst. krg. bloka)

CETRTEK:

Tradicionalno proscenje ob prazniku
Povisanja sv. Kriza v bolnisnicni
kapelici

PETEK:

Okrogla miza ob Svetovnem dnevu
varnosti pacientov (knjiznica V.
nadst. krg. bloka) in predstavitev
lokalnih drustev nevladnih organizacij
s podrocja zdravja (stojnice pred krg.
stavbo) ter svetovanje pacientom o
pravilni rabi zdravil, magistri farmacije
iz bolni$ni¢ne lekarne (novi prostori
bolnisni¢ne lekarne, vhod v stavbo A)
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