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5. MAJ—MEDNARODNI DAN 

HIGIENE ROK 

Svetovni dan higiene rok poudarja 

pomen higiene rok  v zdravstvu in 

se vsako leto po vsem svetu 

obeležuje 5. maja. Poudarjanje 

pomena kakovosti in varnosti ter s 

tem tudi preprečevanja in nadzora 

okužb ter higiene rok, mora biti 

prioriteta vsake zdravstvene 

ustanove. S tem se tudi pacienti in 

zdravstveni delavci počutijo 

zaščiteni  ped okužbami. 

Zavedanje o pomenu čistih rok v 

zdravstvenih ustanovah mora biti 

del vseh zaposlenih na vseh 

ravneh, slediti moramo skupnemu 

cilju za doseganje ustreznega 

vedenja in odnosa do higiene rok. 

Ob svetovnem dnevu higiene rok  

poudarjamo, da je pomembno, da 

se zdravstveni delavci na vseh 

ravneh in ljudje, ki dostopajo do 

zdravstvenih storitev, združijo pri  

izvajanju dosledne higiene rok. 

Tema letošnjega mednarodnega 

dneva higiene rok je usmerjena  na 

osredotočenost in  prepoznavanje 

pomena higiene rok,  s čimer lahko 

prispevamo kulturi varnosti in 

kakovosti. Na ta način 

spodbujamo ljudi, da  poskrbijo za 

higieno rok ob pravem času in  na 

pravilen način.  V skladu z zgoraj 

navedenimi zahtevami je letos 

slogan Združite se za varnost: 

očistite si roke, tema kampanje za 

leto 2022 pa je Zdravstvena oskrba 

»klima ali kultura kakovosti in 

varnosti«, ki ceni higieno rok ter 

preprečevanje in nadzor okužb. 

Cilj kampanje je prepoznati, da bi 

morali ljudje na vseh ravneh 

sodelovati, da bi vplivali na 

kulturo/klimo z znanjem o 

pomenu čistih rok, da bi dosegli 

skupni cilj varnosti in kakovosti v 

zdravstveni organizaciji. Dolžnost 

in odgovornost zaposlenih v 

zdravstvu je, da na ta dan 

združimo moči, se pogovarjamo in 

sodelujemo pri promociji  higiene 

rok z namenom zagotovitve 

visoko kakovostne in varne oskrbe 

v zdravstvenih organizacijah.  

Ob tej priložnosti smo v bolnišnici 

pripravili tri dogodke:  

• 5. maja  bo v kirurški avli 

razstava del pomurskih 

vrtcev, osnovnih in 

srednjih šol na temo Čista 

roka je varna roka 

•  16. maja bomo v jedilnici 

Službe bolnišnične 

prehrane in dietoterapije 

izvedli strokovno 

izobraževanje z naslovom 

Epidemija covida 19, kako 

smo jo videli in kaj nam je 

prinesla (namenjeno je 

vsem zaposlenim) 

• 21. maja bomo skrbeli za 

promocijo higiene rok na 

Maratonu treh src v 

Radencih, kjer bomo 

postavili stojnico, 

preverjali uspešno 

razkuževanje rok 

 

Na omenjene dogodke ste vljudno 

vabljeni.  

Marija Kohek,  

M. Sc.(Austrija), dipl. m. s.,  

vodja dejavnosti obvladovanja bolnišničnih 

okužb in kakovosti v zdravstveni in babiški 

negi  

 

 

 

5. MAJ - MEDNARODNI DAN 

BABIC 

 
5. maja obeležujemo  mednarodni 

dan babic, ki ga letos 

zaznamujemo s sloganom 100 let 

napredka. Babice po vsem svetu 

skozi stoletja delujejo kot 

zagovornice pravic vseh žensk. 

Pred 100 leti je bila v Belgiji 

ustanovljen  mednarodna skupnost 

babic kot predhodnik mednarodne 

konfederacije babic (International 

Confederation of Midwifes -ICM) 

in od takrat se je ICM preoblikoval 

v nevladno organizacijo kot je 

danes, ki zastopa več kot 140 

babiških organizacij v več kot 120 

državah, kar skupaj šteje več kot 

milijon babic po celem svetu.  

Babice z zagotavljanjem varne in 

kakovostne obravnave tako 

ženskam v času nosečnosti, poroda 
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in poporodnem obdobju, kot 

otrokom in celotni družini, skrbijo 

za temelj zdrave družbe. 

Ob letošnjem jubileju se bo 

mednarodni dan babic z različnimi 

aktivnostmi obeleževal celo leto. 

 

Ob mednarodnem prazniku babic 

čestitamo vsem izvajalcem 

babiške nege, ki ste pomemben 

člen zagotavljanja kakovostnega 

zdravstvenega varstva žensk. 

Zahvaljujemo se vam za 

neizmerno predanost in 

strokovnost, ki jo izkazujete pri 

svojem delu.  
 

Vodstvo 

 

 

PROGRAM OZAVEŠČANJA 

IN OPOLNOMOČENJA O 

SRČNEM POPUŠČANJU IZ 

POMURJA JE MED 

PREJEMNIKI NAGRADE 

HEART FAILURE 

AWARENESS DAYS 2021 

AWARD ZVEZE ZA SRČNO 

POPUŠČANJE 

EVROPSKEGA 

KARDIOLOŠKEGA 

ZDRUŽENJA 

 
Partnerji Programa za ozaveščanje 

in opolnomočenje o srčnem 

popuščanju, Center za zdravje in 

razvoj Murska Sobota in Splošna 

bolnišnica Murska Sobota, smo 

izjemno ponosni na to, da je bil 

Program kot primer dobre prakse 

nagrajen s strani najpomembnejše 

evropske strokovne organizacije iz 

tega področja, Zveze za srčno 

popuščanje, ki deluje v okviru 

Evropskega kardiološkega 

združenja.  

Strokovna komisija je v 

utemeljitvi nagrade izpostavila 

inovativno ozaveščanje splošne in 

strokovne javnosti o srčnem 

popuščanju s kampanjo 

Nepopustljivo srce, kontinuirano 

opolnomočenje bolnikov in 

njihovih neformalnih 

oskrbovalcev tudi v času 

epidemije covida-19 ter močno 

podprtost Programa s strokovnim, 

raziskovalnim in pedagoškim 

delom strokovnega partnerja - 

Splošne bolnišnice Murska Sobota 

- pod vodstvom doc. dr. Jerneje 

Farkaš Lainščak.  

Nagrada je bila predana na 

srečanju nacionalnih predsednikov 

delovnih skupin oziroma združenj 

za srčno popuščanje, ki je potekalo 

31. 3. 2022 v Atenah in preko 

spleta in je zbralo 32 

predsednikov. Nagrada ima poleg 

prestižnega in strokovnega 

pomena tudi finančno nagrado v 

višini 2000 evrov, ki bo preko 

Združenja kardiologov Slovenije 

namenjena nadaljnjim aktivnostim 

opolnomočenja bolnikov in 

ozaveščanja strokovne in splošne 

javnosti o srčnem popuščanju.  

Ob prejemu nagrade je prof. 

dr. Zlatko Fras, dr. med, strokovni 

direktor Interne klinike 

Univerzitetnega kliničnega centra 

Ljubljana in predsednik Združenja 

kardiologov Slovenije, dejal: 

»Zelo pomembno je vedeti, da se 

pri srčnem popuščanju zelo 

prepletajo akutna in urgentna 

kardiologija s preventivo. Srčno 

popuščanje je naraščajoči 

problem, ki ga bo mogoče 

obvladovati predvsem z 

ozaveščanjem, za kar smo tudi 

prejeli to nagrado. Ljudje moramo 

biti sposobni čim prej prepoznati 

problem in se ga obvarovati. 

Imamo sicer odlična zdravila, 

vendar se samo na to ne bomo 

mogli več zanašati.« 

Program, ki ga v Pomurju 

kontinuirano izvajamo od leta 

2017, je že od vsega začetka na 

grobo razdeljen v tri sklope 

aktivnosti: prvi sklop aktivnosti je 

ozaveščanje širše javnosti, oseb s 

tveganjem za razvoj srčnega 

popuščanja, bolnikov in njihovih 

neformalnih oskrbovalcev, kot 

tudi zdravstvenih delavcev, o 

srčnem popuščanju, drugi sklop 

aktivnosti je opolnomočenje 

bolnikov in njihovih neformalnih 

oskrbovalcev za izvajanje vedenj 

samooskrbe, s posebnim 

poudarkom na tistih vedenjih, ki 

jih bolniki v domačem okolju 

najmanj pogosto izvajajo, še 

posebej pozorno pri ranljivih 

skupinah bolnikov z visoko 

verjetnostjo za zaplete, tretji sklop 

aktivnosti pa je namenjen 

vzpostavitvi, vzdrževanju in 

širjenju sodelovanja z lokalnimi 

skupnostmi ter nadaljnji krepitvi 

mreže institucij s področja zdravja 

in zdravstva, socialnega varstva, 

nevladnih organizacij in drugih 

relevantnih deležnikov v 

skupnosti, ki bo omogočala boljši 

dostop do informacij o srčnem 

popuščanju ciljnim populacijskim 

skupinam.  

Ob vsem tem ne gre zanemariti 

obsežnega znanstveno-

raziskovalnega dela, ki poteka 

sočasno z izvedbo številnih 

aktivnosti ozaveščanja in 

opolnomočenja o srčnem 

popuščanju. Znanstveno-

raziskovalno delo predstavlja 

ključno dodano vrednost in 

strokovno podporo Programu, saj 

kontinuirano poteka od pričetka 

izvajanja Programa. Ob zavedanju 

pomembnosti dejavne vloge 

bolnikov v procesu zdravljenja, 

sistematično izvajamo raziskave o 

znanju in veščinah bolnikov s 

srčnim popuščanjem glede 
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bolezni, njene (samo)oskrbe in 

vpliva na različne vidike življenja. 

S kvantitativnimi in kvalitativnimi 

raziskovalnimi pristopi smo dobili 

vpogled v z zdravjem povezano 

kakovost življenja bolnikov ter 

glavne ovire in spodbude za 

izvajanje vedenj samooskrbe. 

Spoznanja so nam predstavljala 

osnovo za razvoj 

zdravstvenovzgojnih programov 

in gradiv o srčnem popuščanju, ki 

so bolj prilagojeni potrebam 

bolnikov ter jih v večji meri 

podpirajo pri vsakodnevnem 

življenju z boleznijo.  

 
doc. dr. Jerneja Farkaš-Lainščak, dr. med., 

spec. 

vodja raziskovalne dejavnosti 
 

Čestitkam ob prejeti nagradi se 

pridružuje tudi vodstvo bolnišnice.  

 

ESC PREVENTIVE 

CARDIOLOGY 2022 – V 

NAŠO BOLNIŠNICO KAR 2 

NAGRAJENI PREDSTAVITVI 

Mladi raziskovalec Tim Kambič je 

aktivno sodeloval na 

mednarodnem kongresu ESC 

Preventive Cardiology 2022, ki je 

potekal med 7. in 9. aprilom 2022 

na medmrežju pod okriljem Zveze 

za preventivno kardiologijo 

Evropskega kardiološkega 

združenja. V treh znanstvenih 

prispevkih je predstavil glavne 

ugotovitve svoje doktorske 

disertacije z naslovom Učinki 

vadbe za moč pri bolnikih s 

koronarno boleznijo, ki jo 

ravnokar zaključuje pod 

mentorstvom prof. dr. Mitje 

Lainščaka. Izmed poslanih 

prispevkov je bil prispevek s 

primarnimi izidi študije z 

naslovom The efficacy of high-

load resistance training in 

combination with aerobic training 

in patients with coronary artery 

disease: a dose-dependent 

randomised, controlled clinical 

trial nagrajen kot najboljši 

prispevek v sekciji Sekundarna 

preventiva in rehabilitacija. Ob 

tem imenitnem dosežku se 

doktorand iskreno zahvaljuje 

mentorju prof. dr. Mitji Lainščaku, 

doc. dr. Jerneji Farkaš Lainščak in 

sodelavcem programa ambulantne 

kardiološke rehabilitacije 

(Aleksandri Balažic Gjura, Aniti 

Vogrinčič Černezel, Blanki Rajh, 

Boži Gider, Jerneju Balažicu in 

Maji Lukovnjak) za nesebično 

podporo, pomoč in razumevanje 

pri izvedbi študije. 

 
Poleg raziskovalnega dela Tima 

Kambiča, se je kot zmagovalna 

predstavitev uvrstila tudi 

raziskava z naslovom 

Coronavirus-related stress, 

anxiety, and obsessive thinking in 

patients undergoing cardiac 

rehabilitation during the COVID-

19 pandemic, ki smo jo v naši 

bolnišnici izvajali skupaj s 

Centrom za preventivno 

kardiologijo Univerzitetnega 

kliničnega centra Ljubljana, na 

kongresu pa jo je predstavil izr. 

prof. dr. Borut Jug.  

Epidemija koronavirusne bolezni 

je vplivala na zdravstveno oskrbo, 

vključno s programi primarne in 

sekundarne preventive. Učinke 

pripisujemo zmanjšani 

dostopnosti zaradi prerazporejanja 

virov in ukrepom za zmanjševanje 

širjenja bolezni, medtem ko so 

vidiki uporabnikov — 

anksioznost, stres in obsesivno 

razmišljanje zaradi covida — 

slabše preučeni. Zato smo izvedli 

raziskavo pri bolnikih po srčnem 

infarktu, ki so obiskovali program 

ambulantne kardiološke 

rehabilitacije med epidemijo 

covida. Raziskovalne aktivnosti in 

sodelovanje na tem področju 

nadaljujemo v sklopu ciljnega 

raziskovalnega projekta z 

naslovom Sekundarna preventiva 

in kakovosti oskrbe po srčnem 

infarktu v slovenskih bolnišnicah 

ter analiza vpliva epidemije covid-

19 na obravnavo aterosklerotične 

bolezni. 
Tim Kambič, mag. kin. 

doc. dr. Jerneja Farkaš-Lainščak, dr. med., 

spec. 

 

Za nagrajeni predstavitvi vodstvo 

bolnišnice izreka čestitke.  

 

EVROPSKI DNEVI 

OZAVEŠČANJA O SRČNEM 

POPUŠČANJU 2022 – V 

POVEZOVANJU JE MOČ 

Tako kot vsako leto, tudi letos, 

Zveza za srčno popuščanje (Heart 

Failure Association) pri 

Evropskem kardiološkem 

združenju (European Society of 

Cardiology) spodbuja obeležitev 

Evropskih dnevov ozaveščanja o 

srčnem popuščanju (Heart Failure 

Awareness Days). Evropski dnevi 

ozaveščanja o srčnem popuščanju 

letos potekajo v tednu od 2. do 8. 

maja 2022 s posebnim poudarkom 

na povezovanju bolnikov, njihovih 

svojcev, zdravstvenih delavcev in 

drugih deležnikov na lokalni in 

nacionalni ravni, ki se vključujejo 

v obravnavo srčnega popuščanja. 

Tudi sodelavci Programa 

ozaveščanja in opolnomočenja o 

srčnem popuščanju 2020-2022 se 

ves čas izvedbe Programa trudimo, 

da z izvedbo projektnih aktivnosti 

nudimo pomoč in podporo, ne 

samo bolnikom s srčnim 

popuščanjem, ampak tudi 

njihovim neformalnim 

oskrbovalcem. Letošnje dneve 

bomo tako obeležili z več 

aktivnostmi – tako na lokalni kot 

na nacionalni ravni - ki jih 
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pripravljamo skozi celoten mesec 

maj. 

Izvedbo projektnih aktivnosti smo 

v zadnjih dveh letih prilagodili 

epidemiološkim razmeram in 

številne aktivnosti preselili na 

splet ter jih ponudili uporabnikom 

v obliki spletnih predstavitev v 

okviru kampanje Nepopustljivo 

srce.  

V Programu smo v letu 2021 tako 

izvedli številne akcije, med 

drugimi smo preko video zapisov 

pogovorov z zdravniki specialisti 

Splošne bolnišnice Murska Sobota 

iz različnih področij medicine 

(infektologija, kardiologija, javno 

zdravje in pogovor s strokovnim 

vodjem bolnišnice) odgovarjali na 

vprašanja, ki smo jih prejeli od 

naših uporabnikov v zvezi z 

epidemijo covid-19 in 

(samo)oskrbo njihovih kroničnih 

bolezni ter pozivali k skrbnemu 

izvajanju vedenj samooskrbe 

srčnega popuščanja tudi v času 

epidemije covid-19, še posebej pa 

jih nagovarjali k redni telesni 

dejavnosti, samozaščitnemu 

vedenju v zvezi z okužbo s SARS-

CoV-2 in cepljenju proti covid-19 

pri vsakodnevnem obvladovanju 

srčnega popuščanja.  

Izvedli smo spletno konferenco z 

naslovom Življenje s srčnim 

popuščanjem: pogled bolnika, 

neformalnega oskrbovalca in 

zdravstvenega delavca, na kateri 

so imeli predstavitve dr. Nataša 

Sedlar Kobe, univ. dipl. psih., 

prof. dr. Mitja Lainščak, dr. med. 

in doc. dr. Jerneja Farkaš 

Lainščak, dr. med. Na spletni 

strani Programa smo objavili 

priporočila za bolnike s srčnim 

popuščanjem v zvezi z 

obvladovanjem širjenja novega 

koronavirusa SARS-CoV-2 in 

našim skupnim življenjem z njim.  

Pripravili smo Dnevnik za 

spremljanje srčnega popuščanja, 

ki vsebuje nasvete za spodbujanje 

vedenj samooskrbe v domačem 

okolju in beleženje pogostosti 

izvajanja teh vedenj za bolnike in 

njihove neformalne oskrbovalce. 

Del aktivnosti programa sta tudi 

strokovno delo in ozaveščanje 

strokovne javnosti, ki smo ju 

kontinuirano izvajali tudi v 

zadnjih letih, zaznamovanih z 

epidemijo covid-19. Tako so naši 

strokovni sodelavci izvajali 

strokovna izobraževanja za 

zdravstvene delavce, med drugimi 

tudi strokovno izobraževanje z 

naslovom Moj bolnik želi biti 

telesno aktiven: kako naprej?, kjer 

je prof. dr. Mitja Lainščak, dr. 

med., zdravstvenim 

strokovnjakom v prostorih 

Zdravstvenega doma Murska 

Sobota in preko spletne 

predstavitve predstavil pomen 

izvajanja redne telesne dejavnosti 

pri bolnikih z različnimi vrstami 

bolezni srca in žilja. Na 

nacionalnem strokovnem srečanju 

Sekcije medicinskih sester in 

zdravstvenih tehnikov v 

kardiologiji in angiologiji 

Zbornice-Zveze z naslovom 

Obravnava bolnika s srčnim 

popuščanjem smo pripravili sklop 

predstavitev Nepopustljivo srce. 

Uvodno predstavitev s temo Od 

ozaveščanja splošne javnosti do 

opolnomočenja bolnikov za 

učinkovito samooskrbo srčnega 

popuščanja je predstavila doc. dr. 

Jerneja Farkaš Lainščak, dr. med., 

kasneje pa sta jo z rezultati 

raziskav dopolnili dr. Nataša 

Sedlar Kobe, univ. dipl. psih. in 

Anita Vogrinčič Černezel, mag. 

zdr.-soc. manag. 

Sodelavci Programa se tudi 

povezujemo in iščemo podporne 

institucije v lokalnem in širšem 

okolju, ki se vključujejo v mrežo 

podpornih organizacij za izvedbo 

Programa, ter zaslužne 

posameznike, ki so postali 

ambasadorji Programa. Veseli in 

ponosni smo, da smo kljub 

epidemiji covid-19, na »prisrčen« 

način uspeli ohraniti stike s 

svojimi podpornimi 

organizacijami in njihovimi člani, 

ki so obenem tudi ciljne skupine 

Programa, in sicer smo člane 

društev upokojencev in druge 

zainteresirane posameznike 

povabili k sodelovanju na 

področju literarnega ustvarjanja in 

ročnih del na temo Srce. Vabilu so 

se še posebej prijazno odzvali v 

Pomurski pokrajinski zvezi 

društev upokojencev Pomurja, s 

katero aktivno sodelujemo v 

okviru našega Programa že več let, 

saj so za osrednjo tematiko 

letošnjega ustvarjanja svojih 

članov izbrali – srce. Nastala so 

različna pesniška in prozna dela 

članov društev upokojencev, ki so 

jih predstavili na srečanju 

literarnih ustvarjalcev društev 

upokojencev Pomurja. Kot mentor 

literarnim ustvarjalcem je 

sodeloval Robert Titan Felix, 

pisatelj, pesnik in prevajalec. Ker 

smo bili nad rezultati vsi sodelavci 

Programa navdušeni, smo 

septembra 2021 v prostorih 

Pokrajinske in študijske knjižnice 

Murska Sobota in s podporo 

Mestne občine Murska Sobota 

organizirali osrednji dogodek 

Programa v letu 2021, na katerem 

smo predstavili literarna dela in 

razstavili ročna dela članov 

društev upokojencev Pomurja, ki 

so v času epidemije covid-19 

nastajala na temo srca. Razstavo 

smo, na povabilo Koronarnega 

kluba Ljubljana, postavili tudi v 

njihovih prostorih v Ljubljani, kjer 

je gostovala vse do februarja 2022. 

V prihodnosti se sodelavci 

Programa želimo še bolj usmeriti k 

uporabnikom in v nadaljnje 

raziskovanje ter odkrivanje potreb 

bolnikov in njihovih neformalnih 

oskrbovalcev z namenom razvoja 

orodij in programov za 
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opolnomočenje ter boljšo 

samooskrbo bolezni. 

 
doc. dr. Jerneja Farkaš-Lainščak, dr. med., 

spec. 

vodja raziskovalne dejavnosti 

 

 

REDNI ČLANI PAZU V NAŠI 

BOLNIŠNICI 

 
V soboto, 16. 4. 2022, je v 

prostorih Pomurske gospodarske 

zbornice potekala ustanovna 

skupščina Pomurske akademsko 

znanstvene unije (PAZU). 

Državni zbor Republike Slovenije 

je namreč marca letos sprejel 

Zakon o Pomurski akademsko 

znanstveni uniji (ZPAZU), ki so 

ga v parlamentarno proceduro 

vložili pomurski poslanci. Na 

ustanovni skupščini je 32 

ustanovnih članov sprejelo statut 

in izvolilo predsedstvo.  

V naravoslovno-tehničnem 

razredu so kot redni člani PAZU 

na ustanovni skupščini 

prisostvovali tudi doktorji 

znanosti iz naše bolnišnice in 

predstavljali področje zdravstva 

(medicine in farmacije): dr. 

Dražen Popović, doc. dr. Alenka 

Kovačič, doc. dr. Jerneja Farkaš 

Lainščak in prof. dr. Mitja 

Lainščak. Slednji je bil izvoljen za 

glavnega sekretarja PAZU. 

Namen PAZU-ja je vzpostavljanje 

kreativnega akademskega okolja, 

medsebojno povezovanje članov, 

ki naj ne glede na trenutni kraj 

bivanja s svojim delom po lastnih 

močeh pripomorejo k razvoju 

pomurske regije. PAZU je 

generator razvojnih idej in hkrati 

tudi gonilna sila, ki si prizadeva 

zagotoviti preboje na 

raziskovalnem in inovacijskem 

področju. 

 
doc. dr. Jerneja Farkaš-Lainščak, dr. med., 

spec. 

vodja raziskovalne dejavnosti 

 

 

PRIJAVE ZA MARATON 

TREH SRC 

Na ravni bolnišnice bomo uredili 

prijavo za vse zainteresirane za tek 

na Maratonu treh src. Prosimo, da 

v tajništvo sporočite sledeče 

podatke: ime, priimek, leto rojstva, 

spol, velikost majice, telefonsko 

številko in elektronski naslov.  

Mag. Dejan Majc, dr. med., spec. 

vodja Urgentnega centra 

 

 

KOLIČINA OPRANEGA 

PERILA V APRILU 

V Službi za oskrbo s perilom so v 

mesecu aprilu oprali 120.644 kg 

perila. 

 
Bojana Vodeb Mesarič, dipl. sanit. inž. 

Sanitarna inženirka 

Vodja Službe za oskrbo s tekstilom 

 

 

DOBRODELNI PRISPEVKI 

ZA UMETNIŠKO 

RAZGLEDNICO NAŠE  

BOLNIŠNICE 

 
V tajništvu bolnišnice so na voljo 

razglednice s sliko naše 

bolnišnice, ki je avtorsko delo 

ukrajinske umetnice Kateryne 

Pokhodenko. S simboličnim 

nakupom lahko prostovoljno 

donirate za družino ukrajinske 

umetnice. 

 
Tajništvo 

 

 

ZGODILO SE JE – prejšnji 

teden 

Ponedeljek: 

- Gost v radijski oddaji Splošna 

bolnišnica na Murskem valu 

je bil direktor prim. asist. 

Daniel Grabar, dr. med., 

spec., tema: Aktualno 

dogajanje v bolnišnici. 

(Oddaja je bila zaradi volitev 

na sporedu izjemoma ob 

13.00) 

- Gostja v radijski oddaji Za 

zdravje na Murskem valu je 

bila vodja raziskovalne 

dejavnosti doc. dr. Jerneja 

Farkaš-Lainščak, dr. med., 

spec., tema: Znanstveno-

raziskovalna dejavnost v 

Splošni bolnišnici Murska 

Sobota. 
 

 

Darja Cigut, 

Tajništvo 

 

 

ZGODILO SE BO – ta teden 

Torek: 

- Delovni sestanek Skupine za 

kronične rane (knjižnica, V. 

nadst. krg. bloka) 

 

Sreda: 

- 2. seja Strokovnega sveta  

Splošne bolnišnice Murska 

Sobota (knjižnica, V. nadst. 

krg. bloka) 

 

Četrtek: 

- 2. seja strokovnega sveta 

zdravstvene nege Splošne 

bolnišnice Murska Sobota 

(knjižnica, V. nadst. krg. 

bloka) 

- Razstava izdelkov pomurskih 

vrtcev, osnovnih in srednjih 

šol ob svetovnem dnevu 

higiene rok, stojnica s 



6 

 

preverjanjem pravilnega 

razkuževanja rok (avla 

kirurškega bloka) 

 
 

Darja Cigut, 

Tajništvo 

 

STATISTIČNI PODATKI 

ZA PREJŠNJI TEDEN 

ŠTEVILO SPP (evid. 

primeri): 
269 

ŠTEVILO BOD: 1525 

LEŽALNA DOBA: 
4,08 

 

ŠT. 

NOVOROJENČKOV: 
14 

DOJEČE MATERE  

BOD: 
2 

 

Sladjana Čerpnjak, 

          služba ZEPA 

 

 

Misel 

Ne verjamem, da je smisel 

življenja biti “srečen”. Mislim, da 

je smisel življenja biti koristen, 

odgovoren, sočuten. Predvsem pa 

je smisel življenja biti nekomu 

pomemben: biti drugemu v oporo, 

zavzemati se za nekaj, poskrbeti, 

da je svet zaradi tvojega življenja 

boljši. 

Leo C. Rosten 
 

Ureja: Tjaša Korošec Horvat 

Naklada 140 izvodov 

Prispevki in delo niso 

honorirani. 

http://www.sb-ms.si 

http://www.sb-ms.si/

