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Kaj je mamografija? 
 
Mamografija je najzanesljivejša in najnatančnejša metoda za ugotavljanje začetnih 
bolezenskih sprememb v dojki. 
Mamografija je rentgensko slikanje dojk z mamografom. 
Ženskam z običajnim tveganjem, torej tistim, ki nimajo nobenega od pomembnejših 
nevarnostnih dejavnikov (nimajo sorodnic z rakom dojk in / ali niso prvič rodile po 30. letu 
starosti), Evropski kodeks proti raku svetuje, naj gredo na preventivni pregled dojk z 
mamografijo po 50. letu starosti vsaki dve leti. 
 
Priprave na preiskavo. 
Posebne priprave na preiskavo niso potrebne. Ženskam, ki ne morejo same stati, preiskave 
ne moremo opraviti. 
 
Potek preiskave. 
Rentgensko slikanje bo potekalo stoje ob rentgenskem aparatu-mamografu v diagnostičnem 
prostoru.  Dojka, vsaka posebej, bo položena na posebno ploščo in previdno stisnjena.  
 
Tveganja. 
Posebnih tveganj med preiskavo ne pričakujemo. 
 
Nosečih žensk ne slikamo! 
                

 
 
 
 
  


