
ŠOLA ZA STARŠE 

DATUM URA TEMA IZVAJALEC 

9.3.2020 

 

 

14:00-15:00 POPORODNO OBDOBJE KAROLINA KOVAČ, 

DIPL. BABICA 

15:00-16:00 ANATOMIJA IN 

FIZIOLOGIJA ŽENSKIH 

SPOLNIH ORGANOV 

NATAŠA KOUS 

ŠKALIČ, DR. MED., 

SPEC. GIN. IN POR. 

10.3.2020 16:30-18:00 POROD JASNA BALAŽIC, 

DIPL. BABICA 

11.3.2020 16:30-18:00 PSIHOLOŠKA PRIPRAVA 

NA POROD IN OGLED 

PORODNEGA ODDELKA 

SAŠA LAINŠČEK, 

DIPL. BABICA 

12.3.2020 16.30-17:30 NEGA OTROKA ANDREJA ŠTELCL, 

DIPL. BABICA 

16.3.2020 15:00-16:00 DOJENJE LEONIDA KOUS, DR. 

MED., SPEC. PED. 

17.3.2020 15:00-16:00 LAJŠANJE BOLEČIN MED 

PORODOM 

PETRA FORJAN, DR. 

MED., SPEC. ANEST. 

18.3.2020 15:00-16:00 UVOD, VLOGA IN POMEN 

MIŠIC MEDENIČNEGA 

DNA V ČASU 

NOSEČNOSTI, MED 

PORODOM IN PO NJEM. 

VAJE PO KEGLU, 

DIHANJE V ČASU 

NOSEČNOSTI, MED 

PORODOM IN PO NJEM 

METKA VLAJ,  

VIŠJI 

FIZIOTERAPEVT 

16:00-17:30 SPREMEMBE DRŽE V 

ČASU NOSEČNOSTI 

(prostori fizioterapije, klet 

KRG.ODD., udobna oblačila 

in voda) 

METKA VLAJ,  

VIŠJI 

FIZIOTERAPEVT 

 


