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MODRI  DIRKAČ 

                                     HITRE ZDRAVSTVENE NOVICE 
LETNIK : 10                             DATUM  09.05.2011                                             Štev.: 459   

NOVICE S PODROČJA 
ZDRAVSTVENE NEGE 

 
◊ 19. SEJA STROKOVNEGA 

SVETA ZN 
 
 
Na 19. seji strokovnega sveta 
zdravstvene nege, ki je bila  
5.5.2011, sta uvodoma direktor  
Bojan Korošec in pomočnik 
direktorja za poslovne zadeve 
Marjan Maček  predstavila  
poslovanje bolnišnice v prvih  treh 
mesecih letošnjega leta. Poudarila 
sta, da je v zadnjem času opazno 
povečanje  materialnih  stroškov 
na vseh oddelkih. Za dobro 
poslovanje bolnišnice  je  potrebno 
aktivneje pristopiti k varčevanju in 
smotrnejši porabi zdravil in 
potrošnega materiala, ter več 
pozornosti nameniti izpolnjevanju 
plana. 
Obnova objektov v sklopu projekta 
energetska sanacija se bo pričela 
v poletnih mesecih, do konca maja 
bodo znani termini sanacije, s tem 
pa bo povezana selitev oddelkov, 
kjer bo sanacija potekala. 
Tatjana Petek iz Kadrovske službe 
je opozorila na  napake pri 
zaključevanju  mesečnih evidenc v 
računalniškem sistemu ter nas 
seznanila z  načini odprave napak.  
Večjih nepravilnosti ni.  
Spremembe delovnega časa 
oddelkov, o katerih bi se odločali 
na oddelku, je potrebno pisno 
dogovoriti  z vodstvom bolnišnice.   
Dogovorili smo se, da na vsako 
sejo strokovnega sveta 
zdravstvene nege povabimo tudi  
po dva sodelavca/ki  ZT vedno z  
drugega oddelka.  
Pri tč.1. smo  pregledali in sprejeli 
zapisnik 18. seje. 
Pri tč.2. nas je Šarika Benko, 
dipl.m.s.-SOBO seznanila s sklepi  
Komisije za obvladovanje 
bolnišničnih okužb. Komisija se je 
sestala  11.4.2011 in  obravnavala  
ustanovitev in program dela  
komisije za  protimikrobna 
zdravila. Komisija bo pripravila  
smernice o  smotrni rabi 

protimikrobnih zdravil, spremljala 
porabo antibiotikov in  pripravljala 
pisna poročila o upoštevanju in 
izvajanju programa. Komisija že  
nekaj časa  spremlja  in ugotavlja 
večjo pojavnost bakterij, ki izločajo 
ESBL encime. 15.5.2011 bodo na 
infekcijskem oddelku izvedli 3-
mesečno študijo o kolonizaciji  z 
ESBL bakterijami.  V letu 2010 je 
bilo  odkritih 110  primerov  z 
prisotnostjo  bakterije MRSA. V 
juniju 2011 se bo izvedla druga  
presečna slovenska  raziskava 
bolnišničnih  okužb. Sodelovala bo 
tudi naša bolnišnica.  Senzorsko 
doziranje razkužila  za 
razkuževanje rok se je pokazalo v 
poskusni fazi kot zelo dobro, zato  
bomo v prvi fazi nabavili  6 
komadov dozirnikov. 
Pri tč.3. smo obravnavali čakalni  
čas (čakanje pacientov na pregled 
v ambulanti). V sklopu  Zakona o 
pacientovih  pravicah je določen 
najdaljši čas, ko pacient  čaka na 
pregled pri zdravniku.  Na 
primarnem nivoju  je čas čakanja 
na pregled 20 minut, na 
sekundarnem nivoju pa  najdlje 1 
uro. Ugotavljamo da v vseh 
ambulantah trenutno tega ne 
zagotavljamo, zato smo se 
dogovorili, da bomo  naredili 
posnetek stanja in pristopili k 
optimalni ureditvi tega področja.   
Pri tč. 4. smo obravnavali 
kakovost in varnost. Mag. Zdenka 
Gomboc je predstavila rezultate 
obdelave kazalcev kakovosti  za 1. 
trimesečje 2011.  
Podatki so posredovani na MZ in 
objavljeni na spletni strani Splošne 
bolnišnice M. Sobota.  Dogovorili 
smo se, da  glavne medicinske 
sestre dobijo poročilo za leto 
2010, v sklopu katerega je načrt 
za 2011, kjer  je konkretno na 
vsak kazalec vezan cilj in  predlog 
izboljšave.  
Negovalne vizite se pričnejo v 
naslednjem tednu, prioriteta bo 
dana ravno tem kazalnikom na 
področju zdravstvene nege. 
Odgovorna fizioterapevtka Metka 
Vlaj je podala predlog glede 

pravilnih oprijemal za bolnike na 
hodnikih oddelekov. Za realizacijo 
poskrbilo glavne medicinske 
sestre. 
Dogovorili smo se, da se bosta še 
v maju sestali Skupina za 
obravnavo razjed zaradi pritiska in 
Skupina  za preprečevanje 
padcev. 
Pohvale, pobude, predloge, 
pritožbe, ki so podane na obrazcu 
v  omaricah  po oddelkih zbira, 
vodi in poroča Gomboc Zdenka.  
Poročilo poda vodstvu bolnišnice 
in vodstvom oddelkov. Pristopi pa 
se ureditvi področja pritožbenega 
postopka  bolnikov, za kar je 
zadolžena mag. Gomboc Zdenka. 
Bilo pa je kar nekaj pripomb, ki so 
se nanašale na čakanje na 
konziljarne preglede po 
posameznih ambulantah in 
oddelkih, ki jih bomo prenesli do 
strokovnega direktorja in skupaj 
poiskali morebitne rešitve. 
Pri tč.5. smo obravnavali:  
 A) 
 -da je  s  1. junijem  2011 
evidenca socialne službe  v 
sistemu  Birpis – socialna 
anamneza. V pripravi je  tudi 
socialna obravnava po klinični 
poti. 
B) 
- da bodo 10. maja  v bolnišnici na 
obisku medicinske sestre iz 
Splošne bolnišnice Novo mesto. 
C) 
-  da v mesecu maju ob 
Svetovnem dnevu  medicinskih 
sester potekajo številne  
aktivnosti:  
   - Martina Horvat, dipl.m.s.  vodja 
patronažne službe ZD M.Sobota 
bo letošnja prejemnica zlatega 
znaka.  Strokovno društvo med. 
sester in babic Pomurja organizira 
avtobusni prevoz na svečano 
akademijo v Maribor, kjer bo tudi 
podelitev priznanj..Nekaj  mest je  
še prostih, potrebno pa se je  
prijaviti društvu. 
  -  društvo pripravlja sodelovanje 
na  kolesarskem maratonu in 
nordijski hoji, 
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  -  26.5. bo  osrednji dogodek 
Strokovni seminar  v Beltincih, kjer 
je iz bolnišnice kar nekaj aktivnih  
      predavateljev 
  - 28.5. bo seminar iz  temeljnih 
postopkov oživljanja,  
  - 2.6. bo organiziran enodnevni 
izlet v Plitvice 
   - in še nekatere druge  
aktivnosti, o katerih lahko dobite 
več informacij pri Jasni Meško. 
D) 
Pred letnimi dopusti  pripravljamo 
še izobraževanje o pravilni fiksaciji 
bolnikov, ki ga bo izvedel Marjan 
Žagar, dipl. zdravst. iz Psihiatrične 
bolnišnice Begunje. 
zobraževanje bo vodil  
Marija Flisar, dipl.m.s. iz NBO  je 
predstavila   prenovljen obrazec  
“Predlog napotitve  na oddelek  za 
neakutno  bolnišnično  obravnavo. 
Pripombe na obrazec lahko 
podamo do naslednje seje. 
   

Metka Lipič Baligač 
Predsednica strokovnega sveta ZN 

Pomočnica direktorja za področje ZN 
 
 
◊ PREDSTAVITEV 
PREDLOGOV ZAKONODAJE 
NA PODROČJU DOLGOTRAJNE 
OSKRBE 
 
V četrtek 5.5.2011 je v Ljubljani v 
dvorani Državnega sveta 
Republike Slovenije, v stavbi 
parlamenta potekal posvet o 
predlaganem zakonu za 
dolgotrajno oskrbo in nego. V 
okviru pripravljenega programa je 
bil predstavljen zakon, kot ga je 
pripravilo ministrstvo za delo, 
družino in socialne zadeve  s 
strani Davorja Dominkuša ter 
alternativni predlog zakona, ki ga 
je pripravljala skupnost socialnih 
zavodov Slovenije s strani Borisa 
Koprivnikarja. 
Bistvene značilnosti obeh 
predlogov so bila razhajanja v 
opredelitvi vsebine zakona in 
finančnega načrta, ki bi zakon 
podpiral in iz katerega bi izhajale 
pravice in dolžnosti. Obe različici 
predstavljenih predlogov je 
finančno razčlenil in  prednosti 
utemeljeval predavatelj doc.dr. 
Aleksander Kešeljević, ekonomski 
poznavalec z Ekonomske 
fakultete.Za zaključek strokovnih 
tem je imela kratko predstavitev še 
gospa Senka Vrbica, univ.dipl. 

pravnica, ki je na zakon podala 
stališča pravnega vidika  z 
vključevanjem dejstva upoštevanja 
vidikov spoštovanja ustavnih 
pravic do oskrbovanca. Njeno 
predavanje je bilo sicer kratek 
epilog, saj je kot članica tima 
sodelovala pri pripravi druge 
različice zakona na strani 
skupnosti socialnih zavodov. 
Omenjena je poudarila, da je bilo 
pri njenem delu bistvenega 
pomena vodilo priprave zakona, ki 
bi bil čim boljši približek 
praktičnemu delu in ne neka 
formalna tvorba, ki je zelo slabo 
uporabna v praksi. 
Za razpravo oziroma podajanje 
mnenja iz občinstva je bilo na 
razpolago  le slabih 15 minut. 
Temeljne značilnosti 
predstavljenega zakona s strani 
ministrstva  in skupnosti socialnih 
zavodov je favoriziranje socialnih 
storitev, ne toliko institucionalnega 
varstva kot tudi vseh ostalih 
storitev v domačem okolju. 
Bistveno v oči bodeče je dejstvo, 
da sicer omenjata obe različici tudi 
»nego« vendar ne dopuščajo 
diskutabilnosti v smislu strokovne 
zdravstvene nege. 
Ta pojem namreč ni tako zelo 
pomemben po mnenju 
predlagateljev za sam zakon. Na 
to temo je svoje replike podala tudi 
stroka zdravstvene nege 
.Vsekakor je zavedanje o pomenu 
vpliva demografskih značilnosti na 
vsebino in finančno opredelitev v 
prihodnosti zelo pomembna 
vendar pa je kljub ponavljajočemu 
se mnenju o integriranem pristopu 
jasno razvidno iz predlogov 
zakona,da gre za prilaščanje 
večinskih interesov na strani 
socialne oskrbe .Izpostavila bi 
samo še dve značilnosti,ki se mi 
zdita izredno pomembni, 
predlagatelji zakona s strani 
ministrstva bi sprejete vsebine 
financirali iz dodatnega obveznega 
zavarovanja, ki bi bremenilo tako 
državljane, ki bodo nekoč  morda 
potrebovali  tovrstne storitve, kot 
tudi sedanje in potencialno 
sedanje uporabnike, torej bi v 
skupno blagajno plačevali vsi. 
Predlog zakona skupnosti 
socialnih zavodov pa je , da se 
finančno breme plačevanja 
vsebine predlaganega zakona 
financira iz blagajne 
zdravstvenega zavarovanja, ki je 

že zdaj tako zelo osiromašena, da 
komaj vzdržuje zdravstvene 
storitve. Ta plačilni sistem  bi po 
mnenju predstavnikov skupnih 
zavodov vzdržal, če bi se 
upravljanje z institucionalnimi 
zavodi v smislu vzdrževanja in 
drugo predalo v njihove roke in bi 
to breme države ne imela več na 
svojih plečih. 
Zanimivo pa je tudi razpravljanje in 
poenotenje vsebine programa 
neakutne bolnišnične obravnave in 
oskrbe bolnikov v institucionalnem 
varstvu. Nepoznavanje vsebine 
dela in strokovne doktrine namreč 
na tak način meče neustrezno luč 
na kvalitetno delo in v vsakem 
pogledu dražjo obliko dela, kajti 
NBO je še vedno hospitalna 
obravnava, brez te oblike bi 
rehospitalizacija kroničnih bolnikov 
bila večja, ponovno bi se 
podaljšale ležalne dobe na akutnih 
oddelkih in nikakor ta bolnik še ne 
more biti odpuščen iz bolnišnice, 
kar pa ni in ne more biti tudi 
finančno ovrednoteno. 
Zakon o dolgotrajni oskrbi in negi 
tako še ne bo kmalu sprejet glede 
na nasprotujoča si mnenja javnosti 
in vpletenih, žal pa bi morali to 
področje že davno urediti po vzoru 
evropskih držav, zajemati pa bi 
moralo tudi praktično večje 
področje zdravstvene oskrbe, ker 
imamo tukaj dejansko veliko 
nerešljivih težav in stroškov 
(obloge za zdravljenje kroničnih 
ran, stroški za enteralni način 
hranjenja bolnika) pri bolnikih, ki 
ne potrebujejo le nege in oskrbe, 
temveč tudi zdravstveno nego! 
 

Marija Kohek,dipl.m.s. 
 
 
◊ NOGOMET  V BOLNIŠNICI        
 
V okviru  Društva ledvičnih 
bolnikov Pomurja (DLB Pomurja) 
smo v lanskem letu ustanovili 
nogometno ekipo. Vodstvo 
Društva nam je tudi nabavilo drese 
katere ponosno razkazujemo, ko 
se udeležimo katere od 
nogometnih tekem. 
Ekipo sestavljamo zaposleni iz 
Odseka za hemodializo, nekaj pa 
je tudi zaposlenih iz Internega  
oddelka.  
V četrtek 28.4.2011 smo se tako 
na povabilo Razkriškega župana 
g. Ivanušiča udeležili prijateljske 
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nogometne tekme na Razkrižju, ki 
je bila  v prekrasnem ambientu, pri 
Ivanovem izviru. 
 V tej tekmi smo morali priznati 
premoč gostiteljev in jim športno 
čestitati za zmago. Po tekmi je 
sledilo  družabno srečanje. 
Drese smo ponovno oblekli v 
soboto 7. 5. 2011, ko smo se 
udeležili Juretovega memoriala v 
Lipi. Pomerilo se je več ekip, naša 
nogometna ekipa je zasedla 
ponosno tretje mesto. Za svoj 
uspeh smo dobili pokal in pa 
seveda veliko športnega užitka. 
    

      
 Simon Zadravec, dip.zdravst. 

Odsek za hemodializo 
 
 
 
 
 

STATISTIČNI PODATKI ZA 
 PREJŠNJI TEDEN 
                          
                           Plan      Realiz. 

ŠT.SPP       364       305 
ŠTEV. BOD: 
LEŽALNA DOBA 

   1.949    1.911  
     5,30      5,46 

ŠT. NOVOROJ:                      14 
DOJ. MATERE:       3,0          17  

 
Branko Temlin  

 
 
 
 
ZGODILO SE JE  – prejšnji teden 
 
Ponedeljek:  
- Gost radijske oddaje Murskega vala »Za 
zdravje«, Ivan Prelog,dr.med.,spec.inf., 
predstojnik inf. odd. SB M. Sobota, tema: 
»Smotrna raba antibiotikov« 
(2. maj) PRAZNIK DELA  

 Torek: 
- Uvajalni seminar za pripravnike zdravstvene 
nege SB M.S. 

 Četrtek: 
- 19. seja razširjenega Strokovnega sveta 
zdravstvene nege Splošne bolnišnice MS 
- Posvet »Predstavitev predlogov zakonodaje na 
področju dolgotrajne oskrbe« na Skupnosti 
socialnih zavodov Slovenije (Marija Kohek, 
dipl.m.sr.) 
- Gostja radijske odd. »Za zdravje« Radio 
Romic, Šarika Benko, dipl. m. s., odgovorna 
med. sestra za obvladovanje bolnišničnih okužb 
v SB M.S. 

 Petek: 
- Posvet poslovnih in strokovnih direktorjev 
slovenskih bolnišnic na Ministrstvu za zdravje 
Lj ( pomoč.dir. za PZ M. Maček) 
- Sestanek zdravnikov intenzivistov in 
odgovornih tehnikov intenz.terapij s 
predsednikom (dr. Muzlovič) in člani RSK za 
intenzivno medicino (dr. Kremžar, dr. Voga) - 
»Organizacija dela intenzivne terapije v SB 
MS«  
 

 
ZGODILO SE BO – ta teden 
 

 Ponedeljek: 
-  Izobraževanje »Kakovost v zdravstvu« 
za vodilne in vodstvene delavce bolnišnice 
MS (Dvorec Rakičan) 
- Odpiranje ponudb - naročila male 
vrednosti »Računalniška oprema« 
(razpisna komisija, predstavniki 
ponudnikov ,uprava) 

 Torek: 
-  »Varnost bolnikov v luči EU 
mobilnosti«, direktor Bojan Korošec, 
strokovni direktor Daniel Grabar, (MZ 
Ljubljana) 
- Obisk operacijskih medicinskih sester – 
inštrumentark  iz bolnišnice Novo mesto – 
ogled bolnišnice )  
- Redne seminarske vaje za pripravnike 
ZN (mala sejna soba krg. odd. V. nadst. ) 

 Sreda: 
- Seja SDSBZN – kolegij glavnih 
medic.sester slovenskih bolnišnic (Metka 
Lipič B., pomoč. dir. za področje ZN, 
(UKC Ljubljana) 
- Strokovno izobraževanje klinične poti na 
kirurškem  odd.  »KP za laparoskopsko 
operacijo žolčnika« (mala sejna soba – 
krg. odd.  V. nad.) 
- Interno strokovno izobraževanje za 
področje ZN »Priprava bolnika in 
delovnega okolja za splošno anestezijo, 
predavateljica  Marjetka Nemeš,dipl. m.s.,  
(knjižnica V. nad. krg. odd.) 
- Sestanek Skupine za oskrbo kronične 
rane v SB MS (knjižnica krg. V.nad.)  

 Četrtek: 
      - Sestanek članov  projektne skupine s 
partnerji - »Zdrava hrana« (mala sejna 
soba V. nad. Krg.) 
- 8. Kongres Zdravstvene in babiške nege 
Slovenije – Metka Lipič B., pomoč. dir. 
Za ZN  (kongresni center Habakuk – 
Maribor) 
- Odbor za kakovost SB M.S. (pisarna 
direktorja) 
 

Dragica Hoćuršćak  
tajništvo 

 
Misel:  

 
 

SEM, KAR SEM. IN NIHČE ME NE 
MORE SPREMENITI. GREM IN 

VEM, DA BOM HODILA VEDNO 
NAPREJ. OBLOŽENA S 

PRTLJAGO POGUMA IN TEŽAV, 
KI MI STOJIJO OB POTI. IN SE NE 

USTAVLJAM. KAJTI MOJ 
KOČIJAŽ JE POGUM IN MOJA 

VODNICA PRILOŽNOST 
 

Neznan avtor 
 
 
 

Ureja : Silva Gutman 
Naklada 200 izvodov 

  Prispevki  in delo niso honorirani ! 
Modri dirkač vam je tedensko dosegljiv na 

naslovu:  
http://www.sb-ms.si 


