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HITRE ZDRAVSTVENE NOVICE

LETNIK : 9 DATUM 10.1.2011 Stev.: 442
50 LET STROKOVNEGA neposredno  zdravstveno nego in 14.00 do 22.00 in dezurnim
DRUSTVA MEDICINSKIH zdravstveno vzgojo. Njim Se posebej internistom od 22.00 do 7.00

SESTER, BABIC IN izrekam zahvalo in priznanje. naslednjega dne ali pediatrom.

ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV Pred nami so izzivi, negotovi casi, Transport mora potekati z uporaba
POMURJA razburkana prihodnost. Zato Zelim za§€itnih  pripomockov  (kirurska
Drustvu tudi v prihodnosti uspeh in maska za bolnika in svojce), za
50. obletnico  delovanja  smo pomembno poslanstvo za bodoce zdravstvenega  delavca:  kirurSka
medicinske  sestre,  babice  in rodove zdravstvene nege. Naj bo pot maska, za¥¢itni pla§¢ in zaSCitne

zdravstveni tehniki obelezili s svecano
akademijo, ki je bila 8. januarja v
prenovljeni soboski kulturni dvorani.
Na akademiji, ki sta jo povezovala
Martina Horvat, dipl.m.s. in Bojan
Rajk, radijski voditelj, je bila
predstavljena prehojena pot drustva, z
jubilejnimi  priznanji pa smo se
zahvalili tistim ¢lanicam in ¢lanom, ki
so orali ledino na podrocju stroke
zdravstvene nege in razvoja drustva.

Akademije so se udelezili Stevilni
gostje, predsednica Zbornice — Zveze,
drzavni svetnik, predsednice ostalih
slovenskih regijskih drustev,
pomocnice direktorjev za podrocje

zdravstvene nege slovenskih
zdravstvenih  zavodov, Zupani
pomurskih ob¢in, predstavniki

javnega Zivljenja v regiji, iz naSe
bolnisnice tudi direktor in strokovni
direktor, ter veliko medicinskih sester
in zdravstvenih tehnikov Pomurja.
Martina Horvat, diplm.s je med
povezovanjem kulturnega programa
povedala, da tisti, ki ne spostuje
zgodovine, ne more ustvarjati in
graditi prihodnosti. In cel vecer smo
Cutili to vsi prisotni. Da so nam v
petdesetih letih nase predhodnice
postavile trdne temelje stroke s svojim
delom, znanjem, povezovanjem,
entuziazmom, za kar jim moramo biti
hvalezni.

Njihovo delovanje je odmevalo v
SirSem slovenskem prostoru, saj ima
ze 14 medicinskih sester iz Pomurja
zlati znak, ki ga podeljuje Zbornica —
Zveza zdravstvene in babiske nege. V
dvanajstclanskem razsirjenem
strokovnem kolegiju za zdravstveno
nego Slovenije v okviru Ministrstva
za zdravje pa sta kar dve Clanici iz
Pomurja, kar je velik uspeh.

Ne smemo pa pozabiti na vse tiste;
veliko se jih je zvrstilo v teh letih, ki
so delovale javnosti neopazno, ob
bolniskih posteljah, ob bolnikih z

podprta s povezovanjem stroke,
timskega dela, z dobrimi idejami, s
strokovnim  izobraZzevanjem  vseh
Clanov. Naj ostane pomemben
sopotnik in opora vsem, ki se trudimo
zagotavljati visoko raven zdravstvene
nege.

Se enkrat, ISKRENE CESTITKE v
imenu vodstva bolnisnice.

Metka Lipi¢ Baligac, dipl.m.s.
Pomocnica direktorja za podroc¢je ZN

KAKO POSTOPATI OB
VIRUSNIH OKUZBAH DIHAL V
BOLNISNICI

V zadnjih dneh smo zaznali povecano
Stevilo virusnih okuzb dihal v nasi
bolnis$nici. Mo¢no je naraslo tudi
Stevilo okuzb z razli¢nimi virusi gripe.
Bolezen se zelo hitro Siri kapljiéno s
¢loveka na cloveka. Zelo pomembno
je upoSstevati navodila za
preprecevanje Sirjenja bolezni med
bolniki in zaposlenimi, ki so v nasi
bolnisnici pripravljena po priporocilih
Svetovne zdravstvene organizacije in
IVZ.

Predvidoma bodo vsi bolniki s sumom
na nalezljivo bolezen ali gripo na
triazni tocki v rednem delovnem casu
napoteni v spremstvu svojcev 0z
zdravstvenih delavcev v cakalnico
Infekcijskega oddelka (kriterij za
napotitev je klini¢na slika), kjer bodo
pregledani in diagnosti¢no obdelani, v
casu dezurstva od 14.00 do 7.00 ure
naslednjega dne pa v Internisticno
sprejemno ambulanto.

V primeru sprejema bo tak bolnik
napoten po ¢im krajsi poti na ustrezni
oddelek.

Zdravnik naj se predhodno posvetuje
z_infektologom (od 7.00 do 14.00
ure), s sprejemnim internistom od

tesnem kontaktu in
rok po

rokavice ob
dosledno razkuzevanje
odstranitvi rokavic.
Ob sprejemu v bolni$nico se bolnik
osami. Zdravstveno osebje mora
uporabljati osebno varovalno opremo
in izvajati ustrezne preventivne,
higienske ukrepe. Ce bolnik potrebuje
intenzivno  zdravljenje, se po
predhodnem dogovoru z
anesteziologom namesti na Oddelek
za perioperativno medicino
Ce bo bolnik obravnavan ambulantno,
Caka do prejetja izvidov v izolaciji,
lo¢eno od ostalih  bolnikov v
sprejemni ambulanti.
V  bolniSnici do preklica velja
omejitev obiskov! Vsi zaposleni z
znaki okuzbe dihal naj ostanejo doma!
Najustreznejsa zascita pred gripo je
cepljenje. V lekarni bolnisnice je $e na
voljo cepivo.

Mag Emil Pal, dr. med., specialist infektolog,

ZOBO
Sarika Benko, dipl. med. sestra, SOBO

OBVESTILO

Vse zaposlene s podrocja zdravstvene
nege v bolnisnici vljudno vabim na
strokovno predavanje z ucnimi
delavnicami z naslovom » UspeSna
komunikacija na delavnem mestu in
reSevanje konfliktnih situacij« , ki
bo v soboto 15.01.2011 ob 9.00 uri v
prostorih  bolniSni¢ne jedilnice.
Predavanje bo trajalo predvidoma 8
ur, registracija bo potekala med 8.30
in 9.00 uro. Prijave do zapolnitve mest
zbiram na tel: Marija Zrim, 269.
Seminar vam bo prinesel 6 LT,
izobrazevanje boste opravili v svojem
prostem casu.

Se se lahko prijavite.

Marija Zrim, dipl.m.s



STATISTICNI PODATKI ZA
PREJSNJI TEDEN
Plan  Realiz.
ST.SPP 364 301
STEV. BOD: 2.193  1.834
LEZALNA DOBA 6,02 5,57
ST. NOVOROJ: 24
DOJ. MATERE: 21 11

Branko Temlin
Sprejemna sluzba

ZGODILO SE JE-prejsnji teden

NOVICE S PODROCJA
ZDRAVSTVENE EKONOMIKE,
PLANA IN ANALIZ

0 STROSKI STROKOVNIH
IZPOPOLNJEVANJ V OBDOBJU
JAN - NOVEMBER 2010

Stroski strokovnih izpopolnjevanj so
znaSali  152.839,71€ (v enakem
obdobju leta 2009 176.178,11€),
upoStevajo¢  donacije v skupni
vrednosti 81.668,24€, pa se stroski
znizajo na 72.371,47€ (v enakem
obdobju 2009 na 128.522,17€).

Enajstmesec¢ni plan nismo presegli,
potrosili  smo  56,9% planiranih
sredstev, stroski pa so nizji od
stroskov enakega obdobja
predhodnega leta za 43,7%.

Natalija Zrim, Vodja sl. za zdr.
ekonomiko, plan in analize

< Torek:

- Razgovori vodstva bolni$nice MS z vodstvom
ZD M. Sobota o organizaciji dela v centralni
urgentni sluzbi s 1.2.2011

- Seminarske vaje za pripravnike ZN »Tecaj
ozivljanja po ABC programu« (predavatelj D.
Grabar,dr.med.spec., E. Bunderla, dipl.zn )

’:’ Sreda:

- 41. seja Stalne delovne skupine (kolegij
glavnih med. sester slovenskih bolnisnic)
bolnisni¢ne zdravstvene nege na UKC L.
(pomoc.dir. za podrocje ZN Metka Lipi¢
Baligac)

- Delovno srecanje glavnih medicinskih sester
klini¢nih oddelkov SB

o

o+ Cetrtek:
Tretje srecanje vodstva ZD MS in vodstva SB
MS - ogled prostorov v SB za izvajanje NNMP
primarnega nivoja

’:’ Sodelovanje v zdravstveni oddaji radia
Romic MS - Kous Skali¢ Nataga, dr.med.spec.

ZGODILO SE BO — ta teden

RAZPISI DELOVNIH MEST

Obvescamo vas, da so bila razpisano naslednje
prosto delovno mesto:

- PRIPRAVLJANJE IN KUHANJE JEDI
M/Z
1 delavec
Dolocen ¢as 6 mesecev
Zahtevana izobrazba: KUHAR

7.1. 2011 Objavljeno na Rep. Zavodu za
zaposlovanje, obmocna sluzba M. Sobota,
oglasna deska bolniSnice. Rok za prijavo na
vsa razpisana delovna mesta je S dni.

[
Obvescamo vas, da so bila razpisano naslednje
prosto delovno mesto:

- ZDRAVSTVENI ADMINISTRATOR V
I M/Z
2 delavki
Dolocen ¢as 6 mesecev
Zahtevana izobrazba: EKONOMSKI TEHNIK

7.1. 2011 Objavljeno na Rep. Zavodu za
zaposlovanje, obmocna sluzba M. Sobota,
oglasna deska bolniSnice. Rok za prijavo na
vsa razpisana delovna mesta je 5 dni.

Tatjana Petek, dipl.org.-menedz.
Vodja pravno kadrovske sluzbe

X Ponedeljek:

- Gostja v radijski oddaji »za zdravje«
Mirjana Rauter, dr.med.spec., tema oddaje
»Séitnica

% Torek:

- Seminarske vaje za pripravnike ZN
»Tecaj ozivljanja po ABC programu« -
drugi del, predavatelj D. Grabar dr. med.
spec., E.Bunderla, dipl.zn (konzilij
periop.oddelka.)

% Sreda:
- Predstavitev modula (Infonet) za
evidentiranje RZP in padcev, za delovno
skupino za oskrbo kroni¢nih ran in
delovno skupino za preprecevanje padcev
pacientov (knjiznica krg. 5. nad.)
- Interno strokovno izobrazevanje za
podrocje zdravstvene nege z naslovom
»Zdravstvena nega bolnika z
leptospirozo«m predavateljica Klavdija
Sever, dipl.m.s. (knjiZnica krg. 5. nad.)
& Petek:
- Srecanje (prvo v bolnisnici) Skupine za
samopomo¢ zena z rakom dojke Pomurja
(knjiznica krg. 5. nad.) in obred svete
mase v bolni$ni¢ni kapelici ob 16,00 uri
(redna srec¢anja bodo vsak drugi petek v
mesecu, moznost prisotnosti tudi
bolnicam neclanicam)

Dragica Hocurséak

tajnistvo

Prejeli smo zelo prisréno zahvalo
ginekolosko porodnemu oddelku ob
rojstvu

Zahvala

Pozdravljeni, sem Lili Kosec. Pri vas
sem se rodila 8. oktobra. Ker Se ne
vem lepo pisati in vse popackam, sem
se odlocila, da vam posljem kar mejl.
Rada bi se vam zahvalila, da ste v
okviru starSevske Sole moja starSa
naucili, da me ne "cotata" preve¢ in
me solidno negujeta. Zgleda, da ne
upostevata vseh vasih priporocil, saj
me nenehno nekaj nadlegujeta- kar
naprej moram cicati, se preoblaciti,
hoditi na sprehode, se kopati, spati,..
Sploh mi ne pustita, da bi gledala tv,
§la na pijaco s prijateljicami, da bi ob
vikendih polezavala... Prosim, da
bodoce starSe Se bolj trdo primete, jih
na koncu Sole izpraSate, da ne bodo
delali istih napak;-)
Rada bi se zahvalila stricu pa tetam, ki
ste mi pomagali, da sem pritulila na
svet. Se posebej bi se zahvalila stricu,
ki je moji mami dal injekcijo, da je
kon¢no vtihnila- verjamem, da je
njeno dretje tudi vas motilo tako kot
mene. Mami je zdaj Cisto kul, ful
potrpezljiva- sploh se ne dere. No, ata
je bolj neroden, $e posebej pono¢i me
v€asih Cudno prime. Pa kaj bi vam
razlagala vse to, saj ste ga tako videli
v porodni sobi, kako spretno se je
zapletal in odpletal z raznimi cevkami
in kabli .
Kako so pa kaj babice? Rada bi vam
povedala, da ste me naucile ful lepo
cicati. Hvalezna sem vam in vas lepo
pozdravljam,

vasa Lili

Ps: tudi midva se zahvaljujeva za lepo
izkusnjo v vasi porodnisnici ter vas
lepo pozdravljava,
Ales in Polona

Misel:

VELIKE STVARI SE DOSTIKRAT
VIDIJO MAJHNE.

Ureja : Silva Gutman
Naklada 200 izvodov

Prispevki in delo niso honorirani !

Modri dirka¢ vam je tedensko dosegljiv na
naslovu:

http://www.sb-ms.si




