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HITRE ZDRAVSTVENE NOVICE

LETNIK : 9 DATUM 4. 10. 2010 Stev.: 428
SRECANJE PARTNERJEV V tretjem sklopu delavnice nam je dr. Prisotne je najprej nagovorila
PROJEKTA HEALTH NA Skela Savi¢, prof. asistent predstavila sedanja ravnateljica Zlatka Lebar,
JESENICAH jeseni§ko visokoSolsko ustanovo za nato so sledili nagovori

23. septembra 2010 smo se trije
predstavniki iz naSe bolniSnice
udelezili delavnice, ki je potekala v
okviru projekta HEALT.

V prvem sklopu je bilo govora na
temo Upravljanje z viri.

Partnerji iz Ptuja so nam predstavili
aparaturo POWER KURE. Aparatura
je  namenjena  glajenju  visjih
harmonikov, kateri negativno vplivajo
na delovanje elektronskih naprav. Ker
pa je vefina naprav v medicini
elektronskih je vgradnja takih aparatur
zelo priporocljiva v smislu
preprecevanja okvar, vsi pa vemo da
nam okvare povzrocajo zastoje ter
posledi¢no izpade dohodka in seveda
obupna draga popravila.

Povzrocitelji vseh teh negativnih
vplivov na pravilno obliko sinusne
napetosti, kateri prihajajo po omrezju
smo tudi mi s svojimi napravami.

Ce Zelimo v bolni$nicah, ter seveda
tudi v ostalih zgradbah prepreciti
oziroma zmanjSati vplive visjih
harmonikov, moramo vgraditi take ali
podobne naprave, katere bodo seveda
vplivale na vefjo  zanesljivost
delovanja naprav ter kakovost oskrbe
bolnikov.

Druga predstavitev je bila posvecena
temi Upravljanje klini¢nih tveganj.

Avstrijski partnerji ali natanéneje Dr.
MMag. W. Deutz nam je predstavil
VisokoSolski u¢ni tecaj za pridobitev
izobrazbe akademskega menedzerja/
menedzerko klini¢nih tveganj.
Program je nastal na osnovi
ugotovitev, da je mozno s primernimi

organizacijskimi  ukrepi zmanjsati
obseg nezelenih dogodkov v klini¢nih
ustanovah. Gre za priznane
instrumente in pravila, s pomoc¢jo
katerih  je  mogode  zmanjSati

potencialne vire nevarnosti in vzroke
za materialno Skodo. Izobrazevalni
teCaj traja tri semestre in poteka kot
Studij ob delu. Ovrednoten je z 60
ECTS. Ve¢ informacij v zvezi s
Studijem lahko dobite pri mag. Zdenki
Gomboc.

zdravstveno nego, ki je bila prva
visokoSolska ustanova, ki so jo
ustanovile medicinske sestre, na
osnovi potreb po izobrazevanju
medicinskih sester. Ustanoviteljica
visoke Sole za zdravstveno nego je
obc¢ina Jesenice. Akreditirana je bila
leta 2006. V studijskem letu 2007/08
pa je sprejela prve Studente. V
Studijskem letu 2009/2010 je vpisanih
319 Studentov, na 1. Bolonjski,
diplomski stopnji je rednih §tudentov
180 in 139 ob delu. Poleg tega Studira
31 Studentov na 2. bolonjski stopnji —
Magister v zdravstveni negi. V letu
2009 so ustanovili ucni center v
Ljubljani za magistrski in doktorski
program. Omenjeno visoko S$olo
odlikuje velika vpetost v mednarodno
okolje, saj tesno sodeluje s Stevilnimi
univerzami v Vel. Britaniji, Turciji,
Finski, Norveski, in je ¢lanica Emuni.
Velik poudarek daje raziskovalnemu
delu in sodelovanju v Stevilnih
projektih doma in v tujini.

Jeseniski partnerji so se izkazali kot
dobri gostitelji, saj so nam poleg
novih informacij in znanj, omogo¢ili
Se, da se seznanimo =z njihovo
zgodovino.  Dogodek je minil v
prijetnem  vzdu$ju, medsebojnem
spoznavanju in izmenjavanju
informacij in znanj, kar pa je bistvo
teh srecanj.

Peter Bren¢i¢, dipl.ing. elektrotehnike in
Mag. Zdenka Gomboc, prof.zdr.vzg.

NOVICE S PODROCJA
ZDRAVSTVENE NEGE

¢ 50 OBLETNICA
USTANOVITVE SREDNJE
ZDRAVSTVENE SOLE

1. oktobra 2010 je Srednja
zdravstvena Sola Murska Sobota
praznovala 50 letnico ustanovitve
in ob tej priliki priredila slavnostno
akademijo.

Med povabljenimi je bilo tudi veliko
zaposlenih iz naSe bolniSnice.

gospoda Zupana Antona Stihca,
predstojnice Zavoda RS za Solstvo
gospe Irene Kumer ter pozdrav
predstavnika naSe bolnisnice.
Sledil je kulturni program, kjer je
nastopil Zenski pevski zbor Zarek
in interpretacija lastne pesmi
Tineta Mlinari¢a. Dijaki so pripravili

Cudovit recital s spremljavo
Solskega pevskega zbora in
harmonikarjev.  pod  vodstvom

Edvarda Jaksi¢a, mag.zn.

Po kon&ani akademiji je bil za vse
prisotne organiziran ogled 3ole, ki
je v celoti prenovljena in druzenje
ob spremljavi skupine Blue
Planet. Kot spremljajo¢a dejavnost
akademije je bila v Soli razstava
slik ge. Mire PuSenjak. Ob tej
priliki je Sola izdala tudi zbornik.
Sluzba ZN v nasi
bolniSnici uspesno sodeluje
s Srednjo zdravstveno S3Solo od
zacetka njene ustanovitve. Sola je
v 50 letih izobrazila
Stevilne uspesdne medicinske
sestre in zdravstvene tehnike. Ob
zlatem jubileju zelimo vodstvu Sole
in celotnemu profesorskemu zboru
Se veliko uspehov pri njihovem
padagoSkem delu.

Leon Sabjan, dipl.zdravst.
Vodja za pedagos$ko dejavnost na podr. ZN

o PRVI POMURSKI
SIMPOZI1J O KRONICNI
RANI

V prihajajo¢em tednu, natancneje
v petek 8.10.2010 prireja delovna
skupina za oskrbo kroni¢ne rane v
SB M. Sobota v okviru DMSBZT
Pomurje = PRVI  POMURSKI
SIMOZI] O KRONICNI RANI.
Strokovno srecanje se bo odvijalo
v kulturni dvorani v Beltincih.
Bogat strokovni  program s
podro¢ja kroni¢nih ran sicer ne
spada med obvezne vsebine za
pridobivanje licen¢nih tock za



medicinske sestre. Zato pa po
strokovni  plati za  dobro
zdravstveno oskrbo bolnikov s
kroni¢no rano prinasa potrebna
strokovna znanja. Tako srecanje
organiziramo v  Pomurskem
prostoru prvic, kajti ideja in vizija
delovanja skupine je tudi povezati
in strokovno ¢im bolje usposobiti
izvajalce oskrbe kroni¢nih ran. To
je podrocije, ki je Se vedno premalo
Zanimivo, ] strokovnega
,socialnega in finan¢nega vidika pa
je za prizadete bolnike neizmerno
pomembno. Menimo,da je dobro
delo v bolniSnici rezultat tega
simpozija,ki ga bomo oznacili tudi
s prisotnostjo lokalnih medijev in
velikim zanimanjem proizvajalcev
sodobnih  oblog ter drugih
sponzorjev. Iz tega in morda Se
kaksnega razloga vljudno vabimo
vse,ki se sreCujete pri svojem delu
s tak$no ali drugacno kroni¢no
rano,da se nam v petek pridruZite.

Marija KOHEK dipl.m.s.

¢ 39. MEDNARODNA
KONFERENCA
EDTNA/ERCA

Od 18. do 21. septembra 2010, se
je v Dublinu na Irskem odvijala
39.  mednarodna  konferenca
EDTNA/ERCA (Zdruzenje
Evropskih dializnih in
transplantacijskih medicinskih
sester/Evropsko  zdruZenje = za
ledvicno  zdravstveno  nego).
Letosnji moto je bil:
NAPREDUJMO SKUPAJ PRI
IZOBRAZEVANJU IN
INOVACIJAH V  LEDVICNI
ZDRAVSTVENI NEGL.

Kot vsaka konferenca, je bila tudi
ta priloznost, da smo udelezenci
lahko prenesli vso novo znanje,
spoznanja in novosti Vv svoje
mati¢ne oddelke in implementirali
znanstvena dognanja Vv svoje
vsakdanje delo ter s tem dali svoj
doprinos k zdravstveni negi
ledvi¢nih bolnikov.

Na konferenci smo lahko slisali
predavanja iz mnogo tem, ki

obravnavajo podroc¢je zdravstvene
nege ledvicnih bolnikov. Naj
nastejem samo nekatere: Potreba
ali  izbira: razpravljanje o
centralnih  dializnih  katetrih;
Smernice zbadanj in zdravstvene
nege zilnih pristopov; IzboljSava

kakovosti dializne zdravstvene
nege; Zagotavljanje
individualizirane kakovostne

dialize; Kroni¢na ledvi¢na bolezen
in bolezen kosti; Zivljenje z
kroni¢no  ledvicno  boleznijo,
sladkorno boleznijo in anemijo;
Izogibanje in obvladovanje
komplikacij na peritonealni dializi;
Zvisan krvni pritisk in zivljenjski
stil; Transplantacija ledvic...
Predstavljeno je bilo kar nekaj
raziskav, pogledov na prihodnost,
predstavili pa so se tudi najvecji
proizvajalci zdravil, materialov in
aparatur na dializnem podrocju.
Posebno ponosni smo lahko, da bo

40. jubilejna mednarodna
konferenca EDTNA/ERCA v
Ljubljani. Izbira »majhne«

Slovenije je velika cast in hkrati
priznanje naSemu zdruZenju -
Sekciji  medicinskih sester in
zdravstvenih tehnikov v
nefrologiji, dializi in
transplantaciji, da delamo dobro in
da smo na  mednarodnem
zemljevidu  prepoznavni kot
ugledni ¢lani zdruzenja.

Torej se vidimo v Ljubljani na 40.
jubilejni mednarodni konferenci
EDTNA/ERCA od 10. do 13. 9.
2011.

Darijan Maric, dipl. zn.

¢ DIMENZIJE ETIKE IN
MORALE V ZDRAVSTVENI
IN BABISKI NEGI

V sredo 29. 9. 2010, je Drustvo
medicinskih sester in zdravstvenih
tehnikov Pomurja skupaj z Splosno
bolnisnico M. Sobota organiziralo
strokovni seminar na temo: Dimenzije
etike in morale v zdravstveni in
babiski negi. Seminar se Steje k
obveznim vsebinam za pridobivanje
licen¢nih tock, za podaljSanje licence
izvajalcev zdravstvene nege.

Predavanje je potekalo v prostorih
prehrane in dietoterapije  Splosne
bolnisnice Murska Sobota. Udelezilo
se ga ¢ez 100 zaposlenih iz bolni$nice
in prav tako zaposleni iz ostalih
zdravstvenih organizacij in zavodov v
Pomurju.

Predavateljica seminarja doc. dr.
Danica Zeleznik, ki je doktorica
zdravstvene nege, nam je predstavila
odsev etike in morale v zdravstveni
negi. Podrobneje je predstavila tudi
nacela in kodeks etike, katerega naj bi
poznali vsi zaposleni v zdravstveni
negi.

Predavanje se je zakljucilo z u¢nimi
delavnicami, v katerih smo sodelovali
vsi udelezenci seminarja. Razpravljali
smo o eti¢nih problemih s katerimi se
sreCuyjemo na svojem delovnem
mestu.

Tatjana Zadravec, dipl.m.s.
Pljucni oddelek

¢  HUMANITARNI TEK IN
USTVARJALNE DELAVNICE
ZA ZIVLIENJE IN RADOST

Ob praznovanju Evropskega dneva
darovanja v Sloveniji bomo na
pobudo Slovenija transplanta in v
sklopu bolni$nice organizirali
humanitarni tek 16. oktobra 2010.
PROGRAM:
Ob 8:30 — 9:30 Okrogla miza v
Pokrajinski in Studijski knjiznici,
Murska Sobota
Ob 10:00 - 14:00 Sportno druzabna
prireditev Park Murska Sobota
- 11: 00 start teka na 2 km in
nordijska hoja
- 11:30 start teka na 8 km
- 10:30 zadnje prijave
- 10:30- 14:00 delavnice za otroke
Druzabni del programa bodo
popestrili: Moira, Bakovska godba,
ART bend
Za gostinsko ponudbo bo poskrbela
Restavracija Zvezda.

Vsi zaposleni sréno vabljeni

Sanja Andrej¢,
Koordinator donorskega programa



NOVICE S PODROCJA SLUZBE ZA
ZDRAVSTVENO EKONOMIKO,
PLAN IN ANALIZE

Poraba zdravil in MPM
(medicinsko potro$ni material) v
obdobju od 1. do 20. septembra 2010

V prvih dvajsetih dneh septembra je
znaSala poraba zdravil in MPM
328.907,48€ in  je  presegla
dogovorjeni plan za 3,8% o0z za
11.987,39€.

Plan so presegli: okulistika (ind.
101,5), COB (ind. 120,0),
reanimacija (ind. 137,3), lekarna
(ind. 556,4), infektologija (ind.
118,0), citologija (ind. 138,4), RTG
(ind. 115,0), PBZ (ind. 100,5) in
vzdrievanje (ind. 163,8).

Natalija Zrim, Vodja sl. za zdr. ekonomiko,
plan in analize

bolnis$nice in ne oznacbe postnina
placana pri posti 9103 Murska Sobota.

- za posiljanje pisem in posiljk izven
bolni$nice pa uporabljamo kuverte, ki
imajo Stampiljko Splosne bolnisnice
Murska Sobota in Stampiljko
Postnina placana pri posti 9103
Murska Sobota.

Razlika v tem, da je izdelava tistih za
zunanji pomet drazja, zato vas
ponovno prosimo, da upoStevate
navodila in uporabljate kuverte po
namenu.

Vse kuverte lahko nabavite s
skladiscu, ker so na zalogi ali pa jih v
nekaj dneh zagotovijo.

Silva Gutman
Vodja splosne sluzbe

STATISTICNI PODATKI ZA
PREJSNJI TEDEN

JAVNA NAROCILA

V sredo, 28. septembra 2010 je bilo
javno odpiranje ponudb za javno
naroCilo po odprtem postopku,
katerega ~ predmet je  nabava
»Avtomatskega barvalnika s
pokrivalcem«. Na naslov naroc¢nika je
prispela le ena ponudba in sicer
ponudnika:

. A-7Z Lab d.o0.0., Miklogideva
38. 1000 Ljubljana, ki je pripravil
ponudbo za nakup »Avtomatskega
barvalnika s pokrivalcem« za Splo$no
bolnisnico Murska Sobota v skupni
vrednosti 41.760,00 EUR (z
vklju¢enim DDV).

Mag. Andreja Stepanovic¢
Strokovni sodelavec

Plan  Realiz.

ST.SPP 364 441
STEV. BOD: 2.193  2.083
LEZALNA DOBA 6,02 4,35
ST. NOVOROJ: 25
DOJ. MATERE: 21 22

Branko Temlin
Sprejemna sluzba

< Cetrtek:
- Sestanek 10 sekcije delovnih skupin za
anestezijo in intenzivno terapijo
- Ministrstvo za zdravje - Mednarodni
posvet o varnosti pacientov (direktor
Bojan Korosec in strok.sodel.
mag.Z.Gomboc)

e Petek:
- Delavnica za dijake SZS RakiGan —
pravilna uporaba rokavic — SOBO
S.Benko
- Sestanek na temo ¢akalne knjige —
elektronsko narocanje (krg., int., int.-
spec.diab.amb., orl. in vodstvo)
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Q

ZGODILO SE BO — ta teden

ZGODILO SE JE-prej$nji teden

VARCEVANJE

Iz vecih sluzb smo opozorjeni, da Se
vedno nepravilno uporabljate kuverte
in ne locujete med notranjim in

zunanjim postnim prometom.
Ponovno vam  sporotamo, da
izvajamo dva nacina posiljanja

posiljk, neodvisno od velikosti ali
barve kuverte:

- v notranjem prometu (znotraj
bolnisnice) uporabljamo kuverte, ki
niso oznaéene, nimajo logotipa

®,

e Ponedeljek:
- Zacetek stavke delavcev zaposlenih v
javnem sektorju sindikatov
- Sestanek vodstva bolniSnice s
predstojniki INT., INF., PERIOP oddelka
o0 »organizaciji spremljanja urgentnih
bolnikov«
- Predavanje o pravilni uporabi Cistil za
delavce Cistilne sluzbe (Ecolab) —
*  Torek:
- Sestanek kadrovske komisije bolnisnice
M. Sobota
- Sestanek —organizacija dela krg -
ortopedija (odgovorni KRG. odd. in
vodstva bolnisnice)
- Javno odpiranje - avtomatski barvalnik (v
sluzbi javnih narocil SB MS)
- Tecaj iz varstva pri delu — Janez Vlaj
% Sreda:
- Sestanek v zvezi ureditve organizacije
intenzivne terapije in nege v bolnisnici
(vodstvo, predstojniki in vodji EIIT int.,
krg., periop.med.)na upravi.
- Strokovni seminar Strokovnega drustva
MSBZT Pomurja — obvezne vsebine za
licenco »Dimenzije etike in morale v
zdravstveni in babiski negi«
- Predavanje o pravilni uporabi Eistil
(Ecolab) — za delavce Cistilne sluzbe

oo

& Ponedeljek:
- Sodelujoca v radijski oddaji MV
»za zdravje« asist. D.Grabar,
koordinator Slovenija Transplant in
S. Andrej¢, ZT, koordinator
donorskega programa, tema:
»Darovanje organov«
- Sestanek Odbora za kakovost SB
MS (na upravi bolni$nice)
% Torek:
- Tretja nacionalna delavnica projekta
Centra za zdravje in razvoj
»Bambini« - za predavatelje Sol za
bodoce starse (v prostorih knjiznice
Krg bloka V.nad.)
s Sreda:
- Interno strokovno izobraZzevanje za
podrocje zdravstvene nege v SB MS
na temo: »Vloga operacijske ZN pri
preprecevanju prenosa okuzb v
operacijskem bloku«, predavateljica
Melita Laposi, dipl.m.s.

Dragica Hocur$c¢ak
tajnistvo

Misel:

Ce zaénemo prepir med preteklostjo
in sedanjostjo, bomo uvideli, da smo
izgubili bodoc¢nost.

Churchill

Ureja : Silva Gutman

Naklada 200 izvodov

Prispevki in delo niso honorirani !

Modri dirka¢ vam je tedensko dosegljiv na
naslovu:

http://www.sb-ms.si




