
 1

 
MODRI  DIRKAČ 

                                HITRE ZDRAVSTVENE NOVICE 
LETNIK : 9                            DATUM  7.6.2010                                            Štev.:    411

 POSLOVNE NOVICE 
 
◊ KAKOVOST IN VARNOST 

PACIENTOV 
 
Dne 25.5.2010, smo se zbrali  
vodstveni zdravstveni delavci na 
celodnevnem seminarju v hotelu Mons 
v Ljubljani na temo »S POVEZANIMI 
PRISTOPI DO UČINKOVITE 
KAKOVOSTI IN VARNOSTI 
ZDRAVSTVENE OBRAVNAVE«. To je 
bilo prvo delovno srečanje na povabilo 
ministra Dorjana Marušiča, ki je imel  
tudi uvodni nagovor. Bili smo 
seznanjeni, da je MZ  poslalo v javno 
razpravo osnutek pravilnika o 
najdaljših dopustnih čakalnih dobah za 
posamezne zdravstvene storitve in o 
načinu vodenja čakalnih seznamov. 
Javna razprava bo trajala do 11. 
junija, vsebina osnutka pa je dostopna 
na spletnih straneh MZ. Pravilnik 
prinaša enostavnejše definicije 
pregledov, pri čemer se čakalni 
seznam vodi zgolj za prve preglede, 
ostali pregledi se vodijo ločeno.  S 
pravilnikom bo poenostavljena shema 
določanja najdaljše dopustne čakalne 
dobe. Določene bodo tri stopnje 
nujnosti in dve dodatni glede na 
naravo obolenja. Stopnja nujno ni 
predmet čakalnega seznama in se 
izvede v 24 urah, stopnja hitro se 
izvede najpozneje v  treh mesecih, 
stopnja redno pa se izvede najpozneje 
v šestih mesecih. Za maligna obolenja 
je največja čakalna doba en mesec, za 
ortopedska operativna obolenja pa 12 
mesecev. Strokovni kriteriji za 
določanje stopenj nujnosti ostajajo v 
pristojnosti razširjenih strokovnih 
kolegijev, rok za izoblikovanje je april 
prihodnje leto. Do njihove uvedbe se 
bolnike napotuje neposredno. Stopnje 
nujnosti bodo po osnutku označene že 
na napotnici, ministrstvo pa bo ZZZS 
predlagalo uvedbo različnih barvnih 
oznak za različne stopnje nujnosti. 
(rdeča za nujno, rumena za hitro, 
zelena za redno). Pravilnik prinaša tudi 
razširjene kriterije za uvrščanje 
pacientov znotraj posamezne nujnosti, 
poleg tega določa lokalno vodenje 
čakalnih seznamov. Določen je jasen 
nabor zdravstvenih storitev, za katere 
izvajalec vodi čakalni seznam. Na 
osnovi pravilnika bo določena 
odgovorna oseba upravljavca 

čakalnega seznama in opisane njegove 
naloge. Pravilnik nalaga tudi dodatno 
obveznost izvajalca, da pacientu 
predlaga drugega izvajalca z dopustno 
čakalno dobo, če bi čakalna doba pri 
njem presegala dopustno čakalno 
dobo. Pacienta, ki zahteva obravnavo 
pri točno določenem izvajalcu, v 
čakalnem seznamu bomo vodili ločeno. 
Poenostavljen bo tudi postopek 
ugotavljanja upravičene odsotnosti 
pacienta.  
Zbirni podatki bodo objavljeni na 
spletnih straneh Inštituta za varovanje 
zdravja glede na najkrajšo čakalno 
dobo za posamezno stopnjo nujnosti 
po posameznih izvajalcih. Minister 
Marušič je na strokovnem posvetu 
napovedal, da bodo nekateri seznami 
po novi ureditvi pripravljeni že do 
letošnjega septembra.  
Vsi tisti, ki ste v petek po elektronski 
pošti prejeli predlog pravilnika vas 
prosimo, da posredujete pripombe 
Nataliji Zrim do 10.6.2010. 
 
 
◊ POMAGAJMO (V)SI! 
 
AKCIJA PRIDOBITVE SREDSTEV 
ZA NAKUP MAGNETNE 
RESONANCE – VELIKA 
ZDRAVSTVENA PRIDOBITEV ZA 
POMURSKO REGIJO IN CA. 2.000 
PREISKAV 
 
Akcija pomagajmo (v)si, katero je na 
nedavni novinarski konferenci v 
Splošni bolnišnici Murska Sobota 
predstavil organizacijski odbor, je 
namenjena zbiranju donacijskih 
sredstev za nakup Magnetne 
resonance (MR). Naložba je zelo 
pomembna tako za Splošno bolnišnico 
Murska Sobota kot seveda tudi za 
regijo oziroma njene prebivalce. 
Vrednost naložbe v MR skupaj s 
predelavo prostora in stroškov 
vzdrževanja  znaša 1,2 mio. eur. S to 
akcijo bi želeli zbrati do 10 odstotkov 
vrednosti nakupa s pomočjo akcije 
»Pomagajmo (v)si!«.  Pridobitev MR 
bo omogočala boljšo diagnostiko in  
kakovost zdravljenja,  večjo varnost za 
bolnike, skrajšanje čakalnih vrst ter 
zmanjšanje stroškov, saj so se do 
sedaj morali  voziti na preiskave v 
Maribor ali Ljubljano. 
 

Magnetna resonanca je tehnika 
slikanja notranje zgradbe telesa z 
uporabo tako imenovanega magneta, 
radijskih valov in računalnika. Sama 
naprava pri svojem delovanju ne 
uporablja rentgenskih žarkov, in po  
sedaj zbranih podatkih ni zdravju 
škodljiva.  
Nabavna vrednost MR znaša 800.400 
eur, skupaj s stroški priprave prostora 
za namestitev in stroški vzdrževanja  
pa 1,2 mio. eur z vključenim DDV. 
Ministrstvo za zdravje bo prispevalo 
300.000 eur, preostali del pa se bo 
financiral z dolgoročnim kreditom, 
lastnimi sredstvi in s pomočjo donacij. 
Sama pogodba za nakup MR bo 
podpisana, ko bodo potekli vsi 
zakonski roki, locirana pa bo na 
oddelku za RTG dejavnost. Sama 
priprava prostora bo stala 171.600 
EUR. Po končanem javnem razpisu je 
na koncu bil izbran aparat Siemens 
magnet Essenza ponudnika Siemens. 
Zmogljivost magnetne resonance je 
1,5 Tesla s 13 tuljavami.   
MR bo dobavljena v roku  do 180 dneh 
od podpisa pogodbe. Letno bomo 
opravili cca. 2.000 preiskav, v 
prihodnjih letih pa si želimo še  
odobritev večjega števila preiskav s 
strani plačnika. 
MR se bo uporabljala za: slikanje 
glave, C hrbtenice in vratu, za slikanje 
glave vratu in nevrovaskulature, 
hrbtenice, za ZUA slikanje glave, 
celostne hrbtenice, srca in prsnega 
koša, obdomna, slikanje dojk, kolen in 
manjših sklepov ekstermitet, slikanje 
ramen ter celotnega parifernega ožilja.  
Namen akcije »Pomagajmo (v)si!« 
je zbiranje sredstev za nakup MR s 
ciljem zbrati do 10 odstotkov celotne 
vrednosti magnetne resonance. 
Organizacijski odbor bo v okviru 
zbiranja sredstev kontaktiral in prosil 
za sodelovanje  in donacije župane 
pomurskih občin, podjetja in 
samostojne podjetnike, za sodelovanje 
se bo poskušal dogovoriti z obema 
škofijama, pošto Slovenije, trgovskimi 
centri, Pomurskimi lekarnami in 
drugimi. Za donatorska sredstva smo  
odprli poseben sklic v okviru  
transakcijskega računa odprtega pri 
Upravi za javne prihodke Murska 
Sobota in sicer: 
01100-6030278282 s sklicem  00-
922024,  s pripisom za magnetno 
resonanco.  
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Akcija bo zajemala različna orodja 
zbiranja donatorskih sredstev, z 
vrhuncem v drugi polovici avgusta, ko 
je načrtovan velik koncert s 
spremljevalnimi dogodki na letališču 
Rakičan. Vstop na koncert bo prost.    
 

Pomočnik direktorja za PZ: 
Marjan Maček, univ.dipl.ekon. 

 
 

NOVICE S PODROČJA 
ZDRAVSTVENE  EKONOMIKE, 

PLANA IN ANALIZ 
 
 
◊ PORABA ZDRAVIL IN MPM 

(MEDICINSKO POTROŠNI 
MATERIAL) V OBDOBJU OD 1. 
DO 20. MAJ 2010 

 
V prvih dvajsetih dneh v maju je znašala 
poraba zdravil in MPM 331.595,61€, kar 
pomeni, da  je bila višja od plana za 4,6% 
oz. 14.675,52€.  
 
Plan so presegli: COB (ind. 152,7), 
reanimacija (ind. 109,7), infektologija 
(ind. 159,9), RTG odd. (ind. 117,5), PBZ 
(ind. 135,1), vzdrževanje (ind. 188,7) in 
čistilna služba (ind. 100,2). 
   
 Natalija Zrim, Vodja sl. za 
zdravstveno ekonomiko, plan in analize 
 
DRUGA NACIONALNA DELAVNICA 

»BAMBINI« S POUDARKOM NA 
VAROVANJU ZDRAVJA MATER IN 

OTROK 
 
 
V minulem tednu, dne 2.06. 2010 je v naši 
bolnišnici potekala že druga delavnica, ki 
je bila tokrat usmerjena na varovanje 
zdravja mater in otrok seveda v  kontekstu 
spodbujanja mobilnosti in gibanja tako v 
času nosečnosti kot po porodu. Tokrat smo 
poleg predavateljev v Šolah za bodoče 
starše iz slovenskih porodnišnic in 
Zdravstvenih domov, povabili še 
zdravstvene strokovnjake s patronažnega 
varstva v pomurski regiji.  
 
Na začetku je mag. Zdenka Gomboc 
predstavila zaključke prve delavnice, ki 
odražajo realno dogajanje v Šolah za 
bodoče starše in ponovno poudarili skupne 
potrebe in želje za delovanje šol v 
prihodnje. S tem namenom smo tudi 
povabili ga. dr. Zalko Drglin z Inštituta za 
varovanje zdravja RS, ki nam je podrobno 
predstavila posnetek stanja na področju 
izvajanja  Šol za bodoče starše in dobili 
potrditev domneve, da v Slovenskem 
prostora obstajajo zelo različni pristopi in 
izvedbe šol za bodoče starše. Poleg 
posnetka stanja smo bili udeleženci 
deležni še izhodišč  na osnovi katerih bi 
naj bili osnovani programi Šol za (bodoče) 

starše in ciljev. Poudarjena je bila potreba 
po uravnoteženju programa v smislu, da se 
izboljša ponudba vsebin in aktivnosti v 
poporodnem obdobju. Nadaljevali smo s 
temo varovanja zdravja matere – drža in 
gibanje, ki nam jo je podala naša 
sodelavka Metka Vlaj, višja 
fizioterapevtka. Prednost slednje 
predstavitve je bila, da so bile teoretične 
osnove anatomskih in fizioloških 
sprememb v času nosečnosti podkrepljene 
s slikovnim prikazom praktičnega pristopa 
s ciljem preprečevanja negativnih posledic 
za zdravje mater. Eden izmed načinov 
preprečevanja slabe drže in bolečin v križu 
je prikazala ga. Urška Podvršič, 
psihologinja s praktičnim prikazom 
uporabe različnih nosilnih rut. Hkrati pa 
izpostavila pomen neposrednega stika in 
čustvene navezanosti med materjo in 
otrokom, ki jo ti pripomočki ne samo 
omogočajo ampak tudi spodbujajo. Vsak 
udeleženec je dobil nosilno ruto, ki jo je 
doniral Center za zdravje in razvoj M. 
Sobota. 
 
Izpostaviti je potrebno tudi enourni 
razpravo, ki je bila spet odslikava 
trenutnih razmer, usmerjena v reševanje 
aktualne problematike z res konkretnimi in 
dobrimi predlogi na uresničevanju katerih 
bomo delali v prihodnje in je veli izziv za 
vse nas. 
 
Da pa psihološki  vidik na pran telesnemu 
ne bi bil zanemarjen je s svojim 
predavanjem podkrepila ga. dr. Gabi 
Čačinovič Vogrinčič, pomen soustvarjanja 
odnosov kot temeljen vrednote družine in 
življenja v njej. 
 
 
Splošna bolnišnica Murska Sobota in 
Center za zdravje in razvoj smo ponovno 
potrdili, da partnerstvo v projektu: 
Bambini« soustvarja konstruktiven in 
produktiven odnos s pomočjo katerega se 
naše ideje lahko prenašajo v prakso 
oziroma do naši uporabnikov, tudi v 
širšem Slovenskem prostoru. 
 

Mag. Zdenka Gomboc, prof.zdr.vzg. 
Metka Vlaj, VFT 

 
 

ZDRAVSTVENI DNEVI 
V JUNIJU 

 
 4. junij - dan slovenskega 

krvodajalstva 
 4. junij - mednarodni dan  otrok,  

žrtev agresije 
 25. junij-  svetovni dan  multiple 

skleroze 
 26.junij - mednarodni dan 

podpore žrtvam mučenja 
 26.junij - mednarodni dan  boja 

proti zlorabi  drog 
 

Silva Gutman 

 
ZGODILO SE JE  –   prejšnji teden   
  

 Ponedeljek: 
-  Gostja v radijski oddaji Murskega vala  »Za 
zdravje«,  Renata Pleh, univ.dipl.ing.živ.teh., 
tema:  Priprava varne hrane – HACCP v 
pripravi bolniške prehrane 

 Torek:  
- Novinarska konferenca – »Magnetna 
resonanca« 
 - Sestanek Odbora bolnišnic na Združenju 
zdravstvenih zavodov Slovenije (direktor, 
pomočnik direktorja za poslovne zadeve) 
- Redni uvajalni seminar za pripravnike ZT 
(Metka Vlaj, višji fiziot.) 

 Sreda:  
- 2. Nacionalna delavnica – projekt BAMBINI  
- Interno strokovno izobraževanje za področje 
ZN v SB, tema: »Obporodna analgezija«, 
predavatelj. Marjetka Nemeš, dipl.m.s. 

 Petek: 
- Sestanek vodstva s predavatelji »Šole za 
bodoče starše 
 
ZGODILO SE BO – ta teden 
 

 Torek: 
- 2. Sestanek uredniškega odbora Kroga 
življenja (na upravi) 
- Sestanek skupine preskrbe s tekstilom v 
bolnišnici (na upravi) 

 Sreda: 
- 8. seja Sveta zavoda Splošne bolnišnice 
MS (knjižnica KRG-V. nadstr.) 
-  Usposabljanje  na Ministrstvu za zdravje  
v sklopu projekta  »eZdravje« 

 Četrtek:  
- Sestanek Razširjenega paliativnega tima 
SB MS (knjižnica KRG – V. nadstr.) 
- Novinarska konferenca o donaciji 
»Vzajemne« za otroški oddelek (na OTR. 
Odd.) 

 Petek: 
- Predavanje prof. Petrovič (knjižnica 
KRG. bloka) 

 Sobota:  
- Druga šola za paciente in njihove svojce, 
tema predavanja  »zelena mrena« 
(glavkom) 
  predavatelji strokovni delavci očesnega 
oddelka SB MS (v jedilnici bolnišnič. 
prehrane)  

 
Dragica Hočuršćak 

tajništvo 
Misel:  
 
Bodite kakor sončni žarek, ki sije na 
blato, a nič ne izgubi na svoji lepoti.  
 

sv.Vincencij Pavelski 
 

Ureja : Silva Gutman 
Naklada 200 izvodov 

  Prispevki  in delo niso honorirani ! 
Modri dirkač vam je tedensko dosegljiv na 

naslovu:  
http://www.sb-ms.si 


