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LETNIK : 9 DATUM 12.04.2010 Stev.: 403

PILOTNI PROJEKT INTERNEM ODDELKU 42 bolnikov mnenja in izkuS$nje, podajo se

(M-24;7-17) strokovne smernice in vedno se

IZVAJANJE PILOTNEGA PLJUCI\]EM ODDELKU 8 bolnikov pripravi vsaj eno strokovno predavaje
PROJEKTA \Y SPLOSNI ( M- 5, Z- 3) na temo Paliativa.

(M-1,7-3) obravnavanih bolnikov sledimo po

NBO ODDELKU 4 bolniki regijah enakomerno. Postopek dela po

Bolniki, ki izpolnjujejo kriterije M-1;2-3) enakih smernicah pripomore k boljsi

paliativne oskrbe in so prepoznani, se

vkljucujejo v projekt paliativne oskrbe

(PO).

Obravnava bolnika je vodena po

dogovorjenem protokolu klini¢ne poti

paliativne oskrbe(KPPO) z pisnim

soglasjem bolnika ali soglasjem osebe,

ki bolnika zastopa.

Bolnik je voden s podporo tima

specialisti¢ne paliativne

oskrbe(TSPO).

Podpora TSPO je zagotovljena vse dni

v tednu, 24 ur, na mobilno Stevilko:

041-329-561.

TSPO nudi vsem izvajalcem osnovne

paliativne oskrbe (na primarni in

sekundarni ravni) strokovno pomo¢

kot:

- svetovanje

- neposredno vkljucevanje v
obravnavo

- ucenje vescin

S koordinacijo in enotno

dokumentacijo je prenos informacij

ucinkovitejsi, kar omogoca v vedji

meri celostno obravnavo bolnika.

Pilotni projekt izvajanja celostne

paliativne oskrbe poteka istocasno v

ljubljanski, gorenjski in pomurski

regiji. Casovno je opredeljen na
obdobje od junija 2009 do konec
septembra 2010:

- priprava dokumentacije
KPPO in imenovanje timov za
posamezne  bolniSnice (junij do
september 2009)

- zacCetek izvajanja celostne PO
z vkljucitvijo bolnikov ( oktober 2009
do junij 2010)

- kon¢no zbiranje in analiza
podatkov ter priprava koncnega
poroc¢ila (julij 2010 do september
2010)

V casu od 1.10.2009 do vklju¢no
31.03.2010 smo v obravnavo KPPO
vkljucili 63 bolnikov. Od tega je bilo
vkljucenih na :

AMBULANTNO je bilo vkljucenih 5
bolnikov ( M-3; Z-2)

Na ORL+ OCESNEM ODD, na
GINEKOLOSKEM in na
INFEKCIJSKEM ODDELKU ni bil
vklju¢en nobeden bolnik.

Trenutno stanje:

- v institucionalnem varstvu so
vodeni trije bolniki

- v domacem okolju je s

pomo¢jo  patronazne sluzbe in
osecbnega  zdravnika vodenih 7
bolnikov

- hospitalizirana sta trenutno 2
bolnika

51 bolnikov je umrlo, od tega:

- v DSO 2 bolnika

- v drugih bolni$nicah 1 bolnica
- v domacem okolju 7 bolnikov
- 41 bolnikov je umrlo v SBMS

UVAJANJE KLINICNE POTI IN
IZOBRAZEVANJE V SBMS

Po vseh oddelkih so bili zdravnikom
predstavljeni Kriteriji za vkljuc¢evanje
bolnikov in prav tako dokumentacija
KPPO. Za posamezne oddelke so bili
izdelani vzorci KPPO kot pomo¢ pri
izpolnjevanju.

Po oddelkih je bila predstavljena
dokumentacija, izvajano je bilo
vklju¢evanje posameznih bolnikov in
ucenje zdravstvenih delavcev ob
posameznih primerih.

V okviru pilotnega projekta potekajo
redni mesecni sestanki regijskih
koordinatorjev  pilotnega  projekta
paliativne oskrbe in sicer izmeni¢no
vsak mesec v eni regiji.

26.03.2010, je potekal 8. sestanek
paliativnih timov v SBMS.

Na sestankih se podajo mesecna
porocila gibanja paliativnih bolnikov
vklju¢enih v KPPO, se izmenjajo

in celostni obravnavi bolnika, ne glede
na to, v katerem okolju ali regiji se
nahaja.

V okviru pilotnega projekta potekajo
tudi sestanki Razsirjenega
paliativnega tima SBMS. Zadnji je bil
izveden  06.04.2010 v  SBMS.
Sestanka se je udelezilo 23 c¢lanov
Razsirjenega  paliativnega  tima,
zastopani so bili domovi za starejSe v
Pomurju, predstavniki zdravstvenih
domov in patronaznih sluzb ter
zasebniki iz Stirih pomurskih obcin.
Po uvodnem strokovnem delu se je
razvila u¢inkovita razprava, kar je bil
temeljni cilj sestanka.

Hvala vodstvu bolnisnice za podporo
in sodelovanje pri organizaciji in
izvajanju Pilotnega projekta paliativne
oskrbe.

Marija Flisar, dipl.m.s.
Koordinator paliativne obravnave v SBMS

PLACILA PILOTOV IN DOVOLILNIC

Uporabnike pilotov in dovolilnic za
parkiranje v bolni$nicnem kompleksu
obves¢amo, da smo letoSnjem letu
do konca meseca marca izvajali
placevanje parkiranja za leto 2010.
Rok placila je potekel. Obves¢amo
vas, da bodo varnostniki tudi letos
izvedli kontrolo dovolilnic in
pilotov.

Kontrola se bo izvajala koncem tega
in v zaCetku naslednjega tedna, zato
vas prosimo, da tisti, ki Se niste,
poravnali uporabnino parkiris¢ za leto
2010, to storite.

Placilo lahko opravite na blagajni
bolni$nice z denarjem ali kreditnimi
karticami.

Marjan Macek, univ.dipl.ekon.
Pom. direktorja za posl. zadeve
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NOVICE S PODROCJA
ZDRAVSTVENE NEGE

0 HIGIENSKO DIETNI REZIM
PRI BOLNIKU S KRONICNO
RAZJEDO DVANAJSTNIKA

Ker je vsem kroni¢nim nenalezljivim
boleznim skupno, da jih pogojujejo in
pospesujejo slabe razvade in nezdrav
zivljenjski slog, je tudi pri bolniku s
kroni¢no razjedo dvanajstnika
pomembno, da zdravnik in medicinska
sestra ze ob prvem stiku z bolnikom
ob jemanju anamneze, vzpostavita
dobro komunikacijo, da je ze iz
anamnesti¢nih podatkov razvidno iz
kak$nega okolja bolnik izhaja in v
kaksno okolje se bo vrnil, ali je
sposoben in ali zeli sprejeti svoj del
odgovornosti za zdravje. S pomocjo
dobre komunikacije bomo izvedeli ali
je bolnik pripravljen sprejeti higiensko
dietna navodila, ki bodo ob jemanju
zdravil po zdravnikovem narocilu,
pripomogla k vrnitvi zdravja.

Higiensko dietna navodila pa ne
smemo jemati samo kot navodila
glede prehrane, kajti higiena in dieta
zajemata celoten red in nacin Zivljenja
od jutra do jutra — 24 ur. Zajemata
delo, spanje in pocitek, rekreacijo,
hranjenje, vse kar se dogaja okoli nas
preko celega dne.

V okviru obravnave bolnika s sumom
na kroni¢no razjedo dvanajstnika
izvajamo tudi endoskopsko preiskavo
— ezofagogastroduodenoskopijo, ki
sodi med invazivne diagnosti¢ne
preiskave, zato je Se posebej
obremenjujoca za bolnika. Prav zaradi
tega je zelo pomembna dobra psihi¢na
in fizi¢na priprava bolnika na poseg.
Pomembno je, da se vsakemu v celoti

posvetimo in vsakega na njemu
primeren nacin  pripravimo  na
preiskavo. Na ta nacin zbudimo

zaupanje in zmanjSamo strah pred
preiskavo.

Medicinska sestra mora v zelo
kratkem Casu zbrati ¢im ve¢ podatkov
o bolniku s kroniéno razjedo
dvanajstnika, da lahko pristopi k
bolniku z zdravstveno vzgojnim
svetovanjem, ki je vedno prilagojeno
posamezniku, glede na razli¢ne
dejavnike tveganja za nastanek
kroni¢ne razjede dvanajstnika.

Z zdravstveno vzgojnim delom pri
bolniku s kroni¢no razjedo
dvanajstnika moramo dose¢i, da se
¢im bolj prilagodi, nauci in sprejme
nov nacin zivljenja — zdrav zivljenjski
slog, ki mu ga skuSamo predstaviti s
higiensko  dietnimi navodili, da
pridobi spretnost prilagajanja
spremembam in da z njimi ohranja
dobro kakovost zivljenja.

Nada Obal, dipl. m. s.

Vodja pralnice

RAZPISI PROSTIH DELOVNIH MEST

Obvescamo vas, da je razpisano

delovno mesto:

¢ Diplomirana medicinska sestra v
negovalni enoti M/Z- 2 osebi,
pripravnistvo, zaposlitev za
dolocen ¢as 9 mesecev, VII.
stopnja izobrazbe

Objavljeno dne 9.4.2010 na Rep.
Zavodu za zaposlovanje, Obmocna
sluzba M. Sobota, oglasna deska
bolnisnice in kadrovske sluzbe. Rok
za prijavo je 5 dni.

Kadrovska sluzba

JAVNA NAROCILA

V torek, 6. aprila 2010 je bilo javno

odpiranje  ponudb po  odprtem
postopku s sklenitvijo okvirnega
sporazuma za obdobje 4. let za
»Cistilna  sredstva«. Ponudbe so

pripravili naslednji ponudniki:

. Ponudnik Bent Excellent
d.o.0. Domzale, Dragomelj 82, 1230
DomZale je pripravil ponudbo za Cistilna
sredstva v skupni vrednosti 44.560,16
EUR (z vklju¢enim DDV).

. Ponudnik Ecolab d.o.o.,
Vajngerlova 4, 2001 Maribor je
pripravil ponudbo za Cistilna sredstva v
skupni vrednosti 38.659,80 EUR (z
vklju¢enim DDV).

. Ponudnik Inter Koop d.o.0.,
Ulica Heroja Saranovi¢a 34, 2000
Maribor je pripravil ponudbo za Cistilna
sredstva v skupni vrednosti 45.643,53
EUR (z vklju¢enim DDV).

. Ponudnik Pan Goslar
d.o.0., Brest 4, 1292 IG je pripravil
ponudbo za Cistilna sredstva v skupni
vrednosti 40.834,51 EUR (z vklju¢enim
DDV).

. Ponudnik Diversey d. o. o.,
Trzaska 37 a, 2000 Maribor je
pripravil ponudbo za Cistilna sredstva v
skupni vrednosti 45.412,92 EUR (z
vklju€¢enim DDV).

V sredo, 8. aprila 2010 je bilo
odpiranje ponudb po postopku zbiranja
ponudb za streCerje za prevoz in
obravnavo urgentnih pacientov, kjer
so ponudniki lahko pripravili ponudbo
za dva sklopa (dve vrsti strecerjev).

. Ponudnik Pulmodata d.o.o.,
Balanti¢eva ulica 11, 1234 Menges je
predlozil ponudbo za:

1. sklop: 6 komadov strecerjev
za prevoz in obravnavo urgentnih
pacientov — v zbujevalnici v skupni
vrednosti 19.396,80 EUR (z vkljucenim
DDV).

2. sklop: 1 komad - strecer za
urgenco ( za reanimacijo bolnikov in
transport tezkih poskodovancev) v
skupni vrednosti 7.449,60 EUR (z
vkljuc¢enim DDV).

° Ponudnik Novak M d.o.o.,
Brezovica 7, 1236 Trzin je predlozil
ponudbo za:

1. sklop: 6 komadov strecerjev
za prevoz in obravnavo urgentnih
pacientov — v zbujevalnici v skupni
vrednosti 18.814,90 EUR (z vklju¢enim
DDV).

2. sklop: 1 komad - strecer za
urgenco ( za reanimacijo bolnikov in
transport tezkih poSkodovancev) v
skupni vrednosti 7.449,60 EUR (z
vklju¢enim DDV).

. Sanolabor d.d., Leskoskova
4, 1000 Ljubljana je predlozil ponudbo
za:

1. sklop: 6 komadov streCerjev
za prevoz in obravnavo urgentnih
pacientov — v zbujevalnici v skupni
vrednosti 19.396,80 EUR (z vkljucenim
DDV).

2. sklop: 1 komad - strecer za
urgenco ( za reanimacijo bolnikov in
transport tezkih poSkodovancev) v
skupni vrednosti 6.555,65 EUR (z
vklju¢enim DDV).

Dne 9. aprila 2010 je bil na portalu
javnih narocil pod $t. JN 2867/2010
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objavijen javni razpis po odprtem
postopku  katerega  predmet je
Izdelava projektne dokumentacije za
izgradnjo novega urgentnega centra v
Splodni  bolnidnici Murska Sobota.
Ponudbe je potrebno pripraviti in
oddati do 20. maja 2010 do 12.00 ure.

Mag. Andreja Stepanovic
Strokovni sodelavec

STATISTICNI PODATKI ZA

PREJSNJI TEDEN
Plan  Realiz.
ST.SPP 359 358
STEV. BOD: 1.850  1.972
LEZALNA DOBA 515 5,04
ST. NOVOROJ: 10
DOJ. MATERE: 19 13

Branko Temlin
Sprejemna sluzba

ZGODILO SE JE: prej$nji teden

< Ponedeljek:
- PRAZNIK- Velikono¢ni ponedeljek
- Sodelovanje v radijski oddaji »Za
zdravje« - Murski val (Bostjan Sutar,
dr. med. spec. urolog, tema »Novosti v
urologiji«
s Torek:
- Sestanek Razs$irjenega paliativnega tima
Splosne bolnisnice MS
- Javno odpiranje ponudb po razpisu
»Cistilna sredstva« (razpisna komisija in
predstavniki ponudnikov)
s Sreda:
- Klini¢ne poti — delovno srecanje -
endoskopska holecistektomija
& Cetrtek:
- 99. seja strokovnega sveta bolni$nice

| ZGODILO SE BO: ta teden

s Torek:
- Sestanek direktorjev slovenskih
bolnis$nic na Ministrstvu za zdravje
(direktor Bojan Korosec)

& Sreda:
- 8. seja odbora bolni$nic skupscine
Zdruzenja zdravstvenih zavodov
Slovenije (direktor Bojan Korosec)
- 37. seja Stalne delovne skupine
bolni$ni¢ne zdrav. nege - kolegij
glav. medic. sester slovenskih
bolnisnic na UKC Ljubljana
(pomoc.dir. za podrocje ZN Metka
Lipi¢ Baligac)
- Interno strokovno izobrazevanje za
podrocje zdravstvene nege na temo
»Uporaba in nega podkozne venske
valvule, elastomerske ¢rpalke,
predavatelj Darijan Mari¢, dipl. zn
(v prostorih knjiznice KRG blok)

% Cetrtek:

- 3. seja Ekonomske komisije na
Zdruzenju zdravstvenih zavodov v
Ljubljani (PDPZ Marjan Macek)

o Petek:

- delovno srecanje »Statistika — osnove in
prakticen prikaz » predavatelj prof. dr.
Danijel Petrovic¢ s strokovnimi sodelavki
(knjiznica KRG blok)

Drag”lca Hocurs¢ak
Tajnistvo

Misel:

LJUDI BI LAHKO RAZDELILI NA TRI
VRSTE: TAKE, KI NA SMRT
GARAJO, TAKE, KI SO NA SMRT
ZASKRBLJENI, IN TAKE, KI SE NA
SMRT DOLGOCASIJO.

Winston Churchill

Ureja : Silva Gutman

Naklada 200 izvodov

Prispevki in delo niso honorirani !

Modri dirka¢ vam je tedensko dosegljiv na

naslovu: http://www.sb-ms.si



