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MODRI  DIRKAČ 

                                HITRE ZDRAVSTVENE NOVICE 
LETNIK : 9                            DATUM  18.1.2010                                            Štev.:    391

ZDRAVSTVENA NEGA 
 
 
• 5. SEJA STROKOVNEGA 
SVETA ZDRAVSTVENE NEGE 
 
Na 5. seji strokovnega sveta 
zdravstvene nege Splošne bolnišnice 
Murska Sobota, ki je bila 12.1.2010, 
smo  se pred uradnim delom seje z 
besedo in s cvetjem zahvalili in  
poslovili  od Veronike Novak, 
diplomirane med. sestre, ki se je s 7. 
1. 2010 upokojila. Veronika Novak je 
odgovorno in v ponos zdravstvene 
nege vodila Oddelek za bolezni ušes, 
nosu in grla in pozneje  tudi Očesni 
oddelek. 
Prevzela je vodenje Čistilne službe, ki 
jo je postavila na nove temelje in  
skupaj s sodelavci ustvarila kvaliteten 
tim sodelavcev, ki skrbijo za  dobre 
delovne, bivalne in higienske pogoje. 
In res smo lahko le ponosni na čistočo 
in urejenost bolnišnice, kot tudi njene 
okolice. Veroniki Novak, za njen velik 
prispevek, tako na področju 
zdravstvene nege, kot tudi na področju 
bolnišnične higiena v imenu vseh 
zaposlenih iskrena hvala. 
 
Pri tč.1 se je direktor Bojan Korošec 
zahvalil vodstvu zdravstvene nege, in 
vsem zaposlenim  za opravljeno delo 
v  letu 2009, ki je bilo tudi za področje 
zdravstvene nege težavno, vendar je 
bilo delo opravljeno dobro in 
kvalitetno. Poudaril je, da imajo  
predstojniki in glavne medicinske 
sestre izjemno pomembno nalogo, ker  
morajo prenesti informacije do vseh 
zaposlenih, večkrat je potrebno 
razumeti in sprejeti  tudi stvari, ki  
niso najbolj ugodne, pa vendar 
dolgoročno potrebne. Tudi kadrovske 
omejitve. 
 Povedal je, da bo  termine za 
razgovore nekoliko skrajšal, tako da 
bo lahko na razpolago večjemu  
številu sodelavcev za razgovor in 
reševanje problemov. Povedal je, da 
smo v letu 2009 dokazali, da znamo in 
hočemo, da bo tudi leto 2010  še  
težko, vendar pričakuje, da ga bomo 
zaključili uspešno.  

Ker smo na področju ZN v letu 2009 
že zmanjšali število kadra in nismo 
podaljševali zaposlitev za določen čas 
smo se dogovorili, da pa bomo 
porodniške odsotnosti na posameznih 
oddelkih nadomeščali. 
 V nadaljevanju sta nas pomočnik 
direktorja za poslovne zadeve in vodja 
finančno računovodske službe 
seznanila z novostmi na področju 
finančnih zadev: dopolnitev k 
navodilu za obračun potnih stroškov. 
 Navodila so bila posredovana na 
oddelke in  izvleček objavljen v 
Modrem dirkaču, veljajo pa od 
1.1.2010.  
Bili smo seznanjeni, da še vedno niso  
vrnjeni vsi samoocenitveni 
vprašalniki, zato ponovno prosimo, da  
izpolnjene vprašalnike vrnete vodji 
finančno računovodske službe Meliti 
Vratar. 
 Seznanjeni smo bili, da je od 
1.1.2010  spremenjen način vodenja 
evidenc in krajši roki vračila vse 
dokumentacije, to pomeni, da bo 
potrebno obračun davka oddati do 20. 
v mesecu za pretekli mesec. Račune, 
ki so posredovani na oddelke v  
potrditev in  podpis je obvezno vrnit v 
treh dneh v vložišče. Potrebno je 
obvestiti vse odgovorne na oddelku, 
da se računi takoj po podpisu vrnejo 
nazaj v vložišče. Obveščeni smo bili 
tudi o Zakonu o spremembi gradbeno 
vzdrževalnih del, kjer so tudi 
spremembe glede obračuna DDV. 
SKLEP: Na oddelkih in službah 
moramo skrbno ravnati z fakturami 
in jih  pravočasno vrniti. Če je 
potrebno, naj vodstvo oddelka 
zadolži odgovorno osebo, ki bo 
skrbela za zakonitost dela s 
fakturami. 
 
Pri tč.2 smo  pregledali in sprejeli  
sklepe 4. seje strokovnega sveta. 
Seznanili smo se z Internimi 
strokovnimi izobraževanji za leto 
2010, ki se pričenjajo in bodo potekala 
ob sredah. Seznam vseh predavanj je 
bil posredovan na oddelke. Glede na 
racionalizacijo tudi pri izobraževanjih 
še enkrat povabilo vsem, da se 
predavanj udeležimo v čim večjem 
številu.  

Leon Šabjan,  dipl. zdravstvenik, 
odgovoren v bolnišnici za pedagoško 
dejavnost, nas je seznanil z datumi 
izobraževanja mentorjev za izvajanje 
Praktičnega pouka pri delodajalcu 
(PUD), ki ga organizira Srednja 
zdravstvena šola. Predavanja bodo 10. 
in 11. 2. 2010, vaje pa po skupinah  
24. 25. in 26. februarja. Poimenske 
sezname so prejele glavne medicinske 
sestre. 
Skupaj z zapisnikom bomo  
posredovali tudi zbir vseh standardov- 
kazalo, ki ga je pripravila Irena Nerad. 
Dogovorili smo se, da  se na skupnem 
sestanku z reševalnimi službami 
zdravstvenih domov, ki ga bomo 
sklicali v bolnišnici dogovorimo o  
vračanju perila. 
 
Pri tč.3. smo se pogovarjali o 
predlogih glavnih med. sester glede 
reorganizacije zdravstvene nege oz. 
organizaciji dela na oddelkih, 
obremenjenosti in  pomoči v primeru 
preobremenjenosti posameznih 
oddelkov. Nekateri oddelki so v 
določenih obdobjih  bolj obremenjeni 
kot ostali. Posebej ob praznikih se je 
pokazala velika obremenjenost 
Oddelka za neakutno obravnavo ter 
internističnih oddelkov. Zahvala 
Kirurškemu oddelku, ki je med 
prazniki pomagal na NO in PBZ. 
Glede na situacijo v bolnišnici, ko 
dodatnega zaposlovanja zagotovo ne 
bo, je pokrivanje med posameznimi 
oddelki ob izpadih nujno potrebno. 
SKLEP: Znotraj oddelka bodo 
imenovani zaposleni, ki se bodo 
educirali za nadomeščanja na 
drugih oddelkih ob izpadih in večjih 
obremenitvah. 
 
Pri tč. 4 smo obravnavali delo 
zdravstvene nege v letu 2009 in se 
dogovorili o pripravi letnega poročila 
za leto 2009.  V letu 2009 smo  ob  
kakovostni  zdravstveni negi  v 
bolnišnici pričeli izvajati projekt 
paliative  in sodelovali v vseh 
projektih v bolnišnici. Menimo, da 
smo leto 2009 glede na racionalizacijo  
zaključili dobro. 
 Strokovna poročila želimo pripraviti 
obširneje z več podatki, zato smo se   
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dogovorili, da bo sestanek o pripravi 
strokovnih poročil za leto 2009 v 
sredo, 20.1.2010 ob 12,00 uri v sejni 
sobi krg.bloka. 
Pri tč.4. a)  smo se  seznanili  s 
potekom kliničnih vaj za študente na 
ESM, za področje zdravstvene nege- 
nega starostnika. Število študentov, ki 
jih posamezni oddelek lahko sprejme 
dogovorijo glavne med. sestre z 
Leonom Šabjanom. 
b) od 13.1.2010 naprej  bo po 
oddelkih od 10,00 do 11,00 ure 
potekala prodaja časopisov bolnikom. 
Prodajalec se bo oglasil pri glavni 
med. sestri in bo imel priponko, da ga 
bo lažje prepoznati. 
c) Šarika Benko, dipl.m.s.,  SOBO nas 
je seznanila z nabavo aparata  za 
dezinfekcijo prostorov, ki je namenjen 
dezinfekciji  bolniških sob. Je 
kvaliteten in tudi razbremeni določeno 
število kadra pri čiščenju oz. 
dezinfekciji prostorov, zato se ga naj 
oddelki poslužujejo. 
d) Na željo direktorja g. Korošca bi 
naj na kolegiju predstojnikov 
predstavili opis del in nalog 
diplomirane med. sestre, ter 
kategorizacijo bolnikov glede na 
zahtevnost po zdravstveni negi. Do 
15. 1. naj oddelki posredujejo opise 
pomočnici direktorja za ZN, lahko v 
pisni ali elektronski obliki. 
e) Podan je bil predlog, da bi  
materiale, ki jih pošiljamo iz 
bolnišnice  v laboratorije drugih 
ustanov  zbirali in pošiljali enotno   na 
oddelku za lab. diagnostiko. 
Dogovorimo z predstojnico 
laboratorija. 
f) Letos bo DMSZT Pomurje 
praznovalo 50 let ZN. Predsednica 
društva Emilija Kavaš je pozvala, da 
se razmisli o pripravi prispevkov in 
predstavitev razvoja zdravstvene nege 
znotraj oddelkov in služb.  
 

Metka Lipič Baligač, dipl.m.s 
Pomočnica direktorja za ZN  

 
 
 

OBISK SPLOŠNE BOLNIŠNICE DR. 
FRANCA DERGANCA NOVA GORICA 

 
 
V četrtek, 14.1.2010,  smo na 
povabilo pomočnice direktorja za ZN 
Judite Vrtovec, dipl.m.s., obiskale 
Splošno bolnišnico dr. Franca 
Derganca Nova Gorica  v Šempetru. 
Obiska sta se udeležili prejšnja in 
nova vodja Čistilne službe ter vodja za 
kakovost. Namen obiska je bil 

izmenjava mnenj, izkušenj, ogled 
primerov dobre prakse, predvsem pa 
ogled Čistilne službe, kjer  so naredili 
reorganizacijo glede razporeditve in 
zmanjšanja števila kadra.  
Obisk je bil zanimiv in nadvse 
koristen, saj je bolnišnica po velikosti 
programa primerljiva z našo.  V 
nekateri primerih smo boljši mi, v 
nekaterih pa oni. Srečujemo se s 
približno istimi problemi, katerih 
skupni imenovalec je racionalizacija 
postopkov in procesov. Vendar pa se v 
šempetrski  srečujejo tudi z deficitom 
izvajalcev zdravstvene nege, 
predvsem z deficitom diplomiranih 
babic in medicinskih sester, saj je 
zaradi bližine italijanske meje močno 
prisotna fluktuacija.  
Predvsem pa nas je navdušila 
urejenost njihovega informacijskega 
sistema, saj preko računalnikov 
spremljajo vso naročanje lekarne, 
prehrambene službe, vsa naročila 
vzdrževalni službi, laboratorij in 
transfuzijo ter oskrbo s perilom, skoraj 
pripravljeno pa imajo še naročanje iz 
sterilizacije. 
Znotraj čistilne službe je zelo dobro   
organiziran transport, kar je primer 
dobre prakse.  
Izmenjane izkušnje nam bodo 
zagotovo v pomoč pri vpeljevanju 
sprememb v delovne procese, ki nas 
še čakajo. Vodstvu bolnišnice v 
Šempetru  se zahvaljujemo za prijazen 
in gostoljuben sprejem in za  izčrpne 
informacije. 
 

Metka Lipič Baligač, dipl.m.s. 
Pomočnica direktorja za ZN 

 
 

DOHODNINA 2009 –  
VZDR. DRUŽ. ČLANI 

 
Obveščamo vse delavce, ki med letom 
niso uveljavljali olajšave vzdrževanih 
družinskih članov na plači celo leto ali 
sploh ne (dobili ste obvestilo iz službe 
OD), da morajo to storiti na Davčnem 
uradu Rep. Slovenije do konca meseca 
JANUARJA 2010 na posebnem 
obrazcu (dobite ga na DURSu), da 
bodo upoštevani pri obračunu 
dohodnine za leto 2009. 
 
 
 
OBRAZEC R28 – potrdilo o 
zadržanosti in osebnem dohodku 
 
Vsi delavci, ki v obdobju od 
01.12.2008 do 30.12.2009 niso bili 

ves čas zaposleni v Spl. bolnišnici 
Murska Sobota, morajo do konca 
meseca januarja dostaviti v kadrovsko 
službo – služba OSEBNI DOHODKI, 
potrdila Obrazec R28 – podatke 
prejšnjega delodajalca o osebnem 
dohodku za leto 2009. Podatke 
dostavijo tudi tisti delavci, ki so bili 
prijavljeni na Zavodu za 
zaposlovanje in so v tem obdobju 
dobivali nadomestilo plače. 
 
Prosimo tudi tiste delavce, ki niso 
imeli v tem obdobju dohodka, da to 
sporočijo službi OD. Obvestilo velja 
tudi za delavce zaposlene preko javnih 
del in delavce, ki so v tem obdobju 
bili na porodniškem oz. očetovskem 
dopustu. 
 

Kadrovska služba 
Služba OD 

 
 

PODROČJE  ZDRAVSTVENE 
EKONOMIKE, PLANA IN ANALIZ 

 
• Poraba zdravil in medicinsko 

potrošnega materiala (MPM) v 
letu 2009 

 
Stroški zdravil in MPM so v letu 2009 
znašali skupno 6.128.605,00€ in so nižji 
kot v letu 2008 za 294.115,73€ (4,6%).  
 
Stroški so nižji na: odseku dializ (ind. 
96,9, zmanjšanje za 31.649,13€), 
ginekologiji (ind. 94,1, zmanjšanje za 
8.138,26€), kirurškem odd. (ind. 85,9, 
zmanjšanje za 80.440,48€), ORL odd. 
(ind. 97,3, zmanjšanje za 1.384,33€), 
fizioterapiji (ind. 79,6, zmanjšanje za 
983,49€), COB-u (ind. 89,7, zmanjšanje 
za 104.041,60€), reanimacija (ind. 91,5, 
zmanjšanje za 54.178,06€), lekarna (ind. 
97,3, zmanjšanje za 133,76€), RTG 
oddelek (ind. 79,6, zmanjšanje za 
66.317,00€),  transfuzija (ind. 78,5, 
zmanjšanje za 51.366,86), prosektura 
(ind. 75,5, zmanjšanje za 2.167,37€), 
prehrambena sl. (ind. 92,6, zmanjšanje za 
290,15€), pralnica (ind. 90,7, zmanjšanje 
za 144,93€), vzdrževanje (ind. 51,0, 
zmanjšanje za 160,29€), čistilni službi 
(ind. 53,6, zmanjšanje za 632,92€´) in pri 
škartu (ind. 92,4, zmanjšanje za 295,16€). 
Relativno največji porast stroškov glede 
na lansko obdobje je na citologiji (ind. 
184,2, porast za 3.652,08€), vrednostno 
pa v centralnem laboratoriju (ind. 103,3, 
porast za 27.165,23€).  
 
Realizirani stroški zdravil in MPM za leto 
2009 so višji od plana za 7,6% oz. za 
432.749,22€, kar pomeni, da niso bili 
varčevalni ukrepi v planirani vrednosti 
200.000,00€ realizirani.   
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V primerjavi z letom 2008 smo potrošili 
manj v januarju (ind. 99,56), maju (ind. 
90,40), juniju (ind. 92,09), juliju (ind. 
87,8), avgustu (ind. 96,9), septembru (ind. 
87,97), oktobru (ind. 89,1) in decembru 
(ind. 95,4), v ostalih mesecih več. 
Povprečno mesečno so bili v primerjavi z 
mesečnim povprečjem leta 2008 stroški 
nižji za 24.509,64€. 
 
Največji delež v porabi so imeli: odsek 
dializ (16,08%), interni oddelek (15,76%), 
centralni laboratorij (13,82%) ter COB 
(14,68%), kar pomeni skupno 60,34% 
delež v celotni porabi zdravil in MPM 
bolnišnice. Največji strošek predstavljajo 
zdravila (34,93%), MPM (21,49%) in 
material za diagnostiko (16,78%).  
 
V letu 2009 smo glede na leto 2008 
potrošili manj zdravil (ind. 90,9), MPM 
(ind. 96,1), RTG materiala (ind. 79,7), 
šivalnega materiala (ind. 92,2), leč (ind. 
91,4) in embalaže (ind. 94,6), pri vseh 
ostalih skupinah (obvezilni material, 
material za dializo, kemikalije, 
laboratorijski material, material za 
diagnostiko in razkužila) so bili stroški 
višji.  
 
 
 

Natalija Zrim, univ. dipl. ekon. 
 vodja  službe za zdravstveno ekonomiko, plan 

in analize  s sodelavci  
 

 
 

 
 

JAVNA NAROČILA 
 
V petek, 15. januarja 2010 je bilo 
javno odpiranje ponudb po odprtem 
postopku za nabavo digitalnega 
ultrazvočnega aparata za potrebe 
internega oddelka. Ponudbo sta 
pripravila: 
 
• Oriana d.o.o., Rogatec, 
Slomškova ulica 2, 3252 Rogatec, ki 
je pripravila ponudbo za  digitalni 
ultrazvočni aparat v skupni vrednosti 
102.800,26 EUR (z vključenim 20% 
DDV).  
 
• Echo Son d.o.o., Koseška cesta 8, 
1000 Ljubljana je pripravil ponudbo 
za  digitalni ultrazvočni aparat v 
skupni vrednosti 109.106,60 EUR (z 
vključenim 20% DDV).  

Mag. Andreja Stepanovič,  
univ.dipl.ekon. 

 
 
 
 
 
 
 

KONTROLA  IN UMERJANJE  
APARATOV ZA MERJENJE KRVNEGA 

TLAKA 
 

Spoštovani, 
 
Obveščamo vas, da bomo  vsakoletno  
kontrolo in umerjanje aparatov  za 
merjenje krvnega tlaka izvajali  v 
petek  22.01.2010,  od 8,00 do 14,00 
ure v  mali sejni sobi v 5. nadstropju 
kirurškega bloka Splošne bolnišnice v 
Rakičanu. 
 
Prosimo vse  zadolžene  med. sestre 
oddelkov,  da tega dne  ob  8,00 uri  
dostavijo  aparate v prostore male 
sejne sobe.  

Jože Papič  
Tehnično oskrbovalni sektor 

 
 
 
 
 
 

STATISTIČNI PODATKI ZA 
 PREJŠNJI TEDEN 
                          
                           Plan      Realiz. 

ŠT.SPP     316         387 
ŠTEV. BOD: 
LEŽALNA DOBA 

 1.612      2.076 
   5,10        5,08 

ŠT. NOVOROJ:                     24     
DOJ. MATERE:       17            5     
 

Branko Temlin  
Sprejemna služba 

 
 
 
 

ZGODILO SE JE: prejšnji teden 
 Ponedeljek: 

Sodelovanje v radijski oddaji Murskega 
vala »Za zdravje«, Alenka Horvat, 
dr.med.spec.pediatrinja, tema oddaje:  
»Nočno močenje postelje pri otrocih« 

 Torek: 
- 5. seja razširjenega Strokovnega sveta 
zdravstvene nege SB MS  

 Sreda: 
Interno strokovno izobraževanje za 
področje zdravstvene nege v SB MS na 
temo: 
»Predstavitev standarda perifernega 
venskega kanala« (Lea Bernjak, dipl.m,.s.) 
in »Spremljanje okužb perifernih venskih 
kanalov (Šarika Benko) in »Bio Patch 
blazinice« (Mojca Drofenik)  

 Četrtek: 
   -Strokovni obisk pri glavni sestri 
bolnišnice in ogled organizacije čistilne 
službe v bolnišnici  Šempeter pri Novi 
Gorici (pomoč.dir. za ZN Metka Lipič B. 
in strokovni sodelavci) 
- Sestanek delovne skupine za Urgentni 
center Pomurja v SB MS 
 
 

 Petek: 
- Javno odpiranje ponudb po razpisu 
»Digitalni ultrazvočni aparat« (razpisna 
komisija in predstavniki ponudnikov)  
- 2. Sestanek predstojnikov hospitalnih 
oddelkov, vodstva bolnišnice in zunanjega 
svetovalca na temo »Medsebojna 
komunikacija«  
 
 
 
ZGODILO SE BO:  ta teden 
 

 Torek: 
- 97. Seja strokovnega sveta Splošne 
bolnišnice M. Sobota  (knjižnica KRG) 
- Javno odpiranje ponudb po razpisu 
»Diletacijski material« razpisna komisija 
in predstavniki ponudnikov) 
- Sestanek delovne skupine za oskrbo 
kronične rane SB (mala sejna soba KRG) 

 Sreda: 
- Delovni sestanek glavnih medicinskih 
sester bolnišničnih oddelkov in vodij služb 
s področja ZN  - priprava strokovnih 
poročil (knjižnica KRG ) 

 Četrtek:      
- Delovni sestanek v Domu starejših 
Ljutomer (pomoč.dir. za ZN M.Lipič B in 
strokov.sodelavke ZN) 

 Petek: 
- Kontrola in umerjanje aparatov za 
merjenje krvnega tlaka (mala sejna soba 
KRG) 
 
 
 
 
Misel: 

Sijaj  
 

ČE NIMATE LASTNEGA SIJAJA, 
VAS SIJAJ DRUGIH NE BO OSREČIL. 

 
 

Ureja : Silva Gutman 
Naklada 200 izvodov 

  Prispevki  in delo niso honorirani ! 
Modri dirkač vam je tedensko dosegljiv na  

 
naslovu: http://www.sb-ms.si. 

 
 
 
 


