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MODRI  DIRKAČ 

 
                                HITRE ZDRAVSTVENE NOVICE 
LETNIK : 6                            DATUM  21.12.2009                                            Štev.:    387

 
 
 

 
SPOŠTOVANE SODELAVKE, 
SODELAVCI, BRALCI ! 
 
Prihajajoči božični prazniki naj nam,  
našim  najdražjim in vsem bolnikom  
prinesejo mir, srečo in medsebojno 
razumevanje. 
 
Vsem zaposlenim, posebno tistim, ki 
boste  praznike   preživeli  ob in z 
bolniki,  želimo miru, prazničnega  
vzdušja in občutka topline,   saj smo  
v prazničnem času  še bolj potrebni  
sočutja in razumevanja.  
 

Vodstvo bolnišnice 
 
 

 
 
 

V A B I L O 
 
Spoštovani,  
Vljudno  vabimo paciente in 
zaposlene v bolnišnici na  
TRADICIONALNI BOŽIČNI 
KONCERT  ŽENSKEGA 
PEVSKEGA  ZBORA »ŽAREK«, 
STROKOVNEGA DRUŠTVA 
MEDICINSKIH SESTER, BABIC IN 
ZDRAVSTVENIH TEHNIKOV 
POMURJA V AVLO KIRURŠKEGA 
BLOKA   
DANES V PONEDELJEK, 21. 
DECEMBRA 2009, OB 13,30 URI. 
 
Vabimo vas, da se nam pridružite, da 
skupno  doživimo  trenutke miru, 
sreče in razumevanja, ki naj jih 
prinašajo božični in novoletni 
prazniki. 
 

Vodstvo bolnišnice 
 

 
 
 
 
 

STROKOVNE ZADEVE 
 
• PROJEKT: ZDRAVA HRANA 
ZA ZDRAVO ŽIVLJENJE 
 
V okviru Cilja 3 Evropsko teritorialno 
sodelovanje, Program čezmejnega 
sodelovanja Slovenija-Madžarska 
2007-2013 je SB Murska Sobota kot 
partner vključena v projekt Zdrava 
hrana za zdravo življenje, katerega 
nosilec je Pomurski tehnološki park. 
Predstavitveno predavanje je potekalo 
v službi Bolnišnične prehrane in 
dietoterapije v ponedeljek 14.12.2009. 
Udeležili sta se ga predstavnici  
Nabavne službe in predstavniki službe 
Bolnišnične prehrane in dietoterapije. 
Vršila se je tudi delavnica z naslovom 
»Kako razvijati obstoječa orodja za 
varnost pri pripravi hrane HACCP«, 
ki jo je vodil mag. Vladimir 
Mihoković iz Hrvaške. 
Cilj projekta je najprej validacija 
obstoječega sistema HACCP in nato 
nadgradnja  sistema, ki je pri nas 
vpeljan od leta 2003 naprej in 
omogoča notranji nadzor nad tveganji 
pri pripravi varne, zdravstveno 
ustrezne hrane tako za bolnike kot za 
zaposlene. V okviru projekta se bodo 
poskušala analizirati tista mesta v 
procesu priprave hrane, ki bi lahko 
bila potencialno nevarna, niso pa 
vključena v redni monitoring, ker ne 
obstajajo neki merljivi parametri, s 
katerimi bi jih lahko evidentirali in  
obvladovali (npr. čistost vstopnega 
zraka, prisotnost fito-farmacevtskih 
sredstev, toksinov plesni in ostalo pri 
vhodni surovini;  mikrobiologija 
dnevno opranega sadja, zelenjave….) 
Delavnica z podobno vsebino je 
potekala tudi v bolnišnici  
Szhombathely na Madžarskem. 
Rezultati bodo vsekakor zanimivi in 
bodo smernica za nadaljnje delo na 
področju integralnega, celostnega 
sistema v razvoju priprave varne hrane 
tako pri nas v bolnišnici kot tudi v 
evropskem merilu.  
 

Renata Pleh, 
univ. dipl. inž. živ. teh. 

 
 

PODROČJE  ZDRAVSTVENE 
EKONOMIKE, PLANA IN ANALIZ 

 
 

• PORABA ZDRAVIL IN 
MPM (MEDICINSKO POTROŠNI 
MATERIAL) V OBDOBJU OD  
1. DO 10. DEC.  2009 
 
V prvih desetih dneh meseca 
decembra so znašali stroški 
zdravil in medicinsko potrošnega 
materiala 162.515,90€, kar 
pomeni preseganje plana za 7,8% 
oz. za 11.823,55€. 
  
Plan so presegli: odsek dialize 
(ind. 104,1), kirurgija (ind. 
102,4), očesni odd. (ind. 330,7), 
sterilizacija (ind. 209,6), 
reanimacija (ind. 187,5), 
infekcijski odd. (ind. 138,8), 
citologija (ind. 509,1), pediatrija 
(ind. 131,5), prosektura (ind. 
166,1), centralni laboratorij (ind. 
124,7), PBZ odd. (ind. 201,4), 
negovalni odsek (ind. 134,8) in 
škart (ind. 1.283,6). 
 
 
• PORABA ZDRAVIL IN 
MEDICINSKO POTROŠNEGA 
MATERIALA (MPM) / JAN-
NOV 2009 
 
 
Stroški zdravil in MPM v enajstih 
mesecih znašajo skupno 5.624.632,02 
EUR in so manjši kot v enakem 
lanskem obdobju za 218.125,37 EUR 
(3,7%).  
 
Stroški so nižji na: odseku dializ (ind. 
97,3, zmanjšanje za 24.905,23€), 
ginekologiji (ind. 94,6, zmanjšanje za 
6.879,57€), kirurškem odd. (ind. 86,7, 
zmanjšanje za 67.904,32€), 
fizioterapiji (ind. 73,9, zmanjšanje za 
1.249,95€), COB-u (ind. 90,3, 
zmanjšanje za 90.836,40€), 
reanimacija (ind. 88,3, zmanjšanje za 
68.099,66€), lekarna (ind. 88,6, 
zmanjšanje za 531,84€), RTG 
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oddelek (ind. 81,6, zmanjšanje za 
54.292,11€), prosektura (ind. 73,9, 
zmanjšanje za 2.085,62€), 
prehrambena sl. (ind. 92,8, 
zmanjšanje za 253,69€), pralnica 
(ind. 92,0, zmanjšanje za 112,69€), 
vzdrževanje (ind. 45,0, zmanjšanje za 
178,54€) in čistilni službi (ind. 57,5, 
zmanjšanje za 539,93€´). Največji 
odstotni porast stroškov glede na 
lansko obdobje je na citologiji (ind. 
175,2, porast za 3.020,86€), 
vrednostno pa v centralnem 
laboratoriju (ind. 107,7, porast za 
56.831,62€).  
 
Enajstmesečni plan presegamo za 7,3 
% (213.125,37€).  
 
V primerjavi z lanskimi meseci smo 
potrošili manj v januarju (ind. 
99,56), maju (ind. 90,40), juniju (ind. 
92,09), juliju (ind. 87,8), avgustu 
(ind. 96,9), septembru (ind. 87,97) in 
oktobru (ind. 89,1), v ostalih mesecih 
več. 
 
Največji delež v enajstmesečni porabi 
imajo: odsek dializ (15,95%), interni 
oddelek (15,56%), centralni 
laboratorij (14,15%) ter COB 
(14,92%), kar pomeni skupno 60,58% 
delež v celotni porabi zdravil in MPM 
bolnišnice. Največji strošek 
predstavljajo zdravila (34,53%), 
MPM (21,28%) in material za 
diagnostiko (17,23%).  
 
V letošnjem letu smo glede na lansko 
obdobje potrošili manj zdravila (ind. 
91,0), MPM (ind. 96,1), RTG 
materiala (ind. 79,4), šivalnega 
materiala (ind. 93,2), leč (ind. 92,1) 
in embalaže (ind. 99,2), pri vseh 
ostalih skupinah (obvezilni material, 
material za dializo, kemikalije, 
laboratorijski material, material za 
diagnostiko in razkužila) so bili 
stroški višji. 
 

Natalija Zrim, Vodja sl. za zdravstveno 
ekonomiko, plan in analize 

 
 
 

JAVNA NAROČILA 
 
V torek 15. decembra 2009, je bilo 
javno odpiranje ponudb za 
sukcesivno nabavo blaga: Plenice, 
rokavice igle, skupno so materiali 
razdeljeni na kar 44 sklopov. 
 

Ponudbo je (na različne sklope) 
oddalo skupno 25 ponudnikov in 
sicer: 
• Kastor M.D., d.o.o. iz Ljubljane, 
• Hibiskus d.o.o. iz Ljubljane, 
• IRIS mednarodna trgovina d.o.o. iz 
Ljubljane,  
• Sanolabor d.d. iz Ljubljane, 
• Auremiana d.o.o. iz Sežane, 
• Stanislava Kavnik s.p. iz Pernice, 
• Interpart d.o.o. iz Ljubljane, 
• Paul Hartman Adriatic d.o.o, iz 
Ljubljane, 
• Kemofarmacija d.d. iz Ljubljane, 
• Combic d.o.o. iz Podnanosa, 
• Helpy d.o.o. iz Trzina, 
• Medias International d.o.o. iz 
Ljubljane, 
• Profarmakon International d.o.o. iz 
Maribora, 
• Emporio Medical d.o.o. iz 
Ljubljane, 
• Proloco Medico, d.o.o. iz Zgornjega 
Jezerskega, 
• Simps´S d.o.o. iz Trzina, 
• ALAMed d.o.o. iz Trzina, 
• Mikro+polo d.o.o. iz Maribora, 
• Medinova d.o.o. iz Ljubljane, 
• AMS MEDING, d.o.o. Šentjurja, 
• Thomy F.E. d.o.o. iz Ljubljane, 
• Cardio Medical d.o.o. iz Ljubljane,  
• Medica d.o.o. iz Ljubljane, 
• Medis d.o.o. iz Ljubljane, 
• Tosama d.d. iz Vira pri Domžalah. 
 
 
 

Mag. Andreja Stepanovič 
Strokovni sodelavec 

 
 
 
 

STATISTIČNI PODATKI ZA 
 PREJŠNJI TEDEN 
                          
                           Plan      Realiz. 

ŠT.SPP     316         369 
ŠTEV. BOD: 
LEŽALNA DOBA 

 1.612      1.912 
   5,10        4,49   

ŠT. NOVOROJ:                      15  
DOJ. MATERE:       17            5   
 

Branko Temlin  
Sprejemna služba 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

DESET LET LAIČNE SKUPINE ZA 
POMOČ DOJEČIM MATERAM 

 
 
V Murskosoboški bolnišnici že 
deset let deluje skupina 
prostovoljk, ki laično svetujejo 
materam pri dojenju. Skupino 
vodim sedaj upokojena medicinska 
sestra Marija Hirci, ustanovili pa 
smo jo na začetku akcije SZO in 
UNICEF za ponovno oživitev 
dojenja in pridobitve naziva 
novorojencem prijazna 
porodnišnica.  
V dosedanji skupini je sedem 
članic, ki imamo vse bogate 
izkušnje z dojenjem svojih otrok. 
Doječe matere nas lahko pokličejo 
za pomoč in nasvet vsak dan med 
šesto in deveto uro zvečer, članice 
pa sodelujemo tudi v programu 
materinske šole. Nastopile so že 
tudi v radijski oddaji za zdravje.  
Članice laične skupine za pomoč 
pri dojenju so Tončka Vogrinčič iz 
Rakičana, Janja Orgolič iz Gornje 
Radgone, Darinka Maučec 
Hohšteter iz Lipe, Simona 
Vogrinčič iz Tišine, Monika 
Horvat iz Murske Sobote, Ingrid 
Pojbič iz Murske Sobote in 
Andreja Gregorinčič iz Tropovec.  
Dosedanjim članicam sva se za 
njihovo svetovanje pri dojenju 
iskreno zahvalili z  glavno med. 
sestro gin. por. oddelka Dušica 
Vukan s šopkom rož in zahvalo.  
Na srečanju se je oblikovala nova 
skupina, ki bo od sedaj naprej 
svetovala materam pri dojenju. 
Sestavljajo jo mlade mamice z 
bogatimi izkušnjami pri dojenju.  
Mirjam Škafar iz Sr. Bistrice, 
Sandra Vereš iz Ižakovec, 
Karolina Granfol iz Gančan, Maja 
Kodelič iz Ljutomera, Vida Laura 
iz Lendave.  Začasno ostane še 
Monika Horvat iz prejšnje skupine 
ter Marija Hirci.  
Ob odpustu iz porodnišnice dobi 
vsaka mama zloženko z nasveti o 
dojenju in telefonskimi številkami 
vseh prostovoljk laične skupine.  
Mamice obeh skupin so prišle na 
srečanje s svojimi otroci, kar je 
srečanje zelo obogatilo. Vodstvo 
bolnišnice spodbuja delovanje 
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skupine, ceni njihovo delo, zato se 
vedno srečamo v decembru in 
otroke skromno obdarimo. 
Veseli smo, da je dojenje v 
Pomurju čedalje uspešnejše, kar 
opravičuje skupna prizadevanja 
vseh zdravstvenih delavcev, ki se z 
doječimi materami srečujemo in 
nesebično pomočjo laične skupine, 
ki je nepogrešljiva v našem okolju.  
 

Marija Hirci 
Vodja skupine  

 
 
 

PROJEKT BABINI  
 
 
14. in 15.12.2009 je v Grazu, na 
sedežu družbe FGM-AMOR 
potekalo delovno srečanje v 
sklopu Evroregion-Healty 
Region na temo mobilnosti v 
sklopu večih projektov, ki 
vključujejo to temo. Eden izmed 
projektov je tudi projekt Bambini v 
katerem sodeluje tudi naša 
bolnišnica. K sodelovanju smo bili 
povabljeni tudi kot strokovnjaki na 
svojem področju, zato je bilo 
sodelovanje proaktivne narave. 
Udeleženci (FGM-Amor,CZR-MS, 
ZZV-MS in SBMS) smo po 
uvodnem predstavitvenem delu, 
razpravljali, dajali nove predloge 
kako povečati mobilnost pri 
različnih ciljnih skupinah, v 
različnih okoljih. Pri tem so nam 
koristile izkušnje, ki smo si jih 
pridobili pri delu na teh področjih. 
Z izmenjavo le teh bomo v 
prihodnosti nekatere vsebine 
vključili tudi v delo Skupine za 
zdravje z namenom, spodbujati 
zdrav življenjski slog zaposlenih -
okolju in zdravju prijazna 
mobilnost. Ciljne skupine za katere 
smo pregledovali problematiko in 
iskali rešitve le teh so mlade 
družine,nosečnice in otroci,šolarji, 
zaposleni in podjetja ter 
starostniki. Naslednje srečanje na 
temo mobilnosti bo januarja 2010 v 
Murski Soboti kjer bomo delo 
nadaljevali. 
  
                                                       

               Metka Vlaj, 
viš.fizioterapevt 

 
 
 

 
 

ZGODILO SE JE-prejšnji teden 
 

 Ponedeljek: 
- Sestanek strokovne skupine za 
spremljanje pandemske nove gripe 
- Pregled laboratorijske dejavnosti – 
izpolnjevanje pogojev dovoljenja za delo v 
SB po sklepu Ministrstva za zdravje 
(komisija MZ) 
- Predstavitveno predavanje in delavnica 
po projektu »Zdrava hrana za zdravi 
življenje« - Inštitut za aplikativno 
biotehnologijo (čezmejno sodelovanje 
Slovenija – Madžarska) 

 Torek: 
- Sestanek na Zavodu za zdravstveno 
zavarovanje v Ljubljani (direktor B. 
Korošec) 
- Posvet na Združenju zdravstvenih 
zavodov Slovenije Lj.– »Novosti pri 
davku na dodano vrednost (pomoč.dir. za 
PZ M. Maček in vodja računov.sl. M. 
Vratar) 
- Odpiranje ponudb po javnem razpisu 
»Potrošni material« (razpisna komisija) 

 Sreda: 
   - Skupni strokovni svet Splošne 
bolnišnice MS 
   - Tečaj iz varstva pri delu in požarne 
varnosti, za zdravnike in vse vodilne 
vodstvene  
     delavce SB MS (vodja tečaja  
odgov.oseba za VPD J.Vlaj) 

 Petek: 
-  Strokovni razgovori na Pediatrični 
kliniki v Ljubljani (direktor B. Korošec) 
- Strokovno srečanje v okviru znanstveno 
raziskovalne dejavnosti v bolnišnic MS 
  - Predavanje na temo »Statistika in 
uporaba statističnih metod v raziskavah, 
predavatelj  Milan Števanec) 
 
 
 
 

ZGODILO SE BO- ta teden 
 

 Ponedeljek: 
- Sestanek strokovne skupine za 
spremljanje pandemske nove gripe 
(knjižnica KRG) 
-  Tradicionalni BOŽIČNI KONCERT 
ženskega pevskega zbora »ŽAREK« za 
paciente in zaposlene v bolnišnici (avla 
kirurškega bloka) 

 Torek: 
- Sestanek direktorjev zdravstvenih domov 
Pomurja in Splošne bolnišnice MS na  
sedežu Skupnosti zdravstvenih zavodov v 
MS  (strokovni direktor D. Grabar) 
- Obisk DEDKA MRAZA – obdaritev 
otrok na otroškem in kirurškem bloku  
- Uvajalni seminar za zdravnike 
pripravnike in študente medicine na praksi 
v SB MS 
   (knjižnica KRG bloka) 
- Sestanek IO Sindikata v zdravstveni negi 
SBMS (mala sejna soba –V.nad.KRG) 
 

 
 Sreda: 

- Tiskovna konferenca (knjižnica KRG 
bloka) 

 Petek: 
- BOŽIČ ( ob 18,00 uri obred svete maše 
v bolnišnični kapelici) 

 
 

Dragica Hočurščak 
tajništvo 

 
VOŠČILO: 

 
Naj vam Božična noč nakloni 

mir, upanje, ljubezen, zdravje in 
veselje.  

Vse to pa naj vas spremlja v 
letu, ki nam prihaja naproti. 

 
uredništvo 

 
Ureja : Silva Gutman 
Naklada 200 izvodov 

  Prispevki  in delo niso honorirani ! 
Modri dirkač vam je tedensko dosegljiv na  

naslovu: http://www.sb-ms.si. 
 


